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AMPLIACIÓ - PROPOSTA D’ACTIVITATS 1r 

 

CONEIXEMENT DEL MEDI SOCIAL I NATURAL, MATEMÀTIQUES,       

PLÀSTICA, CATALÀ I MÚSICA. 

 

● MATEMÀTIQUES 
- Ajuda a Winnie the Pooh a arribar a la seva escola amb els seus amics que va recollint 

pel camí. Pinta el dibuix si vols. 
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● MEDI 
- Encercla i escriu el nom dels objectes que pots trobar en una habitació per dormir               

(dormitori). Si no pots imprimir el document, fes el dibuix i escriu el seu nom en un                 

paper. 

- Afegiries algun objecte? Digues quin. 

 

 

 

 

Afegiria: 

    ……………………………………………………………………....… 

    ……………………………………………………………………..….. 

    …………………………………………………………………………. 

    …………………………………………………………………………. 
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● CATALÀ 
- Llegeix aquest text i pinta els dibuixos tal i com s’explica. Si no pots imprimir el                

document, agafa un full, copia els dibuixos i pinta com s'indica en el text. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

La Laia viu en un bloc de pisos. Està al tercer pis. La finestra                           
de la seva habitació dóna a la façana principal i és la del mig.                           
Pinta-la de color vermell. 

En Pere viu en una casa. La finestra de la seva habitació està a                           
la planta baixa tocant al bloc de pisos. Pinta-la de color verd. 
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● CASTELLANO 

-   ADIVINANZAS. Lee atentamente. 

Chiquita como un ratón 

 guarda la casa como un león. 

 Muchas damas sobre un tejado, 

 todas lloran hacia el mismo lado. 

 

¿Has adivinado qué son?  

1.- _______________________________________________________________ 

2.-_______________________________________________________________ 

 

● ANGLÈS 

 
- Listen and sing this song: “MY HOUSE”. Try to memorize it so you will learn               

the parts of the house. 

Escolta i canta aquesta cançó: “LA MEVA CASA”. Intenta memoritzar-la per            

tal d’aprendre les parts de la casa. 

 

https://youtu.be/CNJF0Rs1mHE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/CNJF0Rs1mHE
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- Desprès pots relacionar cada habitació de la casa amb el seu nom. 
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● MÚSICA 
- Us deixo una cançó que han fet els Xiula des de casa per a tots els nens i nenes. 

 A veure si us agrada! 

 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=59&v=FDlU71Rfh4g&feature=emb_t
itle 

 

 

EDUCACIÓ FÍSICA 

 
JA HA ARRIBAT LA SETMANA DE LES RODES!!!! 

 
Activitat 1: ​Podeu mirar aquests vídeos de nois i noies que fan acrobàcies amb patins,               

patinets, bicicletes... 

- Tècnica per a fer un wheelie amb bicicleta: 

           ​https://www.youtube.com/watch?v=CQtcBaFjk4k 

- Trucs per a fer amb patinet: 

https://www.youtube.com/watch?v=IqhB0AhPqEk&feature=youtu.be 

https://drive.google.com/file/d/1GDCJzgSBEY0pOGApfYb1sEf2-3jhlXU0/view?usp=  

sharing 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=59&v=FDlU71Rfh4g&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?time_continue=59&v=FDlU71Rfh4g&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=CQtcBaFjk4k
https://www.youtube.com/watch?v=IqhB0AhPqEk&feature=youtu.be
https://drive.google.com/file/d/1GDCJzgSBEY0pOGApfYb1sEf2-3jhlXU0/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1GDCJzgSBEY0pOGApfYb1sEf2-3jhlXU0/view?usp=sharing
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- Diferents girs amb patins: 

           ​https://www.youtube.com/watch?v=DZVCBlu-6I0 

- Trucs amb skate: 

           ​https://www.youtube.com/watch?v=STdiM64emcc 

 

Activitat 2: ​Ara que ja podem sortir 1 hora al carrer, recorda que la teva franja és de                  

12:00h a 19:00h. Si surts a passejar pots aprofitar per portar la bici, els patins o el patinet                  

que tinguis a casa i ​fer una foto​, ​isaborid@xtec.cat​. Posa’t el xandall de l’escola i fes un                 

dels trucs que t’he proposat.... 

Penjarem les fotografies al bloc de l’escola!!!! 

 

TINGUEU EN COMPTE: 

● Prevenció del coronavirus: respectar distància de seguretat, portar guants i          

mascareta. Quan arribis a casa renta’t bé les mans amb aigua i sabó. 

● Vigila les normes de trànsit i porta un casc per protegir-te de caigudes. 

● No et preocupis si no ho aconsegueixes en el primer intent, ho aconseguiràs amb              

el temps. Ves practicant. 

 

AQUESTA TASCA NO ÉS OBLIGATÒRIA, PERÒ VOLEM SEGUIR AMB LA ​TRADICIÓ           

DE LA SETMANA DE RODES QUE TANT ENS AGRADA. SI NO POTS SORTIR O NO               

TENS BICI, NI PATINS, NI PATINET... NO PATEIXIS, NO ÉS AVALUABLE. 

https://www.youtube.com/watch?v=DZVCBlu-6I0
https://www.youtube.com/watch?v=STdiM64emcc
mailto:isaborid@xtec.cat

