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AMPLIACIO - PROPOSTA D’ACTIVITATS 1r

MATEMATIQUES

e Aqui tens dues oueres de model. Inventa’t un exercici com els que has fet a

I'altra activitat i dibuixa els passos.

CONEIXEMENT DEL MEDI, ANGLES, CASTELLANO | MUSICA

MEDI. ELS ESTATS DE L’AIGUA
e SOPA DE LLETRES Troba aquestes paraules:

AIGUA; GEL; VAPOR; LIQUID; SOLID | GASOS
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ANGLES

- THE WATER IN NATURE L’Aigua a la natura
Write each word in the correct place: WATER - ICE - VAPOUR

Escriu cada paraula al lloc correcte: aigua -gel - vapor

CASTELLANO

1.- Cuento narrado. El Ciclo del Agua.
https://www.youtube.com/watch?v=2EJISdhSpNI

2.-Trabaja el uso de la mayuscula.
http://www.edu365.cat/primaria/castella/ortografiate/index.html
3.- Practica trabalenguas cortos.

https://www.mundoprimaria.com/trabalenguas/trabalenguas-cortos


https://www.youtube.com/watch?v=2EJISdhSpNI
http://www.edu365.cat/primaria/castella/ortografiate/index.html
https://www.mundoprimaria.com/trabalenguas/trabalenguas-cortos
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MUSICA
- Cango de l'aigua: Aqui us deixo una can¢o del Club Super 3 que parla de l'aigua
perqué 'escolteu i la balleu en familia!

https://www.youtube.com/watch?v=k98VDTC-MYs

EDUCACIO FiSICA

Us proposo uns exercicis per ajudar al bon desenvolupament dels peus, sobretot si teniu
els peus plans, que és molt habitual en aquestes edats. Alhora treballem els bessons
(els musculs de les cames), per evitar rampes de no moure’ns, i els turmells. Abans de fer

aquesta activitat, feu uns quants salts amb peus junts al lloc per escalfar els musculs.

Caminar de puntetes Caminar de talons

Estatic, sense moure's del lloc aixeca els Estatic, sense moure's del lloc pujar les

talons. puntes dels peus.



https://www.youtube.com/watch?v=k98VDTC-MYs
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Peus mirant a fora, talons junts, aixequem Talons oberts, puntes dels peus juntes i

talons. aixequem talons.




