
PROPOSTES D’ACTIVITATS P5

MATEMÀTIQUES:

● El número 9

Aquest és el número 9. Repasseu-lo amb el dit i compteu quants insectes hi ha.

Ara repassa el número 9 i fes-ne un a cada punt. Recorda escriure nom i data en

lletra lligada. Podeu agafar com a exemple aquest model i  reproduir-lo  en un full en

blanc. 



● Figures geomètriques

Dibuixa les figures geomètriques i escriu a sota el seu nom. Podeu agafar com a

exemple aquest model i  reproduir-lo  en un full en blanc. 

 

Aquesta activitat ÉS AVALUABLE i per tant tots els nens i nenes han d’enviar

una foto del resultat al correu de la seva tutora.

P5 A: aurendes@xtec.cat

P5 B: adiaz229@xtec.cat 

Criteri d’avaluació:

- Dibuixar les figures geomètriques (quadrat, cercle, triangle i rectangle).

LLENGUA:

● La lletra N/



La lletra es diu “ene” però sona nnnnnnnnnnn.

Ara pensa 4 paraules en les que soni  nnnnnnnn.  Les escrius,  les dibuixes i  les
pintes. Podeu agafar com a exemple aquest model i  reproduir-lo  en un full en blanc.

Aquesta activitat ÉS AVALUABLE i per tant tots els nens i nenes han d’enviar

una foto del resultat al correu de la seva tutora.

P5 A: aurendes@xtec.cat

P5 B: adiaz229@xtec.cat 

Criteri d’avaluació:

- Escriure paraules en les que soni la nnnnnn.

● Sant Jordi.

Busca  a  la  sopa  de  lletres  el  nom  dels  diferents  personatges  que  surten  a  la

Llegenda de Sant Jordi



DESCOBERTA DE L’ENTORN:

● Animals marins. 

Encercla els animals que viuen a l'aigua.

LLEÓ, DOFÍ, ELEFANT, OCELL, MICO, PEIX PALLASSO, TAURÓ, BALENA

MÚSICA  :  

●   Audició i ritme

Aquesta  setmana  escoltarem  l’audició  de  la  Primavera  d’Antoni  vivaldi. Apa!

Quina  audició  més  xula!  Sabeu  quin  instrument  sona?. Primer  us  animo  a

escoltar-la i veure el vídeo. Després, escolteu quin instrument és el que sona i tot

seguit,  podeu inventar-vos una coreografia, és a dir, un ball (picar de mans, de

peus, als genolls,etc.) . Només heu de grabar fins el minut 1’14’’. No cal que sigui

tota l’audició.

Recordeu que m’heu d’enviar les gravacions al meu correu i contestar la pregunta.

                    



 http://musicalcollserola.blogspot.com/p/p5.html

AQUESTA ACTIVITAT ÉS AVALUABLE i  per tant  tots els nens i  nenes han

d’enviar un vídeo del resultat al correu de la seva especialista.

El meu correu és: kcazorla@xtec.cat

Criteri d’avaluació: 

- Escoltar  atentament  les  audicions  i  acompanyar-les  amb  moviment
corporal.

● Cançó del drac.

Aquí  també us deixo una cançoneta que de ben segur us agradarà. Escolteu-la i

gaudiu-la amb la família! 

  http://musicalcollserola.blogspot.com/p/p5.html

http://musicalcollserola.blogspot.com/p/p5.html


PSICOMOTRICITAT  :  

●    Joc de l’aranya

Col·loquem moltes cintes o llana o fils com a la imatge, després els nens i nenes han

de passar per aquesta teranyina.  Poden fer el recorregut de diferents maneres, per

sota com cucs, per sota a quatre grapes, drets caminant…

Aquesta  activitat  ÉS  AVALUABLE  i  per  tant  tots  els  nens  i  nenes  han

d’enviar un vídeo del resultat al correu de la seva especialista.

Us recordo el meu correu: cramos28@xtec.cat  

Criteri d’avaluació:

-          Saber fer diferents desplaçaments amb obstacles.

●      Saltem.

Ara  us  proposo  jugar  al  joc  dels  sacs.  Ens  posem  un  sac  o  una  bossa

d'escombraries i hem d’anar saltant d’una habitació fins la cuina. Podem canviar els

punts de sortida i arribada com vulguem.

 

 



ANGLÈS:

●    Creem el nostre joc de paraules.

A continuació us deixo una làmina per  crear  el  vostre joc.  Haureu de pintar  les

formes geomètriques treballades i tornar a dibuixar-les al quadre del costat: Triangle

(triangle), square (quadrat),  rectangle (rectangle),  cercle (cercle) star (estel) i moon

(lluna).

Després  amb  les  targetes  fetes  heu  d’anar  a  l’entorn  d’aprenentatges  de  P5  i

escoltar l’audio i anar senyalant les figures geomètriques que escolteu. Us graveu

fent aquesta activitat i m’envieu el vídeo. 

 

Aquesta  activitat  ÉS  AVALUABLE  i  per  tant  tots  els  nens  i  nenes  han

d’enviar un vídeo del resultat al correu de la seva especialista.

Us recordo el meu correu: cramos28@xtec.cat 



Criteri d’avaluació:

- Conèixer  les  diferents  figures  geomètriques  treballades  en  anglès  i

representar-les.

●   Juguem amb el nostre joc de paraules.

Ara us proposem que retalleu pel mig i ja podem jugar.

-   Podem fer el joc de classificar per formes.

-   Podeu buscar coses per casa amb la mateixa forma de la targeta.

-   Podem fer un memory on hem de trobar cada forma geomètrica amb el seu
dibuix.

-   O classificar cada dibuix amb  la targeta dels colors que vam fer fa dues
setmanes.

Exemple: Si he pintat el cercle verd haig de buscar  la targeta green (verd).

PLÀSTICA  :  

         
● Fem flors.

Com que ja estem a la primavera pots intentar fer flors amb diferents materials que

tinguis  per  casa  (paper,  cartró,  oueres,  taps  d’ampolles,ampolles  buides,

escuradents…).



● Dibuix:

Fes un dibuix del què estàs fent aquests dies a casa amb la teva familia. Pots pintar-

ho amb el que vulguis.

Aquesta activitat ÉS AVALUABLE i per tant tots els nens i nenes han d’enviar

una foto del resultat al correu de la seva tutora.

P5 A: aurendes@xtec.cat

P5 B: adiaz229@xtec.cat 

Criteri d’avaluació:

- Dibuixar què fan a casa amb la família.



ACTIVITAT PER LA WEB:

● Tria un  animal marí

Tria  i  dibuixa  un  dels  animals  marins  de  l’activitat  anterior  de  descoberta  de

l’entorn.

Aquesta  activitat  ÉS  AVALUABLE  i  per  tant  tots  els  nens  i  nenes  l’han

d’enviar una foto del resultat al correu de la seva tutora un cop feta.

P5 A: aurendes@xtec.cat

P5 B: adiaz229@xtec.cat 

Criteri d’avaluació:

- Dibuixar un animal marí i escriure el seu nom.

D’AQUESTA ACTIVITAT ÉS DE  LA QUE HAUREU DE FER LA FOTOGRAFIA I
ENVIAR-LA AL CORREU DE LES TUTORES

P5 A: aurendes@xtec.cat 
P5 B: adiaz229@xtec.cat 

(A L’ASSUMPTE DEL CORREU POSEU: DIBUIX ANIMAL MARÍ)
AQUESTES FOTOS LES PENJAREM A LA WEB DE L’ESCOLA PERQUÈ
LES PUGUEU MIRAR.



TOTES LES FEINES QUE FACIS GUARDA-LES I EL PRIMER DIA D’ESCOLA LES
PORTEU JA QUE A LA CLASSE HABILITAREM UN ESPAI PER EXPOSAR-LES!

A BANDA D’AQUESTES PROPOSTES RECORDA QUE PODEU MIRAR CONTES
CADA DIA AMB LES VOSTRES FAMILIES.
EN UN MOMENT EN EL QUÈ NO PODEM SORTIR DE CASA, LLEGIR ET PERMET
SER LLIURE, APRENDRE, VIATJAR A D’ALTRES LLOC, ALTRES TEMPS I VIURE
MIL AVENTURES... SENSE MOURE’T DE CASA!!!!


