
 
 

 

PROPOSTES D’ACTIVITATS NO AVALUABLES P5 

 

MATEMÀTIQUES: 

 Seriacions 
 
Fem seriacions amb agulles d'estendre de dos colors , amb llenties i 
cigrons, macarrons, coberts, joguines… 
 

D’AQUESTA ACTIVITAT ÉS DE  LA QUE HAUREU DE FER LA FOTOGRAFIA I ENVIAR-LA AL 
CORREU DE L’ESCOLA (08064143@xtec.cat) 
A L’ASSUMPTE DEL CORREU POSEU: P5 SERIACIONS  
AQUESTES FOTOS LES PENJAREM A LA WEB DE L’ESCOLA PERQUÈ LES PUGUEU MIRAR. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Traç dels números 

 
Repassar i escriure els números de l’1 al 3 
 

 
 

 
 
 
 



 
 

 

 Puzzles:  
 

       Descarregat aquesta aplicació al mòbil o tablet i podràs fer puzles molt 

       divertits. 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.piupiuapps.puzzlekids&hl=es 

 

LLENGUA: 

 Paraules amb M 

Pensa i escriu 5 paraules amb la M amb lletra de pal  i fes el dibuix. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Paraules que rimen 

Busca i escriu tres parelles de paraules que rimen. 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Lletra lligada 

Escriu 5 vegades el teu nom amb lletra lligada 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
MEDI: 
 

 Experimentació amb llegums 
 
En un pot transparent (got de plàstic, pot de vidre…) poseu una mica de 
coto fluix i tirar una mica d'aigua per a que quedi humit, no excés 
d’aigua, al damunt posar tres o quatre llegums del mateix tipus      
(cigrons, mongetes, llenties).  
Poseu-lo en algun lloc que li toqui la llum però no el sol directe, i aneu-lo 
observant.  
Cada 5 dies feu  un dibuix de com va creixent la planta i poseu la data 
de l’observació. 
 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

PSICOMOTRICITAT 

A P5  hem treballat el moviment del nostre cos a través de diferents jocs a 
l’aula i volem continuant movent el nostre cos i gaudir de totes les possibilitats 
que ens dona. 

 Estàtues 

Posem música i ballem quan pari la música ens hem de quedar quiets fins que 
tornin a posar la música. 

 Quan pari la música han de tocar amb una part del cos a terra (1 mà i 2 peus, 
cul i 1 mà, 1 mà i 1 peu...) 

 

 Fem d’animals 

Posem la música i ballem quan pari hem de imitar un animal: 

-          Granota (fem salts) 

-          Tortuga (anem a quatre grapes a poc a poc). 

-          La serp ( ens arrosseguem) 

-          L’ocell (movem els braços) 

-          El cavall (anem a quatre grapes més ràpid). 

 

 Relaxació 

Ara toca relaxar-nos i per això mirem el següent vídeo: 

https://www.youtube.com/watch?v=LOYxOzMUgAY&feature=youtu.be 



 
 

 

-          La tortuga (5 vegades 30 segons) 

 

-          El cranc (5 vegades 30 segons) 

  

-          El tauró (5 vegades 30 segons) 

  

-     L’estrella de mar (I) (30 segons) 

  

 



 
 

 

 

-          L’estrella de mar (I) (30 segons) 

  

 

ANGLÈS 

A P5 estem treballant aquestes cançons 

https://youtu.be/RuqvGiZi0qg 

https://youtu.be/eBVqcTEC3zQ 

 
 
PLÀSTICA:  
 

 Dibuix del que veig 
 
Fes un dibuix d’una finestra del dia que fa avui amb el material que tu 
vulguis. 
 
  

MÚSICA: 

 A classe vam escoltar del “ carnaval dels animals” dos animals. Ho 
recordeu? del compositor Camille Saint Saëns. Vam escoltar el lleó i 
l’ase. Doncs aquí podreu escoltar tots els animals que ens falten! 

https://www.bing.com/videos/search?q=el+despertar+de+los+animales+camile
+saint&&view=detail&mid=e0e7e9917e0596be0e81e0e7e9917e0596be0e81&r
vsmid=4f7ec525d1575d5032ac4f7ec525d1575d5032ac&form=vdrvrv  
 
Escolta la història acompanyada de la música del compositor i després tria un o 
dos animals i dibuixa’ls en un full. 
 

 Voleu jugar a endevinar els sons dels instruments? de ben segur que  
els encerteu!  
 

https://www.youtube.com/watch?v=cN44YHKIZZA  



 
 

 

 
 
 

TOTES LES FEINES QUE FACIS GUARDA-LES I EL PRIMER DIA D’ESCOLA LES 
PORTES JA QUE A LA CLASSE HABILITAREM UN ESPAI PER EXPOSAR-
LES! 

 
A BANDA D’AQUESTES PROPOSTES RECORDEU QUE PODEU MIRAR I LLEGIR 

CONTES AMB ELS VOSTRES FILLS/ES!!!!!!!!! 
 


