
 
 

 

PROPOSTES D’ACTIVITATS NO AVALUABLES 

Matemàtiques: 

● Juga una miqueta amb les matemàtiques i amb els teus amics del Bmath 
(https://innovamat.com/). Fes les activitats proposades per la segona 
setmana amb la família. Aquí pots baixar l’aplicació i també trobaràs altres 
recursos interessants. Vinga a passar-ho bé!!! 

 
● Entra en aquest link  

https://clic.xtec.cat/projects/jocmates/jclic.js/index.html i practica: 
Jocs d’En Pau: 

- Lògica nivell 1: l’objecte equivocat, els conceptes bàsics, cap a on? 
- Lògica nivell 2: endreça, contraris i oposats, la part del tot.  
- Espai/temps nivell 1: històries temporals, el dibuix amagat, coloraines. 

 
● Entra a https://www.ccma.cat/tv3/super3/una-ma-de-contes/ . Escolta el 

conte matemàtic “ El terrissaire enamorat ” així recordaràs cosetes de la 
sortida del projecte dels oficis al poble espanyol. Els contes matemàtics 
els trobaràs al final de la pàgina. 
Després agafa un full, posa el títol del conte i fes un dibuix ben bonic. 

 
Català: 

● Escolta el conte de la ventafocs que et presentem a continuació en el 
següent enllaç: 

            https://www.ccma.cat/tv3/super3/una-ma-de-contes/la-            
ventafocs/video/4518554/ 
          A continuació dibuixa els personatges principals i escriu al seu costat com 

són físicament.( cabell, roba,...) 
 caràcter (alegre, simpàtic/a, amable,...)  
 

● Agafa un conte de la teva biblioteca i omple la següent fitxa en un full: 
 

Nom: 

Títol del conte: 

Nom dels personatges que apareixen: 

Què t’ha agradat del conte: 
 

Fes un dibuix del conte 
 
 



 
 

 

● Et proposem que amb l’ajuda del pare, de la mare i dels teus germans i 
germanes representeu les lletres amb el cos. Aquí et mostrem un exemple 
de les diferents lletres: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

● Com que això ha estat molt senzill ara et demanem que entre tots 
penseu una paraula, la que vulgueu i parleu de com s’escriu. 

 
A continuació formeu la paraula amb els materials que vulgueu (coberts, 
llapis de colors, escuradents...) i la representeu gràficament juntament 
amb una bonica  il·lustració de la paraula que heu escrit. 

 
A continuació us adjuntem algunes imatges per tal que us serveixin 
d’exemple.  

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

PER CADA PARAULA QUE COMPOSEU, FEU UNA FOTOGRAFIA I 
L’ENVIEU AL CORREU DE L’ESCOLA. (08064143@XTEC.CAT , A 
L’ASSUMPTE DEL CORREU POSEU: 1r: ACTIVITAT JUGUEM AMB LES 
PARAULES). 
 
ANIREM PENJANT A LA WEB LES DIFERENTS PARAULES QUE ENS FEU 
ARRIBAR....  
ÀNIMS COMENCEU A REPRESENTAR PARAULES I A FER 
FOTOGRAFIES!!! 
 
 
Medi: 

● Entra en el següent enllaç 

           https://clic.xtec.cat/projects/oficis_6/jclic.js/index.html 

 

 
 
 

● Sabeu perquè ens enfonsem en les arenes movedisses?  
        Ho descobrirem amb un experiment molt senzill fent servir farina de blat de 

moro i aigua. Mira el link i prepara’t per aprendre moltes coses mentre 
gaudeixes amb la ciència. 

https://www.youmekids.com/que-passa-si-barregem-aigua-i-farina-de-blat-de-
moro/ 

 
 
 
 
 



 
 

 

● T’adjuntem el link de la motxilla http://www.ceip-diputacio.com/portadaei-
ci.htm  

Pots fer les següents activitats: 

El cos humà i la salut:  El cos 

Animals: Los animales 1 

Els aliments: La cesta de la compra 

 

Lengua castellana: 

● Escribe 5 palabras (en mayúscula):  

 
A continuación combina estas palabras de manera que confecciones un 

crucigrama.  
 

 
 
Si con 5 palabras te ha parecido fácil… puedes ir añadiendo tantas palabras 

como quieras!!!  
 
 
 
 
 



 
 

 

 
● Piensa en una letra. En una hoja: 

- Escribe todas las cosas que puedas encontrar en casa que empiecen 
por la letra que has pensado: por ejemplo si he pensado en la letra m 
escribiré: mesa, muñeca, mantel, manta, manteca, maíz, mochila, 
microondas, monedas, mandarinas… 

 
- Ahora sigue buscando palabras que contengan la letra pero ahora 

puede estar en cualquier lugar: por ejemplo con la letra m: camisa, 
comedor, cama, compás... 

 
● Piensa una sílaba 

 
- Escribe todas las cosas que puedas encontrar en casa que empiecen 

con la sílaba que te has inventado. Por ejemplo, yo he pensado en la 
sílaba me: mesa, mesita, mechero, melón, mejillón,.... 

 
● Aquí te dejamos un link para que puedas jugar a las adivinanzas. ¿cuántas 

podrás acertar?  Https://www.bosquedefantasias.com/adivinanzas-
infantiles-cortas 

 

 Anglès: 

● Agafa un full i pinta amb diferents colors i posa el nom del color en anglès. 

 

 

● En aquestes pàgines pots imprimir mandales per pintar. Les indicacions 
dels colors que cal utilitzar les tens en anglès. 

https://www.conmishijos.com/actividades-para-ninos/dibujos-para-
colorear/colour-by-numbers-un-pavo-real/ 

 
https://colorearimagenes.net/fichas-infantiles-para-pintar-y-aprender-los-

colores-en-ingles/ 



 
 

 

 
En cas que no puguis imprimir les mandales t’adjuntem una pàgina per acolorir 

mandales online: 
https://mandales.dibuixos.cat/ 
 

● Escolta aquesta bonica cançó en anglès i dibuixa en un full els animals 
que hi van apareixent.  

               https://www.youtube.com/watch?v=7pmeqsk3c5y 
 
           T’adjuntem un link en el que pots escoltar altres cançons en anglès per 

passar llargues estones agradables  
https://www.youtube.com/user/supersimplesongs/videos 

 

Música: 

● Reprodueix ritmes amb el joc simón online 
               https://www.cokitos.com/juego-simon-dice-online-gratis/play/ 
 

● T’animem a crear ritmes amb les teves mans. 
               https://www.youtube.com/watch?v=dvyn8qu6niy 
 

 Ara pots crear ritmes en companyia de la mare, pare, germà, germana,, 
     https://www.youtube.com/watch?v=ozauit3fti0 

 
 I ara que ja ets un expert o experta et pots permetre crear ritmes amb les 

mans i un got de plàstic 
 https://www.youtube.com/watch?v=ep93sexernm 

 
 Vinga que la música no falti aquests dies a casa teva!! 

 
● Entra a:  

https://www.bing.com/videos/search?q=el+despertar+de+los+animales+camile
+saint&&view=detail&mid=e0e7e9917e0596be0e81e0e7e9917e0596be
0e81&rvsmid=4f7ec525d1575d5032ac4f7ec525d1575d5032ac&form=vd
rvrv i escota la història acompanyada de la música del compositor camile 
saint-saëns “el carnaval dels animals”. Després tria un o dos animals i 
dibuixa’ls en un full. 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Educació física:  

 Activitat física 
 
            Pots realitzar diferents desplaçaments, aquí tens uns exemples. 

 Arrossegat com una    
serp 

Camina a quatre grapes com un gosset. 

  
 

Salta com una granota Salta de costat Tocar els peus al cul 

 

  

Saltar amb peus junts Caminar obrint molt les cames. 

 

 

 



 
 

 

 També pots seguir en aquest enllaç una taula d’exercicis. 
https://youtu.be/TStEzVUqtUU 

 
 Expressió corporal 

Pots tornar a recordar la coreografia de la Marató. La de los minions.

 
https://youtu.be/FP0wgVhUC9w 
 
 

 Joc motor 
Com a casa tampoc podem corre molt amb un uns mitjons podem fer passes amb 
algun familiar amb la mà i amb el peu. Podeu fer tocs i comptar quants feu abans que 
toqui terra. 

 

 

Plàstica: 

● Crea joguines a partir de materials reciclats. Per fer-ho, cal que remeneu 
per casa i aprofiteu tots els materials de rebuig que hi trobeu! 

 
 

 

 
 
 

 

 



 
 

 

● En aquest link trobaràs un full per fer els dibuixos que vulguis online 
https://www.ccma.cat/tv3/super3/una-ma-de-contes/taller-de-
dibuix/fitxa/123882/  

 

Valors: 

 Fes clic per veure el següent link: 

https://www.youtube.com/watch?v=qodru8lav7s 
 

 Ara pensa: 
- Per què ningú vol jugar amb la balena? 
- Com se sent la balena al principi de la història? 

                      Tothom té coses bones!!!  
- Com se sent la balena al final de la història? 

 
● Fes un dibuix on surtis tu i els teus amics/es. 

 
TOTES LES FEINES QUE FACIS GUARDA-LES I EL PRIMER DIA 

D’ESCOLA LES PORTES JA QUE A LA CLASSE HABILITAREM UN ESPAI 
PER EXPOSAR-LES! 

 
A BANDA D’AQUESTES PROPOSTES RECORDA QUE CAL LLEGIR CADA 

DIA. 
EN UN MOMENT EN EL QUE NO PODEM SORTIR DE CASA, LLEGIR ET 

PERMET SER LLIURE, APRENDRE, VIATJAR A ALTRES LLOCS, ALTRES 
TEMPS I VIURE MIL AVENTURES... SENSE MOURE’T DE CASA!!!! 

 

 


