
Afegeix els cereals o l’avena, sense barrejar. Neteja i talla (si és
necessari) la fruita i la poses a sobre.
Pica els festucs i els poses a sobre amb el coco deshidratat.
Desfes la crema d’avellanes i posala per sobre creant una mena de
teranyina i... Bon profit!!!

Aquesta nova pel·lícula s'estrena el 19
de juny d'aquest any. En la part 2 quan
tot està funcionant a la perfecció
arriben 4 noves emocions: Ansietat,
Enveja, Avorriment i Vergonya i fan
fora a les altres emocions. Elles, però
no es rendeixen i fan el possible per
tornar al cervell de la Riley i arreglar
tot, però... no serà tan fàcil.
La pel·lícula és dirigida per Kelsey
Mann.
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Ingredients:
-Iogurt de fruits del Bosc o de coco
-Cereals (cornflakes) o flocs d’avena
-Festucs o fruits secs
-Navius, maduixes o plàtan
-Crema d’avellana i cacao bio
(opcional)
El·laboració:
Agafem un got o bol transparent I
afeigim el iogurt sense tacar el
recipient. 

Esmorzar per començar el dia



MANUALITAT DE SANT JORDI
Molt bonica, per regalar i fàcil de fer, anima’t i fes-la!!!
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Material:
-Goma eva dels colors que tu vulguis
-Cartró de la mida d'un punt de llibre
-Llapis normal i de colors i tisores
Creem:
Agafem un tros de cartró i el tallem
de la mida d'un punt de llibre,
després dibuixem el que vulguem
que es vegi i ho pintem fluix del color
que vulguem.

Ara que ja tens el dibuix i on va cada color, retalles els trossos de goma eva,
no cal que siguin tots iguals la gràcia és que siguin irregulars. I el punt final
és enganxar els trossets de goma eva i et quedarà un punt de llibre
magnífic.

Una manualitat de Sant Jordi molt original i útil per al teu dia dia!
Te la pots personalitzar i fer-la de diferents temes, com t’agradi més.

Què fem a l’escola per Sant Jordi? Aquest any ha canviat!!!
Ja no fem intercanvi de llibres. Aquest any

farem préstec de llibres, com una biblioteca.
Com funcionarà?

Cada persona portarà un llibre i n'escollirà un
altre com els altres anys.

El que l'agafi se'l quedarà unes setmanes, fins
que se l'acabi.

Aquesta és una manera de deixar un llibre que
ens agradi i que vulguem recomanar perquè

després te'l tornaran.
El llibre s'haurà d’haver portat com a màxim el

dia 14 d'abril i els mestres et hauran dit si el
llibre serveix.



SANT JORDI!
Que és la ruta prehistòrica? Què he de fer per apuntar-me?
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Què!? No has sentit a parlar de la ruta
prehistòrica? Doncs és la última activitat que
faran els alumnes de 6è per guanyar diners pel
viatge de final de curs. Seria fer una caminada
pel voltant de Vilanova del Vallès i una mica de
la Roca, descobrint plegats tots els
monuments de la vora. Et convidem a venir!
Si t’agradaria gaudir d’aquesta experiència
omple el formulari a través del codi QR.
Recorda que l’has d’omplir abans del 29 d’abril.
La ruta serà el dia 12 de maig a les deu al carrer
de la Ruta Prehistòrica.
Hem canviat la data!!! No ho oblideu!
PREU: 3€ per persona
NECESSITES: aigua, esmorzar, gorra i crema solar

Els nens i nenes de 6è, el dia 23 d'abril
vendran roses per tal d'aconseguir diners
pel viatge de final de curs.
Serà la penúltima activitat que faran, ja
que queda molt poc pel viatge.
Si voleu roses, entreu al formulari des del
codi QR, responeu les preguntes que us
demana i ja les tindreu reservades. Les
podreu recollir el dia 23 als horaris que
podeu veure al cartell que està a la porta
de l'escola o aquí al costat.
Hi ha un límit de roses, no en podeu
demanar més de 5, per a que hi hagi per
tothom.

pREU: 3€ CADA ROSA

Roses de Sant Jordi! Si en vols una
omple el formulari!



RECOMENACIONS PER TOTHOM!
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Comunitat de petits:

I5
A en Leo li agrada la faldilla lila que guarda
al seu bagul. Es pregunta per què només

les noies poden portar faldilles. I les noies?
Que sempre han pogut portar pantalons?

I4
L'Ernest és un elefant que sempre va

acompanyat de la seva manada però un
dia decideix endinsar-se a la selva tot sol

sense ajuda...

I3
A aquest nen li encanta ser com una

papallona, es fabrica les seves pròpies
ales i antenes i s'ho passa d'allò més bé.

Però un dia uns nens comencen a
riure’s d'ell i es comença a sentir

malament...

I5
L'Oratzio és un antic mestre. Un dia li

compra una camioneta vella a un fruiter la
reforma i la decora. Ara és una biblioteca

portàtil que passa per tots els pobles,
però...PUM! Què ha passat?

CONTES:



RECOMENACIONS PER TOTHOM!
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Comunitats de mitjans: Comunitats de grans:
L'Elvis és un nen normal i

corrent, però amb les
idees una mica

esbojarrades. Els seus
pares es preocupen

perquè és un nen molt
nerviós i decideixen fer

alguna cosa...

Cómics per a la comunitat de mitjans i grans:

Una col·lecció de 3 còmics,
que són Somriu, Coratge i

Germanes.
Expliquen la vida d'una

nena que es diu Raina i li
passen moltes coses

estranyes.
Llegeix-los tots!!!

El Bimax és un robot, un
dia arriba al bosc blau. En
aquest bosc hi viuen tota
mena de criatures com la
Mus i el Wagner, els seus

millors amics. Junts viuran
moltes aventures.

Descobreix els 12 còmics!!

Els llibres d'Anna Kadabra
i els d'en Marcus Pocus,

són històries molt
similars. Tracten d'uns

nens que van a una
escola de màgia que es
diu Lluna Plena i viuen

moltes aventures.

Stravagantia és un llibre
que explica una història

d'una jove que es diu
Virgínia i sense voler

arriba a aquest món ple
d'aventures. Però no va

sola, l'acompanya el
Berk, un faune.

LLIBRES I CÒMICS:

La col·lecció de les 'Nenes
rebels' és un llibre on

t'expliquen històries de
moltes dones importants,
amb dificultats però que

han continuat lluitant. Són
biografies molt completes

acompanyades d'un
dibuix.

Gaudeix de tots aquests llibres amb català!!!


