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ESCOLA LA DRAGA

INFORMACIO MENJADOR 23-24

Benvolgudes families de 13, benvingudes a 'escola de la Draga! Som la Comissié de
Menjador de 'AFA i hem elaborat aquest document informatiu sobre el servei de
menjador per aquest curs 2023-2024, pels qui estigueu interessats.

A més de tota la informaci6 que trobareu en aquest document, properament
comencgarem els “menjadors oberts”, on els pares dels usuaris del menjador podreu
venir (a dies concrets, inscripcié prévia) a menjar a I'escola perqué veieu de primera
ma el funcionament i el menjar que s’ofereix als vostres fills i filles.

Qui gestiona el menjador?

El menjador és un servei gestionat per ’AFA sota 'ampara del Consell Comarcal, a
través de I'empresa Fundacio Pere Tarrés, la qual gestiona tan el monitoratge com la
cuina/menads, amb Ametller Origen com a proveidor dels aliments.

Que mengen els nostres infants?

Tots els menuds estan elaborats per un nutricionista professional col-legiat, i
supervisats pel departament de Salut de la Generalitat, i donat que és un servei public
es segueixen les indicacions de les PReMe (mes info:
https://salutpublica.gencat.cat/ca/ambits/promocio_salut/alimentacio_saludable/PREM
E/index.html).

La base dels menus és la cuina catalana, amb productes de proximitat i ecologics en la
mesura del possible. Es busca incloure tots els grups d’aliments, variar receptes i tipus
de coccid, alternar proteines vegetals amb les animals, proporcionar diferents textures,
limitar el consum de sal i sucre... tot seguint les indicacions de les PReME tal com
hem dit abans.

Esporadicament es fan “jornades gastrondmiques” per conéixer altres cuines, siguin
del receptari de altres terres catalanes com d’altres paisos.

Els menis es pengen a la web de lescola  mensualment
https://agora.xtec.cat/ceipladraga/afa/serveis-2/menus/ i inclouen un menu “basal” i les
derivacions necessaries per atendre la diversitat de I'escola (sense lactosa, sense
gluten, sense frutis secs, sense porc, ovolactovegetaria, ovolactovegetaria amb peix,
etc)



https://salutpublica.gencat.cat/ca/ambits/promocio_salut/alimentacio_saludable/PREME/index.html
https://salutpublica.gencat.cat/ca/ambits/promocio_salut/alimentacio_saludable/PREME/index.html
https://agora.xtec.cat/ceipladraga/afa/serveis-2/menus/

Qué volem treballar al menjador?

Potenciar 'autonomia de l'infant, sota la supervisié de un adult
Obtenir habits d’alimentacié saludable

Participacié en I'elaboracié de la proposta del menu, oferint-li la possibilitat de
millorar la seva experiéncia com a usuari.

Lluita contra el malbaratament alimentari

Introduir habits de reciclatge i sostenibilitat

Qué inclou el servei de monitoratge?
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Monitors durant I'estona de menjador

Durant I'estona de pati de menjador
o Activitats dirigides
o Activitats dinamitzades adrecades a grups concrets que aniran variant
al llarg del curs

Com es pot fer lainscripciéo?

Per a la inscripci6 de nous usuaris al servei de menjador, haureu de omplir un
document que trobareu a la web de 'escola:

https://agora.xtec.cat/ceipladraga/afa/serveis-2/menjador-escolar/

Cal omplir el document “fitxa_inscripcié nou usuari” (adjuntem) i enviar-lo per e-mail al
correu inscripcions.ladraga@gmail.com

Alguns aspectes practics sobre el servei de menjador:

Teléfon del coordinador de menjador Ignasi: 689 641 667 L’horari del
coordinador d’atencié a les families sera de 09:00h a 10:00h. al teléfon o
presencialment (el trobareu dins aquest horari al menjador de I'escola).

Per tots aquells temes relacionats amb dietes/al-lergies, medicaments,
entrades i sortides, rebuts, canvis en els dies d’us del servei o dies esporadics,
etc... podeu consultar-ho directament amb el coordinador

El servei de menjador escolar, compren la franja horaria de 12.30 a 15.00
hores, de dilluns a divendres; o bé de 13.00 a 15.30 hores durant la jornada
intensiva.

En el cas d'usuaris fixes, els dies que coincideixi amb una excursid
programada, els infants tindran servei de picnic si no es diu el contrari.


https://agora.xtec.cat/ceipladraga/afa/serveis-2/menjador-escolar/

- Es considera esporadic aquell usuari que vingui a fer Us del servei de manera
puntual.

- El preu per usuari fixe: 6,59€ apat/dia
- El preu per usuari esporadic: 7,22€ apat/dia

- El servei es facturara a mes vencgut, amb cobrament del rebut dins dels 5
primers dies del mes seguent.

- Abséncies d’alumnat fix: sempre que se li comuniqui al coordinador abans de
les 09:30h del mati 'abséncia d’aquell dia no tindra cap cost per la familia.
IMPORTANT! si una familia no ha avisat abans de les 09:30, aquell dia se li
cobrara tot 'import del menu.

= En cas que l'infant necessiti dieta astringent, aquesta se servira 3 dies seguits.

Finalment volem explicar-vos que els integrants de la Comissié de Menjador som
families d’infants de I'escola, que de forma voluntaria treballem perqué el servei sigui
el millor possible. Es una comissio oberta, i podeu formar-ne part o aportar els vostres
dubtes aixis com propostes de millora sempre que vulgueu, sempre hi sereu
benvinguts/des. Per qualsevol dubte, aclariment, suggeriment o inquietud ens podeu
enviar un correu a menjador.ampaladraga@gmail.com i respondrem el més aviat
possible.

Cordialment.

AFA La Draga - Comissi6 de Menjador
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