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DO mmmuns 0 omwets DIMECRES bIJOUS DIVENDRES
02 03 04 05 06
Arros amb salsa de tomaquet Crema de temporapcie:r(g;oniato, carbassal Llenties estofades amb verduretes Macarrons integrals napolitana Broquil eco al vapor amb patates
Croquetes de pernil Contracuixa de pollastre al forn/planxa Salsitxes de porc al forn/planxa Gall sant pere al forn/planxa Truita de formatge
Enciam i blat de moro Patata panadera al forn Enciamiiolives Enciam i pastanaga Enciam i tomaquet
Pa blanc/integral i fruita fresca Pa blanc/integral i fruita fresca Pa blanc/integraliiogurt sabor Pa blanc/integrali fruita fresca Pa blanc/integrali fruita fresca
09 10 1 12 13
Tallarines al pesto Crema de carbassé Mongetes seques estofades amb patates Sopa casolana d'au amb galets Crema de cigrons
Salsitxes d'au al forn/planxa Arros melds de peix i marisc Truita francesa Llug al forn/planxa Pernilets de pollastre al forn
Enciam i blat de moro - Enciamitomaquet Samfaina Enciamiolives
Pa blanc/integral i natilles de xocolata Pa blanc/integral i fruita fresca Pa blanc/integrali fruita fresca eco Pa blanc/integrali fruita fresca Pa blanc/integral i fruita fresca
16 17 18 19 20
Arrds amb salsa de tomaquet Cigrons estofats amb pastanaga Mongetes tendr(\elzsz:a amb patates al Fideua de peix Coca casolana de verdures
Truita de formatge Llug alforn amb:aetk;fé;oméquet illitde Pernilets de pollastre al forn Carn magra al forn/planxa Mongetes squ::tzé;l;ag:es amb cebai
Enciamiolives - Enciamitomaquet Enciam i pastanaga -
Pa blanc/integral i fruita fresca Pa blanc/integral i fruita fresca Pa blanc/integrali fruita fresca Pa blanc/integral i iogurt natural Pa blanc/integrali fruita fresca
23 24 25 26 27
Crema de verdures de temporada Coliflor al vapor amb patates Espaguetis a la carbonara Llenties eco estofades amb verduretes
Hamburguesa mixta al forn/planxa Contracuixa de pollastre al forn/planxa Verat amb salsa de tomaquet Truita francesa
Enciam i tomaquet Enciam i blat de moro - Enciamiolives
Pa blanc/integral i fruita fresca Pa blanc/integral i fruita fresca Pa blanc/integrali fruita fresca Pa blanc/integrali fruita fresca

SETMANA SANTA




La ruta sabudable

ELnostne viatge diaprenentatge diar cap & una vide RECOMANADOR DE

més saludable, includiva i deatenible

SOPARS

Si al'escola el primer plat Per sopar pot
era... ser...
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Verdura Pasta/Arros

PastaArrbs erdura
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Llegums Verdura Pasta/Arros

SEGONS PLATS
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Sial'escola el segon plat Per sopar pot ser...
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Peix Carn
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Llegums Peix Ou
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VIGKI
BERNADET

Pots consultar la declaracié d'al-lérgens lats en el [listat adjunt a aquest menu.




