
Menú Escola Joaquim Palacín

GENER El 8 i 9 Del 12 al 16 Del  19 al 23 Del 26 al 30

Dilluns

Festiu

Espaguetis amb 
tomàquet i formatge

Filet de peix
 amb enciam

Fruita

Mongeta i patata

Llom planxa
 i tomàquet

Fruita

Sopa d’arròs

Rodó gall dindi
 amb boletes

Fruita

Dimarts

Festiu

Fesols amb vinagreta

Llom a la jardinera

Fruita

Festiu

Llenties

Filet de peix 
i samfaina

Làctic

Dimecres

Festiu

Sopa vegetal

Pernilets de pollastre
 al forn amb xips

Fruita

Arròs amb verdures

Filet de peix
amb enciam

Fruita

Caldo carn

Estofat de vedella
 amb patates

Fruita

Dijous Sopa d’arròs

Pit de pollastre planxa
i amanida

Fruita

Mongeta i patata

Hamburguesa de 
vedella amb carbassó

Làctic

Caldo de carn

Salsitxa pollastre amb 
boletes de patata

Fruita

Mongeta i patata

Pit pollastre 
amb carbassó

Fruita

Divendres Mongeta i patata

Llonganissa amb 
tomàquet

Làctic

Fideuà

Peix al forn amb 
amanida

Fruita

Cigrons

Escalopa de vedella 
amb verdures

Làctic

Patates viudes
 amb ou dur

Peix al forn
amb enciam

Fruita


