= lh
L IAQUINE
ACN AZA

Menu Escola Joaquim Palacin

NOVEMBRE

Dilluns

Del 3al 7

Llenties

Llom arrebossat

Del 10 al 14

Mongeta i patata

Salsitxa de pollastre

Del 17 al 21

Espaguetis

Rodé gall dindi

Del 24 al 28

Sopa d’arros

Llonganissa i samfaina

i enciam i carbassé amb xampinyons
Fruita
Fruita Fruita Fruita
Dimarts Sopa brou Cigrons Menestra de verdures Llenties
Estofat gall dindi Filet de peix Sarsuela de peix Pit de pollastre

amb patates

Fruita

amb tomaquet casola

Lactic

Fruita

alaplanxa i
boletes de patata

Fruita

Dimecres Arrds amb tonyina

i ou dur

Filet de peix
amb verduretes

Fruita

Sopa vegetal

Fricando de vedella
amb bolets

Fruita

Fesols amb vinagreta

Llom a la planxa
i enciam

Lactic

Sopa de brou

Mandonguilles
casolanes s la jardinera

Fruita

Mongeta i patata

Hamburguesa de

Arrdos amb verdures

Llom a la planxa

Puré de carbassa

Hamburguesa de

Mongeta i patata

Filet de peix

vedella amb tomaquet i enciam pollastre i carbassé amb verdures
Lactic Fruita Fruita Lactic
Divendres Fideua Sopa de brou Sopa de peix Pasta a la napolitana
Peix al forn Pollastre al forn Truita de patates Llom arrebossat

amb amanida

Fruita

amb xips

Fruita

casolana i amanida

Fruita

i enciam

Fruita




