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RECOMANACIONS D'ESTIU
ARRELS

Benvolgudes families,

Arriben les vacances d’estiu i €s un bon moment per descansargrb

també per mantenir alguns habits d’aprenentatge. Us proposeme
dedicar una estona cada dia a la lectura, a I'escriptura de petits
.’ :textos | a activitats de calcul i resolucié de problemes. També és una
d
\‘ bona oportunitat per observar I'entorn, fer preguntes, descobrir coses
noves i potenciar la creativitat a través del joc, la imaginacio i
I'experimentacio.
A continuacio trobareu algunes propostes per a aquest periode. Si
___ho preferiu, també podeu utilitzar un quadern d’estiu adequat al nivell
I*del vostre fill o filla, com ara I'Enigmath d’'Innovamat. Per afavorir la
\ motivacio, €s recomanable que siguin ells mateixos qui triin I'opcid
I.gue mes els agradi. \
Recordeu que les vacances també sén un temps per gaudir}-x

desconnectar i recuperar energies per comencar el nou curs amb"\ /

o il-lusio.

. Us dé@ltg”é/r/;l,un molt bon estiu! + 2"
] L’equip de mestres d’Arrels
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(@ ANAR A LA PLATIA ) (@D GUERRADE GLOBUS | ()  CUINARUNA | (@  VISITAR UN
. | RECEPTA LLOCNOU o

(@ ANARAUNA
o GELATERIA

@D SALTA A LA CORDA )
0 JUGAR A GOMA

Y i
48 MIRAR LES ESTRELLES

UNANIT

)

([ COMRAR 0 CULTIVAR
UNA PLANTA

¥

¢20) ANAR EN BICICLETA
0 PATINET
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10EES O LLEURE CREATI + N
. -’i-: ACTIU PER A LA FAMILIA ~ 7

H

icicleta o patin
K h.x? passe;ar Jugar a pllota €6 nEdar

.- «* Escoltar msi
o - ca i balla |
'l@ _,_f@;ﬂ Fer volar un este| r |
S8 Practicar algyn esport §27 |

% Jugar amb globys g agu T‘: ‘ 'R

Caminar descalc/ |
il ok ¢/a damunt gespa | |

* Ferun picnic o b
alapl 1
mun tanya Platjaoaly” @ 8 )
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Fod RECURSOS DIGITALS

0 Enaquesta pagina web hi trobareu diferents propostes de totes les arees

https://www.edu365.cat/primaria/

0 Pagina del 3cat (Super3) de continguts educatius en catala. SuperCampus

AMBIT LINGUISTIC

0 CATALA “Entrena’t per llegir”
http://www.edu365.cat/primaria/catala/entrena/index.html

4 CASTELLA
[ ]

1r: https://www.mundoprimaria.com/quedate-casa#lengual

\,ﬁ\ : 2n: https://www.mundoprimaria.com/quedate-casa#lengua?2

3r:_https://www.mundoprimaria.com/quedate-casa#lengua3

AMBIT MATEMATIC
0 Resolucio de problemes

1r: https://www.pinterest.es/pin/367676757057189537/

/ 2n: https://www.pinterest.es/pin/73113193929906982/
&1 APP Bmath

\ 0 Reptes matematics per aprendre a casa https://www.bmath.app/ca/reptes-

per-a-casa/

I 0 Activitats graduades per cursos per poder practicar (castella)

https://es.ixl.com/math/1-primaria \
0 Geopla virtual \/
\

https://apps.mathlearningcenter.org/geoboard/

4 ; - 5; ! ﬁ \
erciclelescarolines.wordpress.com/2020/05/11/jocs-sobre-



https://objenv.gencat.cat/v4/public/estadisticas/link/gencat_educacio/985/1/15344/fac9ff94d8ace3fee78ae364440db4bf/
https://es.slideshare.net/MonicaRoigeSedo/problemes-cicle-inicial-1-21606376?ref
https://es.slideshare.net/MonicaRoigeSedo/problemes-cicle-inicial-1-21606376?ref
https://es.slideshare.net/MonicaRoigeSedo/problemes-cicle-inicial-2-22564808?ref
https://www.mundoprimaria.com/quedate-casa#lengua1
https://www.mundoprimaria.com/quedate-casa#lengua1
https://www.mundoprimaria.com/quedate-casa#lengua2
https://www.mundoprimaria.com/quedate-casa#lengua3

