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DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 
Amanida de pasta 
amb  olives 
Pit de pollastre  a la 
planxa  amb 
enciam 
Pa  
Fruita del temps 
 
 
 
 
 
 

4 

Cigrons amanits amb 
oli d’oliva 
Truita d’espinacs 
amb enciam 
Pa 
Fruita del temps 
 
 
 
 
 
 
 

5 

Mongeta tendra  
Carn magra amb 
salsa i enciam 
Pa  
Fruita del temps 
 

 
 
 

 
 
 

 
6 

Crema de carbassa 
i ceba 
Lluç al forn amb 
verduretes 
Pa  
Fruita del temps 
 
 
 

 
 
 
 

7 

Amanida variada 
amb enciam, 
pastanaga, 
remolatxa  i olives 
Lasanya bolonyesa  
Fruita del temps 
 
 
 
 
 
 
 

8 

 
FESTIU 

 
11 

 
FESTIU 

 
12 

 
FESTIU 

 
13 

 
FESTIU 

 
14 

 
FESTIU 

 
15 

 
 
 
 
 

FESTIU 
 
 
 
 
 

18 

Minestra de verdures 
amb patata, 
pastanaga, mongeta 
tendra i pèsols 
Llibrets de llom 
casolans amb pernil 
dolç i formatge i 
enciam 
Pa  
Fruita del temps 
 
 19 

Amanida variada amb 
enciam, pastanaga, 
blat de moro  i olives 
Fideus amb verdures 
Pa  
Fruita del temps 
 

 
 
 
 

20 

Crema parmentiere 
amb patata, porro i 
crema de llet 
Lluç al vapor amb 
pastanaga 
Pa 
Fruita del temps 
 
 
 
 

21 
 

 Arròs a la cubana 
amb salsa de 
tomàquet casolana 
de pebrot i ceba 
Truita francesa 
amb enciam 
Pa 
Fruita del temps 
 
 
 

22 

Llenties estofades 
amb   pastanaga 
Truita de patates 
amb enciam 
Pa  
Fruita del temps 

 
 
 
 

25 

Crema de verdures 
amb mongeta tendra, 
pastanaga i patata i 
ceba 
Mandonguilles de 
vedella amb salsa de 
tomàquet 
Pa  
Fruita del temps 
 

26 

Pèsols amb patata 
Cuixetes de pollastre 
al forn amb tomàquet, 
ceba i pebrot 
Pa  
Fruita del temps 

 
 
 
 

27 

Amanida variada 
amb enciam, olives 
negres, remolatxa i 
tomàquet  
Paella de verdures 
Pa  
Fruita del temps 

 
 
 

28 

Macarrons amb 
salsa de tomàquet i 
formatge ratllat 
Croquetes de carn 
d’olla amb enciam 
Pa 
Fruita del temps 
 
 
 

29 


