
 Coliflor Ametller amb patata 01 Arròs blanc amb oli d'oliva 02 Crema de llenties (sense ceba) 03 Macarrons en blanc amb oli d'oliva 04

 Peix fresc de llotja amb enciam Truita francesa amb enciam i cogombre
Pit de pollastre a la planxa amb pasta 

bullida
Lluç a la planxa amb enciam

 
Iogurt natural sense sucre ni edulcorant - 

Pa blanc

Iogurt natural sense sucre ni edulcorant - 

Pa blanc

Iogurt natural sense sucre ni edulcorant - 

Pa blanc

Iogurt natural sense sucre ni edulcorant - 

Pa blanc

     

     

Bledes saltejades amb patates 07 Crema de xampinyons (sense ceba) 08 Espinacs amb patates 09 Macarrons aglio-olio 10 MENÚ 11

Truita francesa amb enciam
Contracuixa de pollastre a la planxa 

amb enciam

Filet de vedella a la planxa amb enciam 

i cogombre
Bacallà al forn amb enciam ESPECIAL

Iogurt natural sense sucre ni edulcorant - 

Pa blanc

Iogurt natural sense sucre ni edulcorant - 

Pa blanc

Iogurt natural sense sucre ni edulcorant - 

Pa blanc

Iogurt natural sense sucre ni edulcorant - 

Pa blanc PASQUA
     

     

 14  15  16  17  18

VACANCES  SETMANA  SANTA
     

     

     

 21 Crema de llenties (sense ceba) 22 DINAR 23 Bledes saltejades amb patates 24 Sopa d'au amb pistons 25

FESTIU Truita francesa amb patata al forn SANT JORDI Lluç al forn amb enciam i olives Pollastre al forn amb enciam i cogombre

 
Iogurt natural sense sucre ni edulcorant - 

Pa blanc
 Iogurt natural sense sucre ni edulcorant - 

Pa blanc

Iogurt natural sense sucre ni edulcorant - 

Pa blanc

     

     

Crema de llenties (sense ceba) 28 Crema de carbassó (sense ceba) 29 Sopa d'au amb fideus 30   

Gall dindi a la planxa amb enciam i 

cogombre
Truita francesa amb patata al forn

Pernilets de pollastre al forn amb 

xampinyons saltejats amb all i julivert
  

Iogurt natural sense sucre ni edulcorant - 

Pa blanc

Iogurt natural sense sucre ni edulcorant - 

Pa blanc

Iogurt natural sense sucre ni edulcorant - 

Pa blanc
  

     

     

ESCOLA JOAQUIM RUYRA ABRIL 2025SENSE FRUCTOSA NI PORC (sense ceba)




