
RUTINES
Tot i ser estiu, trobem activitats
en què els passos es repeteixen i
segueixen un ordre.

Les paraules i frases de cada
pas es repeteixen en el mateix
ordre. És important que
proporcionem bons models a
imitar.

Podem dir: "Anem a dormir, bona nit",
"parem la taula, posem els plats, els
gots...",  "per anar a la platja
necessitem agafar la tovallola..."

VOCABULARI
Si repetim sovint la mateixa
paraula “és un cotxe”, “t’agrada
molt el cotxe”, “és un cotxe molt
ràpid” possiblement l'infant intenti
repetir-la. 
És important que fem un ús
precís del vocabulari i evitem
abusar de paraules ambigües
com “això”.

UNEIX-TE AL SEU JOC
Segueix la seva iniciativa. Imita
les accions que fa. Observa què
fa i narra-ho usant paraules
senzilles i alguns sons divertits. 
 Redueix les distraccions. 

CONTINUEM
ESTIMULANT EL
LLENGUATGE DURANT
L'ESTIU
PAUTES PER LES FAMÍLIES

Per exemple: els àpats, el moment
d'anar a dormir o preparar-nos per
anar a la platja.

Podem preguntar amb doble
opció per paraules que l'infant
comprèn però no utilitza.
També podem fer jocs: Veig veig
una cosa que comença pel so "p.." :
parasol.
“A la piscina ens posem el ba...”,
"Què necessitem per anar a la platja?",  
"Quines fruites tenim a la nevera?"...
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Escolliu contes amb
estructures senzilles i
repetitives, pocs personatges,
amb il·lustracions vistoses.
Sobretot aquells que li agradin
a l’infant o mostri interès.

GRAMÀTICA
Exemples d’activitats: 
Comenteu fotografies o vídeos
d’activitats familiars.
Jugueu creant una història.

Pregunteu sobre accions: "Què
fa el lleó?"

Pregunteu amb verbs: "Arriba o
marxa? Entra o surt? Parla o
calla?"

DISCURS
És important incloure dins la
rutina la lectura de contes. Feu
d’aquest moment una activitat
agradable.

PAUTES PER LES FAMÍLIES



Estigues atent als interessos del teu infant.

Mira’l cara a cara.

Participa en el joc posant emoció.

Proporciona el model correcte (si el nen diu “bub

bub”, l’adult diu “el gos fa bub bub”).

Espera a que parli, no t’avancis.

Interpreta les seves produccions pel context

immediat i afegeix paraules reals que

substitueixin al seu argot.

Parla al teu infant amb la llengua que més

domines.

 Interrompre constantment a l'infant quan

conversi amb tu per corregir els seus errors

quan parla.

 Fer comentaris si l'infant repeteix algunes

síl·labes en començar les paraules

(tartamudeja o necessita més temps per

expressar-se).

Utilitzar diminutius que infantilitzin el seu

llenguatge.

Les dinàmiques desorganitzada i sense

oportunitats de participació per l'infant.

Deixar que l'infant dediqui molt temps a

pantalles.

RECOMANACIONS
GENERALS

MÉS VAL QUE
EVITEM...

Elaborat per: Programa de
Cooperació Territorial (PCT)
d'Educació Inclusiva en
col·laboració amb el CREDA
Pere Barnils


