
 

 
 

 

DILLUNS  DIMARTS  DIMECRES  DIJOUS  DIVENDRES 1  

     * SOPA DE VERDURES I   
GALETS 
* CASTANYOLA AL FORN AMB 
SUQUET DE PEIX I ARRÒS 
INTEGRAL 
*FRUITA 

 

DILLUNS 4 DIMARTS 5 DIMECRES 6 DIJOUS 7 DIVENDRES 8  

* ESPAGUETIS AMB 
XAMPINYONS I FORMATGE 
RATLLAT 
* LLUÇ AL FORN CARBASSÒ 
SALTEJAT 
* FRUITA 

* MONGETES SEQUES 

ESTOFADES AMB ESPINACS 

* TRUITA FRANCESA 

FARCIDA DE FORMATGE 

AMB TOMÀQUET AMANIT 

* FRUITA 

 
 
 

FESTA 

 
PONT 

 
      FESTA 

 

DILLUNS 11 DIMARTS 12 DIMECRES  13 DIJOUS 14 DIVENDRES 15  

* ARROS A LA BOLONYESA 
* CUA DE BACALLA AMB 
FUMÉ DE PEIX I PATATES 
PANADERAS 
* FRUITA 

* CREMA DE LLEGUMS 
* PIT DE GALL DINDI   A LA 
PLANXA AMB ENCIAM I 
PASTANAGA 
* FRUITA 

* FIDEUS A LA MARINERA 
AMB SIPIA 
+ OUS AL PLAT AMB 
XANFAINA 
* FRUITA 

  * AMANIDA VERDA 
(ENCIAM, COL LOMBARDA I 
BLAT DE MORO) 
* ARRÒS CALDÓS AMB 
POLLASTRE  
* IOGURT       
 

* MONGETA VERDE TENDRE 
SALTEJADA  
* HAMBURGUESA AMB PURE 
DE PATATES GRATINAT.  
*FRUITA 
 

 

DILLUNS  18 DIMARTS 19 DIMECRES 20 DIJOUS  DIVENDRES   

* TALLARINES AMB CREMA 
DE BRÓQUIL 
* SALMÓ AL FORN AMB 
ENCIAM I COGOMBRE 
*FRUITA  

*SOPA DE NADAL 
+ POLLASTRE ROSTIT AMB 
PANSES I AMETLLES 
* TORRONS I NEULES 

 * CREMA DE COLIFLOR 
* TRUITA DE PATATES AMB 
ENCIAM, OLIVES I 
TOMÀQUET 
* FRUITA 

    
 

 

DILLUNS  DIMARTS  DIMECRES      DIJOUS    DIVENDRES   

      
    

             

*LACTIC UNA VEGADA A LA SETMANA  *UN DIA A LA SETMANA PA INTEGRAL * UN COP A LA SETMANA PASTA O ARRÓS INTEGRAL 
FRUITA DE TEMPORADA I PROXIMITAT 
 

                                                                                                                                                                        
                                                              

 

 
 

MENU TARDOR-HIVERN MES DE DESEMBRE CURS 23-24 BASAL(AL.LERGENS) 


