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qui somqui som
Anncon Lleure i Oci som una empresa dedicada a la
gestió d'activitats educatives, esportives i de lleure. 

La nostra finalitat a nivell d'extraescolars és la de
complementar l'educació que ofereix l'escola amb
activitats que ajudin als infants, adolescents i joves a
adaptar-se als nous entorns i tendències futures amb
mètodes innovadors.   

Oferim un servei personalitzat, que s'adapta a les
necessitats d'espai, temps, organització i pressupost. 

què oferim?què oferim?
Oferim activitats educatives, esportives i de lleure
aplicant metodologies específiques, dinàmiques i
innovadores, fonamentals per a la funció educadora
dels nostres infants i joves.

El nostre equip està format per professionals
especialitzats i amb experiència en les diferents
tipologies d'activitats.

Anncon Lleure disposa d'una estructura tècnica
encarregada de donar suport a una gestió integral del
projecte, amb una interlocució directa amb l'AFA/AMPA. 



LA NOSTRA MISSIÓ

 
Entenem que l'educació en el lleure té una important

repercussió en la formació dels infants, sobretot en l'àmbit
personal. 

L'educació no formal, per nosaltres, representa l'educació
en valors, un temps de creixement personal, creatiu,

d'aprenentatge i diversió. 

Treballarem l'autonomia dels infants/adolescents i
joves, així com les seves capacitats.

Utilitzarem el joc com a eina d'aprenentatge.  
Potenciarem la motivació i la cultura de l'esforç.

Fomentarem el respecte per les persones, la inclusió

EL TREBALL EN VALORS

 i els bons hàbits.

LA NOSTRA VISIÓ

Us oferim una alternativa de proximitat, personalitzada i
adaptada al vostre centre i a les vostres necessitats,
fomentant un treball en xarxa que reforci i treballi

conjuntament per a garantir l'èxit del projecte. 
 



les nostresles nostres
activitatsactivitats

extraescolarsextraescolars



TALLERS DE SUPORT I
ACOMPANYAMENT EDUCATIU

PSICOMOTRICITAT EN
ANGLÈS

Facilitem el coneixement del
propi cos i el desenvolupament
del creixement psicomotriu a

través de la dansa, alhora que
practiquem la llengua anglesa de

manera molt lúdica. 
 

Activitat destinada: de I3 a I5

PLAY ENGLISH
L'objectiu d'aquesta activitat és

augmentar les destresses
d'expressió oral i escrita a través

d'activitats com el joc, el treball en
parelles, el role-play, el teatre,...

 
Activitat destinada: de 1r a 6è

 
 

Activitats d'Aula

Els TSAE són una acció educativa,
realitzada en horari extraescolar, per
ajudar l’alumnat amb més necessitat

educativa a adquirir hàbits i tècniques
d’organització i d’estudi, afavorir una
actitud positiva vers l‘aprenentatge,

col·laborar en l’assoliment de les
competències bàsiques en finalitzar
una etapa educativa i promoure l’ús

de la llengua catalana com a
instrument per a la comunicació,

l’aprenentatge i la cohesió social.
 

Amb la finalitat de facilitar la
construcció de trajectòries educatives

i personals d’èxit escolar i educatiu,
aquests tallers han de donar una

resposta personalitzada a les
diferents necessitats i interessos de

l’alumnat
 

Activitat destinada: de 1r a 6è.



MECANOGRAFIA I
INFORMÀTICA

ROBÒTICA I NOVES
TECNOLOGIES

Què és un robot? Què és la
robòtica? Quines funcions pot tenir

un robot? Quines aplicacions
podem aprofitar de les noves

tecnologies? Com es programa? 
 

Amb les nostres activitats
extraescolars volem incentivar i
entusiasmar dels infants per a

l’estudi de la ciència, tecnologia,
enginyeria, art i matemàtiques,
utilitzant materials versàtils i una
metodologia activa basada en

projectes, que pel seu realisme, els
hi permeti desenvolupar

competències, extrapolar
conceptes al món laboral i
utilitzar-lo com a vehicle
d’orientació vocacional.

 
 
 
 
 

Activitat destinada: de I5 a 6è

Activitats d'Aula

L'activitat de mecanografia
s’adreça a nens i nenes de I5 fins a
6è de primària que volen iniciar el

seu aprenentatge en la
mecanografia.

 
 L’objectiu d’aquest curs és saber

teclejar amb fluïdesa i amb tots els
dits per a poder adquirir rapidesa
i estalviar temps en l’elaboració

de treballs.
 

Dins l'activitat també es treballa el
funcionament de l'ordinador i els

programes bàsics que els alumnes
hauran de fer servir al llarg del seu

aprenentatge.
 
 

Activitat destinada: de I5 a 6è.



Oferim la possibilitat d'explorar
la capacitat expressiva a través

del joc teatral, recolzant la
creativitat i l'espontaneïtat.

 
Activitat destinada: a partir de I5

 
 

ARTS ESCÈNIQUES CREA'T ATTACK

PETITS I GRANS CUINERS SENSIBILITZACIÓ MUSICAL

Activitats Creatives

Aprendrem a crear diferents
receptes i aprendrem sobre

ingredients, mesures, textures,
hàbits alimentàris,...

 
Activitat destinada: de I5 a 6è

 
 

Es treballarà la música a partir de
cinc aspectes fonamentals: la

cançó, l'audició, el pre-
llenguatge, el joc rítmic i la

dansa-motricitat. 
 

Activitat destinada: a partir de I5
 
 

Fomentarem a partir de diferents
tècniques l'expressió i la

creativitat dels infants deixant via
lliure a la imaginació. treballarem

utilitzant recursos divertits i
materials reciclats. 

 
PRIMER TRIMESTRE: SCRAPBOOK

SEGON TRIMESTRE: DIBUIX I PINTURA
TERCER TRIMESTRE: ART TÈXTIL

 
Activitat destinada: a partir de I5

 
 



Amb aquesta activitat no només
aprendrem tècniques

específiques alhora que
treballem valors com: el respecte,

la tolerància, la humilitat i la
disciplina. 

 
Activitat destinada: a partir de I5

 
 

ARTS MARCIALS BELLUGA'T 

Iniciem als nens i nenes a la dansa
creativa, aprofundint en el treball

corporal, espaial i postural.
 
 

Activitat destinada: de I3 a I5

DANCING TIME

GIMNÀSTICA RÍTMICA

Amb aquesta activitat els
participants aprendran

coreografies pensades per a
cada edat i evolució psicomotriu,
segons cada etapa. aprendran

coreografies amb diferents estils
de música i ritme.

 
Activitat destinada: a partir de I5

Aprendran exercicis específics per
treballar la flexibilitat, la

coordinació, l'equilibri i l'expressió
corporal alhora que treballarem

per corregir males postures i hàbits. 
Activitat destinada: totes les edats

 
Activitat destinada: a partir de I5

Activitats Esportives



A partir de la pràctica de
diferents esports, fomentarem
hàbits saludables i valors com:
l'amistat, el companyerisme,

l'afany de superació i el respecte
cap a les regles del joc. 

 
Activitat destinada: a partir de I5

 
 

MULTIESPORTS PATINATGE ARTÍSTIC
Quan patinem notem un agument de

la coordinació, de l'equilibri, del
sentit espail i els reflexes. 

 
Aprendre a partir implica creativitat,

aprendre figures i tècniques
característiques d'aquest esport.  

 
Activitat destinada: a partir de I5

CICLISME

Activitats Esportives

Els infants aprendran a
conduir amb seguretat i control la bicicleta.

Es pretén que els nens i nenes vegin la bicicleta com:
 

- Una font de diversió i moltíssimes aventures.
- Un vehicle de transport, generador d’una major

autonomia.
- Una forma d’estar en contacte amb la naturalesa,

descobrir l’entorn i
aprendre a orientar-se.

- Una eina que cal cuidar per a què funcioni.
- Una manera per aprendre a gestionar el risc,

fomentant la responsabilitat.
 

Activitat destinada: a partir de I5




