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QUÈ PODEM FER DURANT AQUESTS DIES? 
 
En el següent document trobareu propostes per a que els nens i nenes facin des de casa; 
des de jocs en família fins a activitats més individuals i autònomes; però totes elles amb un 
valor pedagògic important, i adaptades a les seves edats. Us animem a seguir-les!! 
 

 
 

 ORIENTACIONS ACTIVITATS 
EXEMPLES I MODELS 

ÀREA I NIVELL 
 
LLENGUA CATALANA 1r 

QUÈ 
TREBALLEM? 

 
ESCOLTEM CONTES 

COM HO FEM? Llegir i escoltar contes ens transporta a mons imaginaris i fantàstics. 
Us agraden els contes? Voleu escoltar-ne? Doncs som-hi, us 
agradarà molt aquesta activitat!  
 

● Us proposem entrar a la web d’“Una mà de contes” del 
club Super 3 i allà podreu trobar infinitat de contes fets amb 
dibuix, pintura, plastilina, papers, etc. Són contes molt i molt 
artístics, ja veureu!! 
 

● Quan acabeu de mirar els contes, podeu fer un dibuix del 
conte que més us hagi agradat, i si us animeu, fins i tot 
podeu imitar com ho fan en els vídeos, i fer un petit conte 
amb material que tingueu per casa. 

 
UNA MÀ DE CONTES del Club Super 3 
https://www.ccma.cat/tv3/super3/una-ma-de-contes/tots-els-contes/ 
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MATERIAL A continuació, us posem els enllaços a algunes històries que ens 
han semblat interessants, però podeu mirar els contes que vulgueu:  
 

1. Conte: EL SOLDADET DE PLOM  
https://www.ccma.cat/tv3/super3/una-ma-de-contes/el-soldadet-de-p
lom/video/860079/ 

 
 

2. Conte: LA VENTAFOCS 
https://www.ccma.cat/tv3/super3/una-ma-de-contes/la-ventafocs/vid
eo/4518554/ 
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3. Conte: EL REI BURLETA 
https://www.ccma.cat/tv3/super3/una-ma-de-contes/el-rei-burleta/vid
eo/5787376/ 

 
 
 
 

4. Conte: LA LLEBRE I L’ERIÇÓ 
https://www.ccma.cat/tv3/super3/contes-danimals-magics/la-llebre-i-
lerico/coleccio/14250/5507211/ 
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5. Conte: PLANETA VERD  
https://www.ccma.cat/tv3/super3/una-ma-de-contes/planeta-verd/vid
eo/5818543/ 

 
 

6. Conte: EL FLAUTISTA D’HAMELÍN 
https://www.ccma.cat/tv3/super3/contes-classics/el-flautista-dhameli
n/coleccio/14070/4570692/ 

 

TEMPS 45 minuts  
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 ORIENTACIONS ACTIVITATS 
EXEMPLES I MODELS 

 
 
ÀREA I NIVELL 

  
 
JOC PER A TOTA LA FAMÍLIA 

QUÈ 
TREBALLEM? 

 
QUÈ TINC AL FRONT?  

COM HO FEM? El joc consisteix en: 
1. Asseguts en una taula o al terra en rotllana, cada membre de 

la família agafa un Post-it o un paper petit, i escriu sense que 
els altres ho vegin el nom d’un animal, un menjar, o de 
personatges de dibuixos coneguts per tota la família. Podeu 
quedar d’acord quin serà el tema escollit. Perquè juguin els 
més petits de la casa podreu fer dibuixos en comptes 
d’escriure la paraula.  
 

2. Cadascú li enganxarà al front a la persona de la família que 
estigui a la seva dreta. Si jugueu dues persones, doncs a 
l’altra. Si utilitzeu papers petits, els podeu enganxar amb una 
mica de cinta adhesiva perquè s’enganxi al front.  
 

3. I ja podrem començar a fer preguntes. Només podem fer 
preguntes amb resposta de SÍ o NO.  
Per exemple: sóc un animal?  Sóc de color verd? Surto a la 
tele? Sóc un menjar?  
 

4. Es podrà fer una pregunta a cada ronda. Quan estigueu 
segurs de la paraula que teniu al front ho podreu dir en veu 
alta! 

És molt divertit, ja veureu! 
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MATERIAL Post-its o fulls petits del paper i cel·lo. Llapis o bolígrafs.  

TEMPS Depèn de les rondes (15-30 minuts) 

IMATGE O 
VIDEO, SI 
S’ESCAU 
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 ORIENTACIONS ACTIVITATS 
EXEMPLES I MODELS 

ÀREA I NIVELL 
 
VISUAL I PLÀSTICA 1r 

QUÈ 
TREBALLEM? 

 

 
MANUALITATS DE LA PASQUA  

COM HO FEM? En aquestes dates us proposem que realitzeu les vostres creacions          
de la Pasqua. Podeu fer ous, pollets o conills amb els materials que             
tingueu per casa i que flueixi la creativitat!  
En l’apartat d’imatge us deixem alguns exemples. 

MATERIAL Paper, cartró, colors, pasta, tisores... 

TEMPS 15 min 

IMATGE O VIDEO, SI S’ESCAU 

 
EN UN FULL POTS DIBUIXAR I PINTAR UN OU DE PASQUA A LA 

TEVA MANERA:  
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OUS DECORATS AMB PASTA, TIRES DE PAPER, GOMETS, ETC..  
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PLATS AMB FORMA D’OU DE FANG O PASTA DE SAL:  
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POLLETS I CONILLS DE PASQUA AMB OUERES:  
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