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QUE PODEM FER DURANT AQUESTS DIES?

En el segient document trobareu propostes que els nens i nenes poden fer des de casa:
des de jocs en familia fins a activitats més individuals i autdbnomes; totes elles amb un valor
pedagogic important i adaptades a les seves edats. Us animem a seguir-les!!

Recordeu que és divendres i toca tallar la cama a la Vella Quaresma!!! Aprofiteu per
comptar quantes cames li queden i quantes hem tallat.

ORIENTACIONS ACTIVITATS
EXEMPLES | MODELS

Manualitats amb rotllos de WC i cuina
ACTIVITAT

QUE Imaginacid i creativitat
TREBALLEM? Motricitat fina

Coordinacid oculomanual

COM HO FEM? Amb material que tenim a casa com rotllos de paper, cartro, paper...
Podem pintar-los de colors, dibuixar una cara, decorar-lo enganxant
papers de colors o enganxines, etc. Es poden fer animals, cases,
cotxes, avions, persones...

MATERIAL Rotllos de paper de WC i cuina, colors, pintura, papers, tisores i cola

TEMPS 15-30min
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IMATGE O
VIDEO, S|
S’ESCAU
ORIENTACIONS ACTIVITATS
EXEMPLES | MODELS
Fem lletres amb plastilina
ACTIVITAT
QUE Motricitat fina
TREBALLEM? Escriptura
Grafisme de les lletres
Consciencia fonologica
COM HO FEM? L’infant ha d’utilitzar la plastilina per fer les lletres del seu nom,

lletres que li diu I’adult, lletres que ell o ella sapiga. L adult li pot dir
una paraula i ’infant ha de fer les lletres. També se li pot demanar
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que un cop tingui la paraula feta amb plastilina, la escrigui en un
paper. Es un bon moment per repassar el so de cada lletra.

TEMPS

15-30min

IMATGE O
VIDEO, SlI
S’ESCAU
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ORIENTACIONS ACTIVITATS
EXEMPLES | MODELS

ACTIVITAT Conte “El monstre de colors. Coronavirus.”

QUE Atenci6 i escolta

TREBALLEM? Expressio oral i artistica
Vocabulari

COM HO FEM? | A través de I’enllag podem mirar el conte del monstre de colors, en
aquest cas parla del coronavirus. Es un bon moment per parlar i
explicar als infants que és, perque estem a casa... Posteriorment es
pot fer un dibuix del personatge del conte.

MATERIAL Ordinador, tablet o mobil
paper 1 estris per dibuixar

TEMPS 15-30min

IMATGE O https://www.youtube.com/watch?v=X0AIZPHKwA4&t=1s

VIDEO, SI

S'’ESCAU
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