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QUÈ PODEM FER DURANT AQUESTS DIES? 
 
En el següent document trobareu més propostes per a que les nenes i nens continuïn               
treballant des de casa: activitats més individuals i autònomes , activitats més pràctiques i              
jocs online ; totes elles amb un valor pedagògic important, i adaptades a les seves edats. 
 Us animem a seguir-les!! 
 

 ORIENTACIONS ACTIVITATS 
EXEMPLES I MODELS 

ÀREA I NIVELL Matemàtiques 4t 

QUÈ TREBALLEM? Mesures de longitud 

COM HO FEM? Agafeu un regle de casa i feu segments com els que hem fet a              
classe. Propostes de segments: 9 cm, 7 cm i 2mm , 3 cm i 9 mm,  
15 cm i 4 mm, 4 cm i 7 mm. 
 
Quan acabeu aquesta activitat, si teniu un metre, us proposem que           
mediu algunes coses de casa (amplada de la finestra, de la porta,            
de la taula, o tot allò que vulgueu!). Quan ho tingueu, podeu fer el              
dibuix (a mida petita) d’allò que heu medit i al costat, escriure-hi el             
què medeix.  
 
També teniu una activitat online per mesurar objectes: 
 http://ares.cnice.mec.es/matematicasep/a/3/ca3_02.html 

MATERIAL - Regle 
- La llibreta de matemàtiques o un full en blanc si no teniu la 

llibreta a casa 

TEMPS 30’ 

IMATGE O 
VIDEO, SI 
S’ESCAU 
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 ORIENTACIONS ACTIVITATS 
EXEMPLES I MODELS 

ÀREA I NIVELL 
Llengua catalana i castellana 4t 
 

QUÈ 
TREBALLEM? 

- Les endevinalles 
- L’expressió escrita 

COM HO FEM? Aqui teniu un enllaç per poder fer un joc interactiu sobre les            
endevinalles: 
http://www.edu365.com/primaria/catala/endevinalles/nivell1.htm 
 
Per altra banda, per anar continuant amb el “Diari de confinament”           
(no cal que hi escriviu cada dia, ho podeu anar fent quan vulgueu),             
us proposem que aquesta setmana hi feu una descripció. Podeu          
descriure el lloc de casa vostra que més us agradi, tenint en compte             
tots els elements per poder fer un bona descripció. 

MATERIAL Internet (si en teniu) 
La llibreta i els fulls on hi escriviu el Diari de confinament 

TEMPS Joc online - 20’ 
Descripció - 20’ 

IMATGE O 
VIDEO, SI 
S’ESCAU 
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 ORIENTACIONS ACTIVITATS 
EXEMPLES I MODELS 

ÀREA I NIVELL 
Medi Social 4t 

QUÈ 
TREBALLEM? 

El paisatge de costa 
(Relacionat amb el tema de les comarques) 

COM HO FEM?  
Mireu el vídeo  i feu les activitats interactives. 

MATERIAL http://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/agrega//repositor
io/21052010/e9/es-ic_2010052122_9122959/index.html 

TEMPS 15’ 

IMATGE O 
VIDEO, SI 
S’ESCAU 
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 ORIENTACIONS ACTIVITATS 
EXEMPLES I MODELS 

ÀREA I NIVELL  

QUÈ 
TREBALLEM? 

 

COM HO FEM?  

MATERIAL  

TEMPS  

IMATGE O 
VIDEO, SI 
S’ESCAU 
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