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QUÈ PODEM FER DURANT AQUESTS DIES? 
 
En el següent document trobareu propostes que els nens i nenes poden fer des de casa: 
des de jocs en família fins a activitats més individuals i autònomes;  totes elles amb un valor 
pedagògic important i adaptades a les seves edats. Us animem a seguir-les! 
 
 

 ORIENTACIONS ACTIVITATS 
EXEMPLES I MODELS 

ACTIVITAT Jocs de taula  

QUÈ 
TREBALLEM? 

 

Matemàtiques 
Expressió oral 
Coordinació oculomanual 

COM HO FEM? Podeu agafar qualsevol joc de taula que tingueu per casa com 
per exemple: dòmino, oca, escacs, tres en ratlla, …. I si us ve 
de gust podeu elaborar vosaltres mateixos el vostre joc de 
taula. Als links trobareu diferents propostes. 

MATERIAL El necessari per poder dur a terme el joc. 

TEMPS 1 hora 

IMATGE O 
VÍDEO, SI 
S’ESCAU 

https://totnens.cat/com-fer-un-joc-de-parxis-amb-materials-diferents/ 
 
https://totnens.cat/10-jocs-montesori-per-fer-a-casa-a-instagram/ 
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 ORIENTACIONS ACTIVITATS 
EXEMPLES I MODELS 

ACTIVITAT Relació quantitat grafia 

QUÈ 
TREBALLEM? 

Relació quantitat-grafia 
Lògica 
Motricitat fina 

COM HO FEM? Al link trobareu varies activitats per fer amb les vostres filles i 
fills sobre la relació quantitat grafia. 

TEMPS 30 minuts - 1 hora 

IMATGE O 
VÍDEO, SI 
S’ESCAU 

http://quibuscatroba.blogspot.com/p/matematiques.html 

 
 

 ORIENTACIONS ACTIVITATS 
EXEMPLES I MODELS 

ACTIVITAT Mirem una presentació sobre l’Antoni Gaudí 

QUÈ 
TREBALLEM? 

Expressió oral 
Ús responsable de la tecnologia 

COM HO FEM? Durant aquest trimestre hem estat treballant a l’aula la figura 
d'Antoni Gaudí. Podeu mirar i comentar tots junt aquesta 
presentació que explica la vida i obra d’aquest geni. 

MATERIAL Tablet, ordinador, mòbil. 

TEMPS 15 minuts 
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IMATGE O 
VÍDEO, SI 
S’ESCAU 

PROYECTO Antoni Gaudí.pptx 
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