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QUÈ PODEM FER DURANT AQUESTS DIES? 
 
En el següent document trobareu propostes que els nens i nenes poden fer des de casa: 
des de jocs en família fins a activitats més individuals i autònomes;  totes elles amb un valor 
pedagògic important i adaptades a les seves edats. Us animem a seguir-les! 
 
 

 ORIENTACIONS ACTIVITATS 
EXEMPLES I MODELS 

ACTIVITAT Cuc per bufar 

QUÈ 
TREBALLEM? 

 

Respiració 
Coordinació 
Motricitat fina 
 

COM HO FEM? Crear un cuc de paper i fer-lo moure bufant-lo amb una canyeta. Es 
poden fer carreres amb els germans/es. 
 

MATERIAL Paper, tisores, canyeta 

TEMPS 15-30 minuts 

IMATGE O 
VÍDEO, SI 
S’ESCAU 
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 ORIENTACIONS ACTIVITATS 
EXEMPLES I MODELS 

ACTIVITAT 
Collarets de pasta 

QUÈ 
TREBALLEM? 

 

Creativitat 
Motricitat fina 
Coordinació oculomanual 

COM HO FEM? Si voleu podeu pintar la pasta amb pintura de dits però no és 
imprescindible. Si ho feu, recordeu deixar que la pintura 
s’assequi.  
Talla un tros de cordó elàstic prou llarg com perquè passi pel 
cap. Enfila la pasta i les boles de fusta al cordó elàstic. Lligueu 
amb un nus els extrems. 

MATERIAL Qualsevol tipus de pasta amb forat al mig,pintures, cordó o 
fil elàstic,  pinzell, pintura de dit i tisores. 

TEMPS 15-30 minuts 

IMATGE O 
VíDEO, SI 
S’ESCAU 
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 ORIENTACIONS ACTIVITATS 
EXEMPLES I MODELS 

ACTIVITAT 
Mirem una presentació sobre l’Antoni Gaudí 

QUÈ 
TREBALLEM? 

 

Expressió oral 
Ús responsable de la tecnologia 

COM HO FEM? Durant aquest trimestre hem estat treballant a l’aula la figura 
d'Antoni Gaudí. Podeu mirar i comentar tots junt aquesta 
presentació que explica la vida i obra d’aquest geni. 

MATERIAL Tablet, ordinador, mòbil. 

TEMPS 15 minuts 

IMATGE O 
VÍDEO, SI 
S’ESCAU 

PROYECTO Antoni Gaudí.pptx 
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