Menu primavera ABRIL 2022

dilluns

dimarts

dimecres

dijous

divendres

Paella de verdures amb arros ECO
Mandonguilles de vedella qualitat Q
amb salsa de tomaquet

Fruita de temporada ECO

VACANCES DE SETMANA SANTA

Llenties ECO estofades

Pollastre "El Rei del Galliner" a l'allet
amb amanida d'enciam i pastanaga

Fruita de temporada ECO

Crema de pesols

Bacalla al forn amb Llit de ceba i porro

Fruita de temporada ECO

19
Macarrons integrals ECO al pesto

Rabes de sipia arrebossades amb
amanida de pastanaga i cogombre

Fruita de temporada ECO

26
Crema de carbassa (amb rostes de pa)

25

Espirals ECO a la bolonyesa (amb carn
de porc) (amb formatge ratllat a part)

Fruita de temporada

Espaguetis ECO a la carbonara

Truita de verdures de temporada amb
assortit d'enciams

Fruita de temporada ECO

20
Cigrons ECO estofats amb verdures

Truita francesa amb llesques de pa
amb tomaquet i amanida d'enciam i
canonges
logurt natural

4
Patates estofades amb verdures

Llug al forn amb salsa verda i pesols

Fruita de temporada ECO

Trinxat de col i patata

Contracuixa de gall d'indi a la planxa
amb amanida de tomaquet ECO,
alvocat i ceba

Postre lactic

Mongeta tendra amb patata

Contracuixa de pollastre a la planxa
amb quinoa saltejada amb verdures

Fruita de temporada ECO

DEGUSTACIO ALIMENT DEL MES - 28
Arros ECO amb salsa de tomaquet

Truita de carbasso amb assortit
d'enciams

Formatge fresc amb fruits secs

Arros ECO amb salsa de tomaquet

Cuixetes de pollastre rostides amb
escarola i taronja

Fruita de temporada ECO

8
Crema de porros (amb rostes de pa)

Lassanya de llenties ECO gratinada
amb beixamel (carbassa, ceba, salsa
de tomaquet)

Fruita de temporada ECO

Sopa de lletres

Bacalla al forn amb samfaina

Roses de Sant Jordi

29
Sopa de pasta ECO amb brou de peix

Pit de gall d'indi arrebossat amb
amanida de tomaquet i blat de moro

Fruita de temporada ECO
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