
SETMANA DEL 25 AL 29 DE MAIG

MOVIMENT
*Fem punteria: *Podem muntar una torre
amb gots de plàstic ( quatre a baix, tres al
següent pis, dos a l'altre i un a l'últim)  i que
intentin llençar-los amb alguna pilota (tipo
bitlles). 
*Amb una pilota han d’intentar fer cistella
dins una galleda o paperera . La primera
vegada es col·loquen molt a prop i segons
vagin encertant es va allunyant un peu
endarrere. També ho poden fer amb els ulls
tapats.
 

PSICOMOTRICITAT

RECORDEU QUE
PODEU ENVIAR
LES PROPOSTES

AL MAIL:
PSICO@GDL.CAT

 

Hola nens i nenes , aquesta setmana us proposo dos
jocs, podeu fer el que més us agradi o els dos!!


