
PSICOMOTRICITAT

RECORDEU:
 ENVIAR EL VÍDEO DEL

CIRCUIT A:
 psico@gdl.cat

 

SETMANA DEL  20 AL 24 D'ABRIL

MOVIMENT
AQUESTA

ACTIVITAT ÉS 
AVALUABLE

ANIMAT A FER
UN CIRCUIT!!!

TENS UN VÍDEO
D'EXEMPLE

AQUÍ

Hola nenes i nens! Aquesta setmana us animo a fer un circuit a casa
vostra, teniu un vídeo amb un exemple però vosaltres el podeu fer

com vulgueu, la idea és fer salts, equilibri, reptar i moure's en
general. Si us plau envieu-me'l perquè us pugui veure.

Molts petons!!

https://youtu.be/wItRzlBP3Xc

