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QUÉ EI ETH CORONAVIRUS? 

                                                     

ETH CORONAVIRUS EI UN NAU VIRUS CONTAGIÓS QUE MOS MET MALAUTI. 
 

                                                     

APAREISHÈC EN CHINA HÈ UNS MESI. ARA EI PER TOT ETH MON. 
 

                                                      

TENEMOS QUE QUEDARNOS EN CASA PARA NO ENFERMAR. 
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1. QUÉ PODEM SÉNTER? 

     

FÈBRE TOS MAU DE GÒRJA 
DIFICULTAT 

RESPIRATÒRIA 
CANSAMENT 

 

2. QUÉ HÈSQUI SE SÒ MALAUT? 

 
 

 

  

ESCOTAR AS 

GRANI 

METER-ME ETH 

TERMOMÈTRE 

PRÉNER ES 

MEDICAMENTS 
BÉUER FÒRÇA DESCANSAR 
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3. QUÉ HÈSQUI ENTÀ PROTEGIR-ME? 

 
 

 

LAUAR-ME MOLT BEN ES 

MANS 

NON TOCAR-ME ERA CARA DAMB ES 

MANS LORDES 

TÓSER O ESTORNUDAR EN 

CODE 

 

4. QUÉ HÈ DE HÈR ENTÀ PROTEGIR AS AUTI?  

 
   

NON DAR ERA MAN NON PUNAR TÓSER O ESTORNUDAR 

EN CODE 

NON ESCUPIR 
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5. RUTINA DÉUERS 

                        
  

NON VAU TATH CÒLE ETH CÒLE EI BARRAT NON SON VACANCES 

      
 

È DE TRABALHAR EN CASA ES PRÒFES MOS DAN DÉUERS TRABALHI PLAN BEN 
 

                                            
                                       

ERA FAMILHA SE COMUNIQUE DAMB 

ES PRÒFES. 

ES PRÒFES SON CONTENTI QUAN TRABALHI BEN. 
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6. RUTINA ACTIVITATS 

   

ÈM EN UA SITUACION DIFERENTA EI NORMAU QUE ME TRAPA 

ESTONAT 

TOT ANARÀ BEN 

 

                   

SE ME TRAPI MAU AVISI A UN ADULT TOT ANARÀ BEN 

           
           

NON POGUI GÉSSER TATH 

CARRÈR 

POGUI ÈSTER EN CASA SÒ DAMB ERA FAMILHA 
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CAUSES QUE POGUI HÈR EN CASA                                              

      

JOGAR LIÉGER PINTAR DIBOISHAR PUZLE MUSICA 

  
 

   

DÉUERS ORDINADOR MÉTER TAULA JÒCS DE TAULA CANTAR ESCRÍUER 

      

VEIR ERA TELE CONSÒLA VEIR ERA TELE LIMPIAR DANÇAR PARLAR 
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7. ROTINA LAUAT DE MANS  

TEMPS: UA CANÇON            

       

1. DAURIR 

ERA SHÈTA 

2. BANHAR 

ES MANS 

3. MÉTER 

SABON 

4. HEIREGAR 5. 

ESBANDIR 

6. BARRAR 

ERA SHÈTA 

7. SHUGAR 

 

 

 

 

 

     


