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CONFINAMENT  

PER CORONAVIRUS 

 

Qué vòu díder confinament? 

ÈSTER AÏLHATS  

 

 

MOS AUEM DE POSAR EN CASA E NON PODEM GÉSSER TATH CARRÈR.  

 

 

 

 

PERQUÈ AUEM D’ÈSTER AÏLHATS?  

ENTÀ ESVITAR PASSAR ETH CORONAVIRUS, 

QU’EI MOLT CONTAGIÓS. 

  

QUÉ POGUI HÈR E QUÉ NON? 

 

 

 

 
 

 
GÉSSER TATH CARRÈR 

  

 
 

 
 

HÈR CAUSES EN CASA: LIÉGER, 
PINTAR... 

 

 
 

 
 

RECÉBER  VISITES  

  

 
 

 
 

TELEFONAR A FAMILIARS O AMICS 
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REBREMBA: 

- SE TE TRAPES MAU 

- AS  FÈBRE 

- MOLTA TOS 

- SENSACION D’ESTOFAMENT  

 

EXPLICA’C 

 

 

 

 

TE METERÀN UA MASCARETA E   

TE METERÀN EN UA ABITACION.  

 

      

          ENTÀ PROTEGIR-TE DETH VIRUS:   

- LAUA-TE ES MANS DAMB AIGUA E SABON 

 

- TOS EN CODE 

    

- EMPLEGA MOCADORS DE PAPÈR  

 

- NON HÈSQUES NE PUNETS NE ABRAÇADES 

  

- SAUVA 1 MÈTRE DE DISTÀNCIA DAMB ERA GENT 

 
 


