
ACTIVITATS A REALITZAR DURANT LA SETMANA (18 A 24 DE MAIG) 

❑ ACTIVITAT A REALITZAR AMB AJUDA DE LA FAMÍLIA: 

➢ DOSSIER d’activitats enviat a casa. 

❑ ACTIVITAT A REALITZAR EN FAMÍLIA DURANT LA SETMANA: 

➢ APREN LA COREOGRAFIA “QUEDATE EN CASA”  en família i filmar-la  (ja la veurem a l’escola i la farem tots plegats). 

 https://www.youtube.com/watch?v=h1zEhfV8hEU 

➢ JOC ABECEDARI AM B EL COS  (Fer-ho amb la família). 

➢ Triem una lletra, fem la figura i fem una foto amb el mòbil (les mirarem a l’escola).  

− Amb la foto, podràs comprovar si us ha sortit bé la lletra. 

− Podeu veure la foto més ampliada a l’Annex 4. 

➢ FEM UN GELAT DE PLÀTAN I MADUIXES  

 https://www.youtube.com/watch?v=XyE6xuXXXbQ 

➢ VEURE PEL·LÍCULA I FER FITXA PEL.LÍCULA: ATLANTIS. 

 https://www.rexpelis.me/pelicula/atlantis-el-imperio-perdido 

❖ SI SURT QUE S’ENREGISTREM, NO FER-HO!!!:  TORNEU A CLICAR A LA PESTANYA DE DALT ON DIU EL NOM DE LA PEL.LÍCULA  (A DALT, LA PESTANYA DE 

L’ESQUERRA, AL COSTAT DE LA DE REGISTRE QUE ÉS LA QUE S’HA OBERT); SALTEU L’ANUNCI I JA PODREU VEURE LA PEL-LICULA. 

❖ SI TOT I AIXÍ NO S’OBRE ANAR PROVANT OBRIR I TANCAR PÀGINA REGISTRO (I TOTES LES QUE ES VAGIN OBRINT)  I TORNAR A LA PÀGINA DE LA PEL·LÍCULA FINS 

QUE LA PUGUEM OBRIR AMB EL PLAY. 

❑ ACTIVITAT PER FER ON LINE:  Unir punts. 

➢ Obre l’enllaç uneix els punts i et sortirà un dibuix. Copia’l i escriu el seu nom a la llibreta. 

 http://www.supercoloring.com/es/unir-puntos/pterodactilo?colore=online 

 

https://www.youtube.com/watch?v=XyE6xuXXXbQ
https://www.rexpelis.me/pelicula/atlantis-el-imperio-perdido
http://www.supercoloring.com/es/unir-puntos/pterodactilo?colore=online


EXPLICACIÓ ACTIVITATS  
 

ACTIVITAT A REALITZAR DURANT LA SETMANA 

❑ FER EL DOSSIER D’ACTIVITATS. 

❑ Aprendre la COREOGRAFIA QUEDATE EN CASA en família i filmar-la  (ja la posarem a l’escola i la farem tots 
plegats). 

 https://www.youtube.com/watch?v=h1zEhfV8hEU 

❑ JOC ABECEDARI AM B EL COS  (Fer-ho amb la família). 

➢ Triem una lletra, fem la figura i fem una foto amb el mòbil (les mirarem a l’escola).  

➢ Si ho feu estirats a terra és molt més fàcil 

− Amb la foto, podràs comprovar si us ha sortit bé la 

lletra. 

− Podeu veure la foto més ampliada a l’Annex 4. 

 

 

 

 

 

 

❑ FEM UN GELAT DE PLÀTAN I MADUIXES  

➢ VISUALITZA EL VÍDEO  

 https://www.youtube.com/watch?v=XyE6xuXXXbQ 

➢ CUINEU la recepta en família. 

➢ Amb ajuda dels pares escriu a la llibreta la recepta de la FITXA DE CUINA   (ANNEX 1) 

➢ GRAVEU-VOS mentre esteu cuinant per veure-ho amb els companys. 

  

https://www.youtube.com/watch?v=XyE6xuXXXbQ


❑ VEURE PEL·LÍCULA I FER FITXA PEL.LÍCULA: ATLANTIS. 

➢ Abans de veure la pel·lícula heu de llegir la guia didàctica (si no sabeu us la poden llegir els pares). 

(ANNEX 2). 

➢ Per veure la pel·lícula: obrir l’enllaç, donar al play (si cal dos vegades), esperar a l’anunci, tancar i ja es 

podrà veure. 

 https://www.rexpelis.me/pelicula/atlantis-el-imperio-perdido 

❖ SI SURT QUE S’ENREGISTREM, NO FER-HO!!!:  TORNEU A CLICAR A LA PESTANYA DE DALT ON DIU EL NOM DE LA 

PEL.LÍCULA  (A DALT, LA PESTANYA DE L’ESQUERRA, AL COSTAT DE LA DE REGISTRE QUE ÉS LA QUE S’HA OBERT); 

SALTEU L’ANUNCI I JA PODREU VEURE LA PEL-LICULA. 

❖ SI TOT I AIXÍ NO S’OBRE ANAR PROVANT OBRIR I TANCAR PÀGINA REGISTRO (I TOTES LES QUE ES VAGIN OBRINT)  I 

TORNAR A LA PÀGINA DE LA PEL·LÍCULA FINS QUE LA PUGUEM OBRIR AMB EL PLAY. 

❑ ANNEX 3.  FITXA PEL.LÍCULA. 

➢ Escriure a la llibreta les respostes o activitats que es diuen a la fitxa. (filmació i fer un dibuix) 

 

 

❑ ACTIVITAT PER FER ON LINE:  UNIR PUNTS. 

➢ OBRE L’ENLLAÇ UNEIX ELS PUNTS I ET SORTIRÀ UN DIBUIX.  

➢ COPIA EL DIBUIX I ESCRIU “correctament” EL SEU NOM A LA LLIBRETA (fixa’t que a l’enllaç surt el 

nom de l’animal i el pots copiar). 

 http://www.supercoloring.com/es/unir-puntos/pterodactilo?colore=online 

 

 

 

 

  

https://www.rexpelis.me/pelicula/atlantis-el-imperio-perdido
http://www.supercoloring.com/es/unir-puntos/pterodactilo?colore=online


ANNEX 1            TEXT INSTRUCTIU: LA RECEPTA  

RECEPTA DE CUINA 

❑ LES RECEPTES SÓN TEXTOS QUE ENSENYEN, COM PREPARAR, PAS A PAS, UN PRODUCTE.  

➢ CONTESTA A LES PREGUNTES EN LA LLIBRETA. 

1. TÍTOL DE LA RECEPTA:       

…………………………………………………………………………………………………………………. 

2. INGREDIENTS PRINCIPALS AMB LES QUANTITATS:  

……………………………………………………………………………….          ………………………………….. 

………………………………………………………………………………..          ………………………………….. 

………………………………………………………………………………..          ………………………………….. 

………………………………………………………………………………..          ………………………………….. 

………………………………………………………………………………..          ………………………………….. 

3. PREPARACIÓ:  

…………………………………………………………………………………………………………..……………..………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………..……………..…………………….…… 

…………………………………………………………………………………………………………..……………..……………….……….. 

…………………………………………………………………………………………………………..……………..………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………..……………..……………………..… 

…………………………………………………………………………………………………………..……………..…………………..…… 

 

 

 

 

4. DIBUIXA COM HA QUEDAT EL PLAT QUE 
HAS PREPARAT. 

 

 
           

  



  



ANNEX 2  GUIA DIDÀCTICA  PELÍCUL.LA    ATLANTIS: EL IMPERIO PERDIDO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Títol: ATLANTIS: EL IMPERIO PERDIDO.  

Director: Gary Trousdale, Kirk Wise.  

Guió: Tab Murphy, Joss Whedon  

Gènere Animació. Aventures... 

Tema: superació personal, l’amistat… 

Producció: Don Hahn 

Productora: Walt Disney Pictures. 

Música: James Newton Howard  

Muntatge: Ellen Keneshea 

Duració: 95min 

País: Estats Units  

Any: 2001  

 
MILO JAMES TACH) 

VA SER CRIAT PEL SEU AVI THADEUS THATCH.  

TREBALLA AL MUSEU I ÉS UN NOI QUE S’AILLA PER ESTUDIAR 
INSCRIPCIONS, JEROGLÍFICS, MAPES... QUE LI AJUDIN A 
COMPLIR EL SEU OBJECTIU (TROBAR EL CONTINENT PERDUT 
DE L’ATLANTIDA) I AIXÌ ACABAR L’EXPEDICIÓ QUE VA 
COMENÇAR EL SEU AVI.  

EL SR. WITMORE, VELL AMIC DEL SEU AVI LI FINANCIA EL 
VIATGE. ES SENT MÉS CÒMODE ENTRE ELS LLIBRES QUE AMB 
LA GENT. 

 

 

 AUDREY ROCIO RAMÍREZ  

ÉS LA INGENIERA (LA MECÀNICA) DEL GRUP QUE S’EMBARCA AL 
SUBMARÍ, ÉS D’ORIGEN PORTO-RIQUENY I VIU A WASHINGTON. 
VOL ESTALVIAR DINERS PER OBRIR UN T ALLER AMB EL SEU PARE. 
ÉS LA PRIMERA QUE ES POSA DE LA PART DEL MÉS DEBIL PER 
AJUDAR-LO. 

 

KIDAGAKASH (KIDA) NEDAKH 

ÉS LA  GOVERNANTA DE L’IMPERI ATLANTIS. DESITJA QUE EL 
SEU POBLE PROSPERI COM HO FEIA AL PASSAT, QUE TORNIN 
ELS SEUS TEMPS D’ESPLENDOR,  JA QUE TEM QUE ES PERGUI 
LA SEVA CULTURA. ÉS IMPULSIVA I TÉ MOLT DE CARISMA, ÉS 
FORTA I UNA SUPERVIVENT. CERCA ALTERNATIVES PER 
SALVAR AL SEU POBLE, LI AGRADEN ELS REPTES I NO ES DEIXA 
DOMINAR PEN NINGÚ.  

 

HELGA SINCLAIR 

ÉS D’ORIGEN ALEMANY I ÉS LA TINENT DEL GRUP I AJUDANT DE 
ROURKE (LA SEVA MA DRETA). ELLA TAMBÉ PLANEJA (AMB 
ROURKE) APODERAR-SE DEL VIDRE I FER-SE RICA AMB 
L’EXPEDICIÓ. ÉS SEXI PERÒ AL MATEIX TEMPS RUDA I 
AGRESSIVA. 

LYLE TIBERIUS ROURKE 

ÉS EL CAPITÀ DEL GRUP, EL LÍDER, I L’ENGCARREGAT DE DIRIGIR 
L’EXPECICIÓ CAP A L’ATLANTIDA, PERÒ ELS SEUS VERITABLES 
PROPÒSITS SÓN ELS DE FER-SE RIC APROFITANT LA FONT DE 
PODER DE L’ATLÀNDIDA, LA QUAL ESTÀ AL VIDRE D’ENERGIA 
QUE DONA ENERGIA ALS ATLANTES I MANTÉ LA CIUTAT DINS LA 
CÚPULA. 

ÉS UN PERSONATGE TRAÏDOR I AVARICIÓS QUE LIDERA AMB 
AUTORITAT I SEGURETAT AL GRUP D’EXPLORADORS. 

 

PRESTO B. WHITMORE 

ÉS UN ANCIÀ MJLTIMILLONARI AMB MOLTA VITALITAT I GRAN 
SIMPATIA, VELL AMIC DE L’AVI DE MILO,  

OFEREIX A MILO  L’OPORTUNITAT D’ACABAR L’EXPEDICIÓ QUE 
VA COMENÇAR AMB EL SEU AVI TEMPS ENRERE PER 
DESCOBRIR L’ATLÀNTIDA FINANTCIANT-LI EL VIATGE I 
PROPORCIONANT-LI TOT EL QUE NECESSITI (MATERIAL I EQUIP 
HUMÀ). 

 

VINCENZO (VINNY) SANTORINI 

ÉS D’ORIGEN ITALIÀ. FORMA PART DEL GRUP I ÉS L’EXPERT EN 
DEMOLICIONS I EXPLOSIUS: LI ENCANTA VOLAR COSES PELS 
AIRES I NO PARA DE FER BROMES. 

EL SEU SOMNI ÉS OBRIR UNA FLORISTERIA. 

 
MOLE MOLIERE:  

ÉS D’ORIGEN FRANCÉS, ESPECÍFICAMENT DE PARÍS I UN 
EXPERT EN EXCAVACIONS. (ÉS EL GEÒLEG DEL GRUP) VA SER 
CRIAT PER UNA FAMÍLIA DE TAPS I LI APASIONA CAVAR I DINS 
I TOT MENJAR ROQUES. DESCONFIA DE LA GENT, ANALITZA LA 
“MUGRE” I ÉS CAPAÇ DE TREURE D’ELLA TOTA LA INFORMACIÓ 
QUE NEXESSITA. S’ENFURIA AMB FACILITAT. 

 

❑ Sinopsi (resum, argument). 

FA MILERS D'ANYS, ATLANTIS ERA UNA CIVILITZACIÓ 
MOLT EVOLUCIONADA PERÒ EL REI I ELS SEUS SÚBDITS 
VAN TRIAR UTILITZAR ELS SEUS PODERS SUPERIORS PER 
DOMINAR EL MÓN, I AIXÒ VA PROVOCAR  LA SEVA 
DESTRUCCIÓ: UNA ONADA GEGANT VA AVENÇAR CAP A 
LA CIUTAT PERÒ LA MAGIA VA FER QUE LA CIUTAT 
QUEDES SUBMERGIDA AL MAR, PERÒ PROTEGIDA PER 
UNA CÚPULA QUE PERMETIA VIURE ELS SEUS 
HABITANTS I ÉS AIXÍ COM VA DESAPARÈIXER SENSE 
DEIXAR RASTRE DE LA SEVA EXISTÈNCIA. 

A L'ANY 1914, MILO JAMES THATCH, UN JOVE 
AVENTURER (CARTÒGRAF I EXPERT EN LINGÜÍSTICA) 
INTENTA CONVENCER ALS SEUS COMPANYS  DEL MUSEU 
DE QUÈ CONEIX LA UBICACIÓ D'ATLANTIS JA QUE EL SEU 
AVI, THADDEUS THATCH,  LI VA DIR QUE UN LLIBRE 
ANTIC (EL DIARI DE SHEPHERD) TÉ LA CLAU PER TROBAR 
EL IMPERI PERDUT, PERÒ ELS COMPANYS EL TILDEN DE 
LLUNÀTIC I JUST QUAN TOT SEMBLA ESTAR PERDUT, 
THATCH ES PRESENTA A LA CASA DE L'EXCÈNTRIC 
BILIONARI PRESTON B. WHITMORE I LI MOSTRA EL DIARI 
DE SHEPHERD:  WHITMORE LI PROPOSA QUE GUIE UN 
GRUP D'EXPLORADORS PER TROBAR L’ATLÀNTIDA. EL 
COMANDANT ROURKE GUIARÀ EL GRUP, QUE INCLOU 
EXPERTS EN GEOLOGIA, DEMOLICIONS, MECÀNICA I 
MEDICINA. 

 

JOSHUA SWEET 

ÉS D’ORIGEN AFRO – AMERICÀ I ÉS EL METGE DEL GRUP. ÉS 
SIMPÀTIC, ENCANTADOR I MOLT PRÀCTIC. ÉS L’HOME 
PERFECTE. 

 

https://vignette.wikia.nocookie.net/disney/images/c/ca/MiloTatch.png/revision/latest?cb=20170928003341&path-prefix=es
https://vignette.wikia.nocookie.net/disney/images/e/e4/Kida.png/revision/latest?cb=20140320153508&path-prefix=es


ANNEX 3:   FITXA  PELÍCUL.LA  

ATLANTIS: EL IMPERIO PERDIDO 

 

 

 

 

  

 

 

❑ Fem un altre booktrailer?: ENREGISTRA’T (grava’t amb el mòbil) DURANT TRES MINUTS PARLANT DE 

LA PEL·LÍCULA: Quan tornem a l’escola visionarem totes les presentacions i les comentarem a la 

classe, veureu que sou tots i totes uns artistes!. Un exemple de la gravació podria ser:  

➢ Fes una PRESENTACIÓ: Per exemple: He vist la pel·lícula Atlantis  i parla de ... 

o Seria bo que abans de la gravació, llegeixis (si no pots que t’ajudin els pares) la Guia didàctica de la 

pel·lícula (Annex 2). 

➢ Fes una VALORACIÓ de la pel·lícula (dir si t’ha agradat o no i perquè). 
 

❑ Mireu a veure si els hi podeu posar nom (copieu a la llibreta la descripció “de la fitxa guia”  i el nom 
del personatge). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❑  Fes un DIBUIX a la llibreta de l’escena que més t’hagi agradat. 
 

 

  

Ajuda a Milo a financiar l’expedició.  
 

_____________________________ 

És la ma dreta del capità Lyle. 
 

___________________________ 

És l’expert en demolicions i explosius  

i li encanta volar coses.  
 

___________________________________ 

Li agraden els reptes i no es deixa dominar 

per ningú. Es la governanta d’Atlantis.  
 

__________________________________________ 

Vol estalviar diners per obrir un 

taller amb el seu pare. 
 

_____________________ 

Treballa al museu i el seu objectiu es 

trobar el regne perdut de l’Atlantida.  
 

 

___________________________________ 

És el geòleg del grup i va ser criat per 

una família de taps.  
 

 

___________________________________ 



ANNEX 4:   FITXA  ABECEDARI AMB EL COS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ANNEX 5:   FITXA  ABECEDARI AMB EL COS 

 

 

 

 

 

 

 

 


