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ESCOLA FOLCH T TORRES

Activitats per a fer durant el confinament:

Curs: Folki-Tasques:

Educacié e Activitat fisica:

1. https://youtu.be/pKqnSRDzkgw
Infantil: https://youtu.be/PKyuThHQCfI
https://youtu.be/PKyuThHQCfI
https://youtu.be/Q56eqqI4IJI
https://youtu.be/ebxlhLxIWMQ
https://www.youtube.com/watch?v=700aPVq07g8
https://www.youtube.com/watch?v=NwT50X_mqS0
Toga per a nens:
https://youtu.be/Dwt0qeBj85I
https://youtu.be/YZILhfr6-fE
Imitacié d'animals:
https://youtu.be/8wuxQI3MOMM
Zumba senzilla:
https://youtu.be/ymigWt5TOV8
Just Dance Osito Gominola:
https://youtu.be/z_91521q410
Just Dance Baby Shark:
https://youtu.be/XqZsoesab5w
Just Dance Timber: https://www.youtube.com/watch?v=alzQ1x0Znk
Just Dance Mimi:
https://youtu.be/x5txbI09T+E
Estiraments i Activacié (9 minuts):
https://www.youtube.com/watch?v=0c4QS2USKmk

e Activitats amb gots i canyetes:
https://youtu.be/_xWmRxIGawk

e Jocs amb un globus:

> Toquem amb diferents parts del cos: mans, peus, colze, cap, cul,
genoll...

> Toquem sense que caigui a terra ( podem establir un nimero de tocs )

> Ens intercanviem el globus

> Intentem encistellar el globus fent-lo passar enmig d'un aro o quelcom
semblant

> Intentem transportar un globus enfre 2 persones sense que caigui i

sense tocar-lo amb les mans ( esquena amb esquena, cul amb cul, amb

I'ajuda d'una tovallola o paper de diari o tros de cartré...)

Colpejo el globus amunt, faig una volta sobre mi mateix/a i el recullo o

el forno a colpejar.

> Si teniu un cordill o un tros de llana, podeu fer una xarxa i jugar a
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passar el globus a una banda i altra de la xarxa.

Si sou uns quants a la familia, podeu fer 2 equips i intentar fer tocs
per arribar a fer punt a l'altra banda del menjador.

També podeu jugar amb capses de cartré ( les podem pintar i construir
un cotxe, un vaixell o el que se us acudeixi, podem amargar-nos-hi dins
i fer volar la creativitat. Si no disposeu de capses grans, podeu
decorar capses petites inventant robots, cotxes, cases, etc.

Per dltim podem jugar amb papers de diari ( patinant amb un full de
diari a cada peu, fent-nos una capa, arrugant i estripant el paper, fent
una bola i jugar a llengar-la...) o amb teles, mocadors o llengols,
construint cabanes, utilitzant-los com a disfressa o per fer
lliscaments.

P4: Propostes i activitats a I'ordinador (matematiques i
informatica).
Els enllagos segiients sén una seleccié d'alguns programes que tenen
jocs matemadtics per a infants. Molts necessiten executar |'Adobe
Acrobat.
La llista que hi ha a continuacio sén enllagos actius:
El lobo Tobias
https://www.balara.es/contenido/menuprincipal.html
Conté tres nivells de dificultat amb mdltiples propostes diferents.
Des de la pagina d'inici es troben més jocs:
Fiodor
http://ntic.educacion.es/w3/eos/MaterialesEducativos/mem2008/fiod
or/actividad es/archivos/index.html
Aray Belbo
http://ntic.educacion.es/w3//eos/MaterialesEducativos/mem2010/ara
belbo/arch ivos/intro.html
Cal executar I' Adobe Flash, si no és té a |'arrencada.
Classifica per colors
http://www.sheppardsoftware.com/preschool/colors/colorgame.swf
Cada objecte de color al seu lloc. Des de la pantalla inicial
http://www.ictgames.com/mobilePage/index.html
es poden accedir a molts altres jocs matematics.
Aplicacions per a dispositiu mobil
Hi ha moltes apps per treballar els conceptes matematics d'educacié
infantil: agrupacions, classificacions, comparacions, ordenacions...
Tangram
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.robotifun.tangram
Trencaclosques xines que consta de set formes planes amb les quals
construir mdltiples figures geometriques. En aquesta i altres
aplicacions infantils fambé hi ha més formes de les exclusives del
Tangran.
Matching Game for Kids
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https://play.google.com/store/apps/details?id=com.kaya.kids.memory.g
ame.mat

Classic joc de memoria amb targetes. Admet la manera jugador o
multijugador. Al cercador d'apps es poden trobar moltes aplicacions de
jocs de memoria, d'atencio i de reconeixement.

o P5: Propostes i activitats a |'ordinador (matematiques i
informatica):
Els enllagos segiients sén una seleccié d'alguns programes que tenen
jocs matematics per a infants. Molts necessiten executar |'Adobe
Acrobat.
La llista que hi ha a continuacid sén enllagos actius:
El lobo Tobias
https://www.balara.es/contenido/menuprincipal.html
Conté tres nivells de dificultat amb mdltiples propostes diferents.
Des de la pagina d'inici es troben més jocs: Fiodor
http://ntic.educacion.es/w3/eos/MaterialesEducativos/mem2008/fiod
or/actividad es/archivos/index.html
Ara 'y Belbo
http://ntic.educacion.es/w3//eos/MaterialesEducativos/mem2010/ara

belbo/arch ivos/intro.html

Cal executar |' Adobe Flash, si no és té a |'arrencada.
Joc de les Xinxetes
http://www.cincopatas.com/parque_de juegos/botones nivel 2.swf
Cal copiar les figures donades. Hi ha tres nivells de dificultat. Aquest
joc esta dins de les activitats de http://www.cincopatas.com/ en
concret de la Piscina de bolas
http://www.cincopatas.com/parque_de juegos/piscina_de bolas.html
Els sudokus
s6n una excel-lent manera de representar-se i controlar |'espai. Es
tracta d'un trencaclosques de logica. L'objectiu és omplir una
quadricula de 4 x 4 cel.les dividida en subquadricules de 2 x 2 partint
d'alguns objectes ja disposats en algunes de les cel-les. No es pot
repetir cap objecte en una mateixa fila, columna o subquadricula.
Una activitat amb peces de colors
http://therese.eveilleau.pagesperso-
orange.fr/pages/ jeux_mat/textes/quadroku_gen_c.html
Classifica per colors
http://www.sheppardsoftware.com/preschool/colors/colorgame.swf
Cada objecte de color al seu lloc. Des de la pantalla inicial
http://www.ictgames.com/mobilePage/index.html es poden accedir a
molts altres jocs matematics.

Aplicacions per a dispositiu mobil
Hi ha moltes apps per treballar els conceptes matematics d'educacio
infantil: agrupacions, classificacions, comparacions, ordenacions...
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Els ndmeros
https://play.google.com/store/apps/details?id=zok.android.numbers
Centrada en |'aprenentatge de les matematiques, ajuda a aprendre
alguns conceptes matematics senzills. En esséncia, ensenya a homenar
els nimeros, comptar, comparar nombres, sumar, restar i trobar
ndmeros iguals. La versio per iPad té un preu de 0,89 euros, i la de
dispositius Android és gratuita.
Tangram
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.robotifun.tangram
Trencaclosques xines que consta de set formes planes amb les quals
construir miltiples figures geométriques. En aquesta i altres
aplicacions infantils també hi ha més formes de les exclusives del
Tangran.
Matching Game for Kids
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.kaya.kids.memory.g
ame.mat Cldssic joc de memoria amb targetes. Admet la manera
jugador o multijugador. Al cercador d'apps es poden trobar moltes
aplicacions de jocs de memoria, d'atencid i de reconeixement.
Kids Game - Memory Match Food
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.iabuzz.MemoryMat
chFood Aquest joc té doble funcié: treballar la memdriai la
concentracié i millorar el vocabulari especific.

e Anglés:
Escoltar cangons de super simple songs o dream english kids a continuacié teniu
els enllagos:
https://www.youtube.com/user/SuperSimpleSongs
https://www.youtube.com/user/DreamEnglishKids

OXFORD ens presenta una web interactiva on trobem histories curtes i alguns
jocs. En el cas d’educacié infantil es pot accedir en aquests dos enllacos:

https://elt.oup.com/student/archie/?cc=global&selLanguage=en
https://elt.oup.com/student/daisyrobinandme/?cc=global&selLanguage
zen

e PROJECTE TORTUGUES
Recomanacions:

> Parlar sobre com naixen les tortugues (d'un ou, després sén petites i
quan van creixent es fan grans).

> Dibuixar el creixement de la tortuga (ou, petita i gran).

> Parlar sobre les parts de la tortuga (cap, closca, potes i cua).

> Dibuixar les parts de la fortuga i fer una marca en cada una de les
parts de la tortuga.

> Llegir amb els pares el conte de la fortuga i el conill. Poden trobar el
conte escrit en castelld a https://www.cuentosinfantiles.net/cuentos-
la- liebre-y-la-tortuga/ i en video https://youtu.be/jslIKmt-Mag
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Primer | °

Matematiques:

En aquestes pagines podrds trobar molts jocs de matematiques: sumes,
restes, seéries, desenes i unitats, problemes, formes... Tria el que més
t'agradi.

https://es.ixl.com/math/1-primaria

http://www.ceip-
diputacio.com/CI%201r%20i%202n/MATES/presentacio.htm
http://www.xtec.cat/centres/c5003822/sisena_hora/matematiques.h
tm#online

Amb aquest joc hauras de seguir les instruccions per poder salvar el
mon.

https://mathsnacks.com/gate-es.html

Catala:

En aquesta pagina podrds trobar jocs per repassar les lletres, els
plurals, les majdscules. Recorda que has de triar el nivell més baix.
http://www.edu365.cat/primaria/catala/ortografia/index.html

Amb aquest joc et pots entrenar per llegir, després et faran preguntes
per veure si ho has entés bé. Hi ha 3 nivells i diverses activitats.
http://www.edu365.cat/primaria/catala/entrena/home.html

Joc d'endevinalles. Hi ha diversos nivells.
http://www.edu365.cat/primaria/catala/endevinalles/portada.htm
Amb aquest joc podras escriure paraules i practicar. Hi ha diferents
nivells.

https://clic.xtec.cat/projects/100paraules/clic.js/index.html

En aquesta pagina hi ha diversos jocs, escriptura, d'observar,
d'escoltar....
https://clic.xtec.cat/projects/feinetes/jclic.js/index.html

Medi:

Per poder jugar amb tot el que sabem de:

EL COS

http://www.edu365.cat/infantil/cos/index.html
ELS ANIMALS

http://www.ceip-

diputacio.com/CI%201r%20i%202n/MEDI/animals/animals.htm
L'ATGUA

http://www.ceip-

diputacio.com/CI%201r%20i%202n/MEDI/aigua/aigua.htm
ELS ALIMENTS

http://www.ceip-
diputacio.com/CI%201r%20i%202n/MEDI/aliments/alimentsl.htm
Aqui trobarads uns quants experiments per fer a casa:
https://www.symbaloo.com/mix/experimentsa7ciencies

Recordes els oficis?
https://clic.xtec.cat/projects/oficis3/jclic.js/index.html

Per poder jugar amb tot el que sabem de:
EL RECICLATGE
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http://www.ceip-
diputacio.com/CI%201r%20i%202n/MEDI/ecologia/ecologia.htm

Angleés:
https://www.gamestolearnenglish.com/fast-english
https://www.youtube.com/watch?v=c78fBI410Lc

Segon | °

Angleés:

https://www.gamestolearnenglish.com/fast-english
https://www.youtube.com/watch?v=c78fBI410Lc

En aquest web podeu trobar diferents activitats de matematiques,
llengua catalana, llengua castellana i medi natural. Alguna vegada I'hem
fet servir a la classe, ja sabeu com funciona.
http://www.text-lagalera.cat/interact/Traml/tram.html

e Llengua catalana:
Joc per fer frases i jugar amb els verbs:
https://clic.xtec.cat/projects/femfrases/clic.js/index.html
Els contes d'en Pau i la Laia. Primer fer la lectura i després les
activitats, és divertit! Hi ha 8 contes diferents.
http://www.edu365.cat/primaria/contes/contesweb/

e Matematiques:
Jocs per fer sumes i restes:
http://www.juntadeandalucia.es/averroes/centros-
tic/41009470/helvia/aula/archivos/repositorio/0/74/html/datos/02
Mates/03_Recursos/01_t/mates_rdi_trimes_1 t oper.htm
Activitats per jugar amb la taula del 2 i del 3:
https://www.mundoprimaria.com/recursos-educativos/tablas-de-
multiplicar/la-tabla-del-2-para-primaria
https://www.mundoprimaria.com/recursos-educativos/tablas-de-
multiplicar/la-tabla-del-3-para-primaria

e Medi natural:
L'aigua:
https://clic.xtec.cat/projects/aigua2/jclic.js/index.html
https://clic.xtec.cat/projects/sequra/jclic.js/index.html

Tercer e Matematiques:

https://innovamat.com/blog/ca/recursos/families/recursos-3r/
http://www.cristic.com/30-y-40-de-primaria/matematicas/?lang=ca

e Anglés:

OXFORD ens presenta una web inferactiva on trobem histories curtes
i alguns jocs. Podeu accedir a la web a aquest enllag:
https://elt.oup.com/student/oupeprimary/?cc=globalé&sellLanguage=en
Les dues webs que trobareu a continuacié ens presenten jocs o
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activitats diverses:

https://www.gamestolearnenglish.com/
https://learnenglishkids.britishcouncil.org/es

Per a aquells que els hi agrada molt la misica podem jugar al
lyricstraining. En aquest cas RECORDEU. Un cop escollida la cangé
seleccionar PRINCIPTIANTE (a no ser que us atreviu amb algun més
dificil), escollir el MODO SELECCION en comptes de l'escriptura, el
trobareu a dalt a la dreta, a la mateixa pantalla de “pulsa aqui para
iniciar el juego™:

https://es.lyricstraining.com/

Medi:
http://www.edu365.cat/primaria/natural/volcanes/index.html
https://agora.xtec.cat/ceipenricfarreny/portada/els-animals-3r/
https://clic.xtec.cat/projects/ainverte/clic.js/index.html

Catala:
http://www.edu365.cat/primaria/catala/ortografia/index.html
http://www.edu365.cat/primaria/catala/lectures/index.html
http://www.edu365.cat/eso/catala/vincles/vincles3/index.html

Valors:
https://jocdelsdrets.gencat.cat/index.php

Quart | °

Recursos matematics
https://innovamat.com/blog/

Castellano

https://www.actiludis.com/categorias/areas-y-
especialidades/lengua/ juegos-de-lenguaje/

Si teneis Movistar o Netflix podeis ver las peliculas siguientes:" Ponte
en mi lugar” del Director Mark Waters e interpretada por Jamie Lee
Curtis y Linsdsay Lohan, o "Big" interpretada por Tom Hanks y dirigida
por la Directora Penny Marshall. Luego podéis hacer en una cartulina
grande un comic dividido en seis u ocho casillas con lo que has visto de
la pelicula que te ha gustado mds. Deberds dejar un espacio en la parte
inferior de la cartulina para escribir tu opiniény valoracion de lo que
has visto.

Anglés:

OXFORD ens presenta una web interactiva on trobem histories curtes
i alguns jocs. Podeu accedir a la web a aquest enllag:
https://elt.oup.com/student/oupeprimary/?cc=global&selLanguage=en
Les dues webs que trobareu a continuacié ens presenten jocs o
activitats diverses:
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https://www.gamestolearnenglish.com/
https://learnenglishkids.britishcouncil.org/es

Per a aquells que els hi agrada molt la misica podem jugar al
lyricstraining. En aquest cas RECORDEU. Un cop escollida la cangé
seleccionar PRINCIPTIANTE (a no ser que us atreviu amb algun més
dificil), escollir el MODO SELECCION en comptes de l'escriptura, el
trobareu adalt a la dreta, a la mateixa pantalla de “pulsa aqui para
iniciar el juego™:

https://es.lyricstraining.com/

CATALA

Entrena't a llegir (per diferents nivells de lectura)
http://www.edu365.cat/primaria/catala/entrena/index.html
Aventurat a l'ortografia
http://www.edu365.cat/primaria/catala/ortografia/index.html
Visualitzar programes com:

e "InfokK"

e "Manduka" (videos de cuina)

e "Una ma de contes"

o "Quequicom?"

"Fish & Chips"

https://www.ccma.cat/tv3/super3/fish-and-chips/

e Activitats d'internet
Edu365
La motxilla

e Activitats de llengua:

> Llegir una mica cada dia. Us proposo que graveu dudios i aixi
escoltareu com ho esteu fent.

> Redactar un petit diari, ja hem fet alguns a la classe. Podeu escriure
anécdotes del dia, dibuixos... Recordeu posar la data i revisar el
document amb la pauta que teniu (he escrit les majuscules, he
separat en paragrafs...)

» També pot ser un diari virtual amb enllagos, videos i enregistrar
moments divertits...

> Preparar petits dictats dels llibres de catala, castella o medi. Us
ajudara a continuar repassant l'ortografia. Si teniu contacte virtual
amb alguns companys i companyes podeu decidir qui el dicta com
quan fem dictats en parella a la classe.

» Com que ja hem estudiat LA NOTICIA i ja sabem quins elements
han de tenir (titol, subtitol, text, imatge...) podrieu inventar-vos
algunes vosaltres. A mi se m'acut que algun cientific descobreix una
vacuna contra el coronavirus. Segur que vosaltres teniu idees stper
interessants. Recordeu que poden ser noticies de diferents
categories: actualitat, economia, esports...

> Després amb totes les propostes podem fer un petit diari.

> Escoltar audiollibres gratuits i després fer resums o explicar a les
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families que heu escoltat. També podeu fer les il-lustracions tal com
vam fer a la setmana cultural.

MATES

Activitats de mates:

Repassar totes les operacions treballades i sobretot la divisié amb
prova.

Fer una llista de coses que voldriem comprar anotant el preu que té en
diferents botigues online. Identificar quin és el preu més barat, el més
car i la diferencia de diners que ens podriem estalviar si compréssim el
més barat.

MEDI

Activitats de medi natural i social

Ja tindreu acabat el vostre Lapbook sobre les comarques de Catalunya
perque ho prepareu les exposicions orals i les practiqueu amb la
familia? Podeu gravar-vos i aixi veureu com ho heu fet i qué podeu
millorar. A més de compartir-ho online amb companys i companyes de la
classe o familiars.

Podeu visitar ciutats i llocs del mén a través del google Earth.
Activitats de plastica.

Visitar museus virtuals. Després pots fer petits escrits o dibuixos de
la visita. I buscar informacié sobre alguna obra que us hagi cridat
I'atencid i explicar-ho a les vostres families.

Fer reproduccions de quadres que us agradin.

Ajudar amb les tasques de la casa:

Col‘laborar en la neteja de la llar

Ajudar en la preparacié del menjar: pelar fruita, preparar amanides,
fer el berenar...

Endrecar I'habitacié

Parar taula i recollir-la

Plegar i classificar la roba...

Informatica:

Lightbot!l: https://lightbot.com/hour-of-code.html

Scratch: https://scratch.mit.edu/

Escacs:

https://lichess.org/

Cinque

Castellano:

http://www.ceip-
diputacio.com/MITJA%20I%20SUPERIOR/castella/castella’%20porta
da.htm

Actividades para divertirte repasando...

Redacta un diario explicando que has hecho, anécdotas, recortes de
imdgenes, sentimientos... durante los dias que no has ido al colegio.
Puede tener el formato que tu quieras.
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J Anglés:
OXFORD ens presenta una web interactiva on trobem histories curtes
i alguns jocs. Podeu accedir a la web a aquest enllag:
https://elt.oup.com/student/oupeprimary/?cc=global&selLanguage=en
Les dues webs que trobareu a continuacié ens presenten jocs o
activitats diverses:
https://www.gamestolearnenglish.com/
https://learnenglishkids.britishcouncil.org/es
Per a aquells que els hi agrada molt la misica podem jugar al
lyricstraining. En aquest cas RECORDEUL Un cop escollida la cangé
seleccionar PRINCIPTIANTE (a no ser que us atreviu amb algun més
dificil)l escollir el MODO SELECCION en comptes de l'escriptura, el
trobareu adalt a la dreta, a la mateixa pantalla de “pulsa aqui para
iniciar el juego™:
https://es.lyricstraining.com/

e Informatica:
Lightbot!l: https://lightbot.com/hour-of-code.html
Scratch: https://scratch.mit.edu/

Sl Sé e Per els alumnes de 6¢ que fan agrupament flexible amb Marta Arimont:
Si teniu Movistar, Netflix o Youtube, podeu veure la pel-licula
segiient:" WONDER" del Director Stephen Chbosky e interpretada per
Julia Roberts i Owen Wilson . Després podeu fer en una cartolina gran
un comic dividit en sis o vuit caselles amb el que has vist de la pel-licula
i que t'ha agradat més. Hauras de deixar un espai a la part inferior de
la cartolina per escriure la teva opinié i la valoracio del que has vist.

e Llengua:
https://agora.xtec.cat/ceip-espriu-
sfeliu/moodle/course/view.php?id=10&section=44&lang=es
Determinants
http://win.memcat.org/infantil/contesb/index.html
(crear contes bojos)
Per treballar la comprensié lectora:
http://www.ceip-
diputacio.com/MITJA%20I%20SUPERIOR/ catala/lectura%20compre
nsio/catala%20lectura.htm
Q.V comprensié 3
Q.V comprensié 4

e Matematiques:
https://es.ixl.com/math/6é-primaria
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Nombres decimals:

F.5

Multiplicar decimales por ndmeros haturales
F.9

Sumar, restar, multiplicar y dividir decimales

Fraccions

G.1

Comprender las fracciones
G.2

Comprender |

GEOMETRIA:

L.3

Medir y clasificar dnqgulos

L.4

Clasificar tridngulos

Eix de Coordenades  Activitat 0.3 i 0.4

PER TREBALLAR LA LONGITUD:
http://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/eltanguematematico/tod
o_mate/r _medidas/e_metro/longitud ep.html

e Anglés:
OXFORD ens presenta una web interactiva on frobem histories curtes
i alguns jocs. Podeu accedir a la web a aquest enllag:
https://elt.oup.com/student/oupeprimary/?cc=globalé&selLanguage=en
Les dues webs que trobareu a continuacié ens presenten jocs o
activitats diverses:
https://www.gamestolearnenglish.com/
https://learnenglishkids.britishcouncil.org/es
Per a aquells que els hi agrada molt la misica podem jugar al
lyricstraining. En aquest cas RECORDEUL Un cop escollida la cangé
seleccionar PRINCIPIANTE (a ho ser que us atreviu amb algun més
dificil)l escollir el MODO SELECCION en comptes de l'escriptura, el
trobareu adalt a la dreta, a la mateixa pantalla de “pulsa aqui para
iniciar el juego™
https://es.lyricstraining.com/

e Informatica:
Lightbot!l: https://lightbot.com/hour-of-code.html
Scratch: https://scratch.mit.edu/
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Aula e Bon dia, us envio el link directe per entrar al Gali. Els nens ja |'han fet
d’acollida servir alguna vegada a |'aula d'acollida, per tant ja saben com funciona.

Deixo el link en general (sense entrar a cada contingut) perque hi ha un
munt d'activitats.

https://clic.xtec.cat/qali/qali.htm|?page=grups&variant=cent

Educacié e Aqui us deixo un enllag i dues imatges (dos jocs) per poder fer EF a
Fisica: casa. Anims!!
' https://sites.google.com/view/ef-a-casa/
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