Cataleg d'activitats extraescolars
2023 - 2024

associacio esportiva l'eixample




Benvolgudes families,

Per al proper curs 2023-2024 us presentem una
amplia oferta dextraescolars amb l'objectiu que
tothom pugui gaudir de les activitats escollides i
per aixo seleccionem els/les millors acompanyants i
especialistes per poder-vos-les oferir.

Lassociacio esportiva l'eixample és lentitat que
gestionara la majoria d'activitats que veureu al
seguent cataleg i sera el vostre contacte directe
amb un coordinador/a in situ, al llarg de tot el curs.

Com observareu a continuacio, continuem
collaborant amb les entitats especialistes del barri
(Ungravity, Escac i Mat, Dinamic i Collage).

D'altra banda, qui desitgi inscriure's a les activitats
de Swingmaniacs, l'Escoleta de basquet i Atletisme
haura de fer-ho, com sempre, mitjangant el
formulari que trobara en aquest cataleg i informar-
se directament a l'entitat corresponent.
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93 515 00 55 - 637 796 760
fructuosgelabert@ae-eixample.cat

Carrer Diputacio 17-19
08015 Barcelona

www.ae-eixample.cat

associacio_esportiva_eixample



https://www.instagram.com/associacio_esportiva_eixample/?hl=es
https://www.ae-eixample.cat/index.php?lang=ca
https://outlook.live.com/owa/

1- Primeres inscripcions. 12 al 19 de juny

e En linia (recomenada). Del 12 al 19 de juny www.ae-eixample.cat aeem
e Presencial a l'escola (Biblioteca de l'escola). Del 12 al 16 de juny de 15:30 a
17:.00. CasaldEstu Colénies dEstiu Campus d'Estiu
CASALS ©  COLONIESZ  CAMPUSQ
Es podran consultar les persones inscrites definitus de cada activitat el 30 de LS LLoReRs » OBERTPERATOTHOM ¢z mmec U B
juny al nostre web. El dia 10 de juliol tothom sabra l'adjudicacié de places. ’F‘.i_i'éc"‘s'é‘?m.i_ = ;‘%’.JE:?E%Z}?%?;EM E

e ; ]'"‘tﬂrfm:-‘tﬂ e tatha Imm::md';“ ort par a tath
2- Segones inscripcions. 28 d'agost al 3 de setembre ey R S

e Es podran consultar els llistat final d'activitats i les persones inscrites el 6 de
setembre al nostre web. www.ae-eixample.cat

3- Terceres inscripcions presencials

e A partir del 7 de setembre, inscripcions de vacants lliures.
e Cal adrecar-se al coordinador/a en el dia i horari d'atencio a les families.

Aspectes a tenir en compte: e
e S'haura de realitzar la inscripcio a totes les activitats en qué estigueu interessats/es i abonar 10€ per activitat en el moment de formalitzar-la.
e No es podra realitzar la inscripcio de dues activitats que coincideixin en el mateix horari.
e No es podra realitzar la inscricid a meés de tres activitats.
e Per a aquelles activitats que hi hagi mes sollicituds que places, es fara un sorteig. No es garanteix cap continuitat. Informarem als participants del
grup via mail i un cop realitzat el sorteig, trucarem a les families que no hagin obtingut la placa.
e ElL20 de juny, lalumnat de 6¢é realitzaran el sorteig d'aquelles activitats amb meés sollicituds que places. m



https://www.plaesportescolarbcn.cat/ca/subvencions_302069
https://www.plaesportescolarbcn.cat/ca/subvencions_302069
https://www.ae-eixample.cat/index.php?lang=ca
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1- Sorteig

Families, volem recordar-vos que per a aquelles activitats que hi
hagi més sollicituds que places, es fara sorteig. Es tindran en compte
places per a infants vulnerables segons criteri de l'escola

Per tant, en les activitats no es garanteix cap continuitat i es fara sorteig
cada any per tal que tothom tingui les mateixes possibilitats de fer
un tastet, ja siguin desports dequip o daltres activitats.

El 20 de juny, els alumnes de 6¢ realitzaran el sorteig de les activitats
amb mes sollicituds que places. Ladjudicacio de les places
es realitzara mitjancant el resultat del sorteig.

Des de la Comissio, l'associacio esportiva leixample i Escola us
animem a compartir-ho amb els vostres infants i aixi, quan es facin els
sortejos, tothom acceptara el resultat dacord amb les regles
establertes.

2- Llistes d'espera

e Un cop realitzada la inscripcio, si queden places vacants, i a partir del 4 de juliol, savisara a les families que estiguin en llista despera per

lordre fixat en el sorteig.

e Sempre es respecta la llista d'espera, €s a dir, no es pot inscriure un altre per davant. L'associacio s'encarregara de trucar a les families
quan hi hagi una baixa i nomeés en cas que no vulguin fer l'activitat es passa a trucar al seguent de la llista d'espera. Una vegada no hi ha m
mes llista d'espera es poden inscriure altres infants.




L'associacié esportiva l'eixample al ser una entitat homologada per 'Ajuntament de Barcelona
disposa d'un sistema dajuts adrecats a les families, els quals sadjudiquen en funcio del nivell de
renda disponible per membre de la unitat familiar.

Com?

Les persones que vulguin sollicitar una subvencio, (de mitjans de setembre a princips
d'octubre), per a infants entre 6 i 17 anys, hauran de fer, en primer lloc, la inscripcio a lactivitat
escollida. Les activitats slinicien al setembre/octubre i no és fins al novembre quan es resol la
peticio de subvencio.

Un cop shagi fet la inscripcio a lactivitat escollida, les families hauran de tramitar la sollicitud
de subvencié a través de l'Oficina Virtual de Tramits de 'Ajuntament de Barcelona. Per poder
fer aquest tramit sera necessari disposar d'IDCat Mobil i el codi de referencia de l'activitat que
facilita previament lentitat.

Entitat amb
activitat
esportiva

HOMOCLOGADA

Murftarmant. da

L' Ajuntament de Barcelona disposa d'un servei adrecat a infants i joves amb necessitats educatives especials (NEE) que necessiten una
persona de suport per tal que puguin fer una activitat esportiva amb caracter inclusiu. Lassociacié esportiva l'eixample complementa

aquest servei amb recursos propis en aquelles activitats gestionades per l'entitat.

Com?

Indicant la casella de diversitat funcional en el moment de formalitzar la inscripcié de l'infant i adjuntant el certificat de discapacitat.
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Periode per presentar la sollicitud per al hou curs: 19 al 23 de setembre.

Les families podran demanar una subvencio a la secretaria de lescola per a aquelles activitats no
susceptibles de ser becades per [Ajuntament. Donat que el fons disponible és limitat
tindran preferencia les families que acreditin rendes més baixes en cada tram.

El percentatge de la subvencio per trams en funcié de la "Renda personal disponible per membre
de la unitat familiar” és:

e De0ab6.140€........ 90 %
e De 6.140,01€ a7.500€...50 %

La renda personal disponible es calculara dividint els ingressos anuals declarats de tota la unitat
familiar entre el nombre total de membres.
Se sumara un membre mes en els casos seguents

* Quan un membre de la unitat familiar tingui una discapacitat reconeguda superior al 33 %.
e Quan es tingui reconeguda la condicio de familia monoparental oficialment.

S'THAURA D'APORTAR

* Formulari omplert sollicitant l'ajuda (disponible a Secretaria).

* Acreditacio de familia monoparental o de discapacitat, si és el cas.

* Acreditaciéo de tots els ingressos familiars (se seguiran les pautes de la documentacié
sollicitada per a les subvencions de l'Ajuntament de Barcelona).

e Limpagament de la part no subvencionada implicara la baixa de linfant de lactivitat i la pérdua
de la beca.




Reunio informativa

Presentacio A.E.E
13 de juny a les 16:45

Juny Agost - Setembre Segones inscripcions
Online del 28 d'agost
L M X J \Y S D Primeres Inscripcions L M X J vV S D al 3 de setembre
Online i presencials
1 2 del 12 al 19 de juny 29 30 31 1
Inscripcions presencials
5 6 7 8 9 4 5 6 7 8 al'escola
Sorteig A partir del 7 de
13 14 15 16 18 ‘ 11 12 13 14 15 setembre
20 de juny - alumnes
19 20 21 22 23 de 6¢& 18 19 20 21 22
Inici extraescolars
26 27 28 29 30 25 26 27 28 29 30

18 de setembre

Publicacio de Lllistes
30 de juny

A partir del 6 de juny per a qualsevol consulta, i de dilluns a dijous, l'associacio esportiva l'eixample atendra presencialment a la mateixa escola en
horari de 15:30 a 17:00. A més, a partir del 6 de setembre podreu trobar al coordinador/a dins la vostra escola a partir de les 16:15.
A més us oferim dos correus electronics i telefons de contacte:

93 515 00 55
637 796 760 (Enric). Juny: de 15:30 a 17:00. A partir del 6 de setembre oferim atencio telefonica de: 16:15 a 18:00

contacta@ae-eixample.cat

fructuosgelabert@ae-eixample.cat




Activitats motrius
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Esports d'adversari
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Esports individuals
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18:00 a19:30
Dia
dimarts

dijous
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Beques
Escola
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15
15
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12
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12
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€/mes (x10)
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20.20€
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25.00€
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Les activitats de
futbol sala, curses
d'orientacio i volei

inclouen competicio
C.E.E.B els caps de
setmana

Per a qualsevol
tramit adreceu-
vos al responsable
de l'aee
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Activitats expressives Edat Dia Hora Informacio Organitzador Beques €/mes

jordi@swingmaniacs.com

Dansa creativa 14al5 dimarts 16:30 2 18:00 Swing Maniacs Escola 29¢€
9318769 85
Teatre musical 4t a 6¢ dij 16:30 a 18:00 Jordi@swingmaniacs.com Swing Mani Escol 29€
eatre musica a6e jous :30a18: 93 187 69 85 g Maniacs scola
Mod J lra3 dill 16:30 a 18:00 Jordi@swingmaniacs.com Swing Mani Escol 29€
odern Jazz ra3r illuns :30a18: 93 187 69 85 wing Maniacs scola
Esports col-lectius Edat Dia Hora Informacio Organitzador Beques €/mes
Escoleta de basquet lra2n dilluns 16:30 a 18:30 uegaudi@uegaudi.com U.E GAUDI Ajuntament 26€
646157554
Esports individuals Edat Dia Hora Informacio Organitzador Beques €/mes
Atletisme 15 a4t dimecres 16:30 a 17:50 escolabcnatletisme@gmail.com Barcelona Atletisme Club Ajuntament 65€/trimestre
Atletisme 5¢a6e a escollir dos dies* 17:30 a 19:00 627419439 Barcelona Atletisme Club Ajuntament 95€/trimestre
Adults Edat Dia Hora Informacio Organitzador €/mes
Dancing Adults dilluns 20:30 2 22:00 A.FA A.F.A 30-35€
loga lyenar Adults dimarts 20:00 a 21:30 A.FA A.F.A 20-30€
Basquet Adults dijous 20:30 a 21:30 A.F.A A.F.A gratuita
Futbol 7 Adults divendres alterns 21:00 a 22:00 A.FA A.F.A Consultar*
Al final del cataleg Larecollida de Per a qualsevol
trobareu els Uactivitat és tramit adreceu-
diferents links realitzara al centre vos a les diferents
d'inscripcio de l'activitat entitats gestores




Gestionades per l'associacié esportiva l'eixample




Activitats adrecades als infants
d'Educacio Infantil.

L'activitat motriu eés tot el que
fem amb el nostre cos com
jugar, aprendre, correr o
ballar.

Aquestes accions son
importants per a la salut i el
benestar, a més ens permeten
socialitzar i passar-ho bé.

— B -

Joci esport

Psico i musica




! #

fas défam esportiva leixample

Jociesportls-1I5

Activitat ludica i recreativa que té com a finalitat
principal la diversio, la imaginacio i la creativitat.

Una activitat perqué els més petits i petites
descobreixin i coneguin el seu cos desenvolupant les
habilitats i destreses basiques.

A través del joc, els infants experimentaran amb
material divers i realitzaran circuits, tasques |
activitats.

Horari: Dilluns 16:30 a 17:45

Lloc: Escola

Preu: 17.80€/mes

Inscripcid: www.ae-eixample.cat

s ® B O

Places: 24

Activitats motrius
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Psicomusic I4 - 15

Activitat ludica amb suport musical on els infants
mes menuts descobriran i coneixeran el seu propi
cos desenvolupant l'expressio corporal i la
creativitat.

De manera l'udica i divertida els infants
experimentaran mitjangant jocs, danses i activitats
de consciéncia corporal.

Horari: Dijous 16:30 a 17:.45

Lloc: Escola

Preu: 17.80€/mes

Inscripcid: www.ae-eixample.cat

Places: 12
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Activitats motrius

associacio esportiva l'eixample




Activitats adrecades als infants
d'Educacié Primaria.

Els infants en aquesta modalitat
busquen superar els seus limits
personals.

Inclouen disciplines com
l'atletisme, la natacio, la dansa,
l'orientacio entre d'altres.

La practica és beneficiosa per a la
salut fisica i mental, ja que
requereixen esforg, concentracio i
perseveranca.

— B—-

Natacio

Orientacio

Esports de rodes

Acrobalance

Danses urbanes
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Esports individuals

Danses urbanes (4t, 5¢ i 6¢)

Activitat on es practiquen diversos estils de ball
urba, com el hip hop, breakdance, popping,
locking, entre altres.

Els participants milloraran les seves habilitats de
ball, adquiriran nous coneixements sobre la
cultura hip-hop i gaudiran d'una activitat fisica
divertida i estimulant.

Horari: Dimecres 16:30 a 17:45

L ©

85| Lloc: Escola
Preu: 17.80€

Inscripcio: www.ae-eixample.cat

s7 1) ® E

Places: 15




N

Esports individuals

Curses d'orientacio (4t a 6¢)

Activitat innovadora que consisteix en recorrer un circuit
en el qual les corredores han de trobar una série de
punts de control utilitzant un mapa i una bruixola.

L'activitat es realitzara tant a l'escola com als parcs
propers.

Els membres de la seleccio catalana d'orientacio
impartiran aquesta extraescolar.

Inclou la participacio en 6 curses C.E.EB els caps de
setmana

Horari: Dimarts i dijous 16:30 a 18:00
® Lloc: Escola i parcs propers
Preu: 34.70€

Inscripcié: www.ae-eixample.cat

s7 0 ® B

Places: 15




Amb@go&&gboracié de:

N

Esports individuals

Esports alternatius: rodes i escalada
(ir asr

L'activitat d'esport de rodes i rocodrom amb patins i
scooter implica 'us de patins o scooter per a
realitzar diferents activitats esportives i
recreatives.

Aqguesta activitat sol ser molt popular entre els
joves i els infants, ja que proporciona una forma
divertida i emocionant d'exercitar-se i passar el
temps amb amics i amigues.

Horari: Dijous 16:30 a 17:30
% Lloc: Escola
Preu: 25€/mes

L] Inscripcié: www.a-eixample.cat

Places: 36




N

Esports individuals

Roller Patins (4t a 6¢)

L'activitat d'esport de rodes "roller" implica l'us de
patins en linia per a realitzar diferents activitats
esportives i recreatives.

Aqguesta activitat sol ser molt popular entre els
joves i els infants, ja que proporciona una forma
divertida i emocionant d'exercitar-se i passar el
temps amb amics i amigues.

Horari: Dijous 16:30 a 17:30

Lloc: Escola

Preu: 25€/mes

J Inscripcié: www.ae-eixample.cat

[ Places: 15




Acrobalance (1r a 3r)

Disciplina esportiva que combina elements d'acrobacia,
dansa, gimnastica i equilibri. Consisteix en realitzar
rutines coreografiques en grup de dos o mes persones,
que inclouen llancaments, equilibris i altres acrobacies
que requereixen coordinacio, forca, flexibilitat i equilibri.

Activitat esportiva divertida i emocionant, que requereix
practica i dedicacio per aconseguir la coordinacio i la
tecnica necessaries per a realitzar les acrobacies amb
exit.

Horari: Dilluns 16:30 a 17:45
Lloc: Escola
Preu: 17.80€/mes

Inscripcio: www.ae-eixample.cat

Places: 15 m
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Esports individuals
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Natacio (I4 aI51ide 2n a 6¢)

L' objectiu principal la formacio i millora de les habilitats
i destreses dels infants en l'aigua.

Aquesta activitat es realitza en la piscina del C.E.M Claror,
amb la supervisio i guiatge d'un equip técnic
especialitzat en la natacio infantil.

Durant les sessions, els infants realitzen diferents exercicis
i activitats que els ajuden a desenvolupar la seva forga,
coordinacio, equilibri i resisténcia en l'aigua.

Horari: Dimecres 16:30 a 18:20
Lloc: C.EM Claror
Preu: 35.9€/mes (primaria) i 31.7€/mes (infantil)

Inscripcio: www.ae-eixample.cat

Places: 14-15: (32). 2n a 6¢&: (24) m
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Esports individuals
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Esports
d'adversari

Activitats adrecades als infants
d'Educacio Primaria.

Les activitats d'esports
d'adversari que involucren
disciplines que es practiquen
vers un oponent.

Aquestes activitats milloren
les habilitats atletiques i
fomenten la inclusio i el

respecte.

F

Escacs

Arts marcials




Els escacs son una oportunitat per als infants de
practicar i millorar les seves habilitats en aquest joc
fascinant.

Miillora la seva capacitat de concentracio,
resolucio de problemes, creativitat i confiancga, a
mes d'aprendre valors com ara el respecte, la
cooperacio i la presa de decisions estrategiques.

Horari: 16:30 a 17.45
Lloc: Escola
Preu: 20.20€

Amb la col-laboracio de:

S B2 ESCAC 1 MAT
|

escollir un dia.: dimarts o dijous

o WWW.escacimat.com

L) Inscripcio: www.ae-eixample.cat

[ Places: 45 '

N

E > Esports d'adversari



L'Aikido és una disciplina fisica i mental que
combina tecniques de combat i moviments
corporals especifics amb un enfocament en la
disciplina, la concentracio, l'autocontrol i el
respecte.

Aqguesta activitat es realitza amb monitors i
monitores titulades

Horari: dimecres de 16:30 a 17:45 (1r a 3r)
dijous de 16:30 a 17:45 (4t a 6¢)

Lloc: Escola

Preu: 17.80€

L] Inscripcid: www.ae-eixample.cat

N Places: 45

N

E > Esports d'adversari



Activitats adrecades als infants
d'Educacio Primaria.

Aquestes activitats son una
gran oportunitat per als infants
per a treballar en equip,
desenvolupar habilitats
socials, millorar les seves
habilitats esportives, i
mantenir-se actius i saludables.

Inclouen esports com ara el
futbol, el basquet, el volei
entre d'altres

< E > Futbol sala Volei English Multiesport Iniciacio esportiva



Iniciacio esportiva (1r i 2n)

Activitat que ofereix als infants l'oportunitat de
practicar un ampli ventall de jocs preesportius,
adaptats i alternatius encaminats a la iniciacio
dels esports.

Mitjancant formes jugades es treballaran els
fonaments basics dels esports collectius.

Horari: Dimarts 16:30 a 17.45

88 Lloc: Escola
Preu: 17.80€
1 Inscripcio: www.ae-eixample.cat

N Places: 15

ya
N\

E > Esports col-lectius



Futbol sala (4t, 5¢ i 6¢)

Activitat que ofereix als infants l'oportunitat de practicar i
millorar les seves habilitats en el futbol, en un entorn
ludic.

Inclou entrenaments en equip, i partits contra altres
escoles. A més el futbol també promou valors com ara la
cooperacio, la competéncia sana i el respecte.

Horari: Dilluns i dimecres

- 16:30 a 17:45 (4t)

- 17:30 a 18145 (5€)

- 18:30 a 19:45 (6¢e)

Lloc: Escola

Preu: 34.70€/mes

Inscripcid: www.ae-eixample.cat

@R Places: 15 per grup m
Esports collectius

s [ @ 8

N
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Volei (5¢ i 6¢)

Activitat que ofereix als infants l'oportunitat de
practicar i millorar les seves habilitats en el
volei.

Inclou sessions en equip i partits contra altres
escoles. A més el volei també promou valors
com ara la cooperacio, la competéncia sana
i el respecte.

L O

Horari: Dimarts i dijous 17:45 a 19:00

Lloc: Escola
Preu: 36.90€/mes

Inscripcio: www.ae-eixample.cat

7 0 ®

Places: 15
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Esports collectius

English multisports (3r i 4t)

Activitat multiesportiva que ofereix als infants
loportunitat de practicar i millorar les seves
habilitats en diferents esports com el hoquei
patins, badminton, basquet, rugbi, voleibol i
futbol.

A més introduirem la llengua anglesa per
consolidar l'aprenantatge de l'idioma.

Horari: Dimarts de 1645 a 17:45
® Lloc: Escola

Preu: 17.80€/mes

Inscripcid: www.ae-eixample.cat

Places: 15

7 0 ®




Activitats adrecades als infants
d'Educacio Primaria.

Aquelles activitats que
ofereixen als infants
l'oportunitat de desenvolupar
les seves habilitats
artistiques.

Aquestes activitats poden
incloure disciplines com ara la
musica, l'art, el teatre, el circ,

l'anglés i altres formes
d'expressio artistica.

Circ

Creativity in english



associacio esportiva l'eixample

Circ (1r a 6€) Amb la collaboracié de:
“H)

dham

Aquesta activitat es centra en l'aprenentatge i la practica de
diferents habilitats relacionades amb el circ, com ara
acrobacies, malabars, equilibris, trapecis i contorsionisme,

Aquestes practiques son populars entre els infants ja que
els ajuden a desenvolupar la seva coordinacio, flexibilitat,
equilibri i forca, aixi com a millorar la seva confianca i
autoestima.

Horari: Dimarts

- 16:30 a 18:00 (1r a 3r)

- 18:00 a 19:30 (4t a 6¢&)

Lloc: Escola

Preu: 33.30€/mes

Inscripcions: www.ae-eixample.cat

s7 10 @ =

Places: 15 per grup

Circ
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associacio esportiva l'eixam

Creativity in english (I4 a 6¢)

Ensenyem angles d'una manera atractiva i divertida,
usant-lo de forma natural per crear una obra d'art
original, assajar una obra de teatre divertida, jugar un joc
divertit i energic, escriure un poema o simplement

demanar més pintura blaval

Horari:
Dilluns 16:30 a 17:45 (14 a 2n)

Dijous 16:30 a 17:45 (3r a 4t)
Dimarts 16:30 a 17:45 (5€ i 6&)
Lloc: Escola
Preu: 35€/mes

... , Amb la col-laboracio de:
Inscripcid: www.ae-eixample.cat

Places: 60

7 U®

COLLAGE

> Creativily in english m

7

N



Swingmaniacs

Activitat
Dansa creativa |4 i I5. Dimarts de 16:30 a 18:00
Modern Jazz 1r a 3r. Dilluns de 16:30 a 18:00
Teatre musical 4t a 6¢e. Dijous de 16:30 a 18:00
Lloc: C/ de Roger de Flor, 291, Baixos, 08025
Preu: 29€/mes
< Inscripcio: web Swingmaniacs. 12 al 19 de juny
[ Beca: Secretaria escola
Contacte: 717 16 00 96. kids@swingmaniacs.com

©

s J® =

U.E Gaudi

Activitat

Escoleta de basquet 1r a 2n. Dilluns de 16:30 a
18:30

Lloc: C/ de St. Antoni Maria Claret, 146, 08025
Preu: 26€/mes

Inscripcio: web U.E Gaudi. 12 al 19 de juny
Beca: Ajuntament

Contacte: 646 157 554. uegaudi@uegaudi.com

Estem treballant perque totes les extraescolars siguin inclusives. Actualment per a aquestes activitats no
gestionades per a.e.e. no podem garantir el monitoratge de suport. Poseu-vos en contacte amb la Comissio
extraescolar i inclusiva i es tractara el cas de manera individualitzada. En el cas que tingueu dubtes sobre quina
activitat escollir, podeu comptar amb lassessorament de lescola i d'aquestes tres entitats.

oo
S
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Barcelona atletisme

Horari: Dimecres

-16:30 a17:50 (15 a 4t)

- 17:30 a 19:00 (5€ a 6¢&)

Lloc: |.E.S Princep Girona

Preu: 65€/trimestre + matricula 85€/any - renovacio
60€/any (I5 a 4t)

95€/trimestre + matricula 85€/any (5€ a 6€)
Inscripciod: escolabcnatletisme@gmail.com

Beques: Ajuntament

Els alumnes inscrits en el curs 2022-23 ja heu rebut un
correu electronic per fer la renovacio.

Els nous alumnes hauran de realitzar la inscripcio
mitjancant el link.

Contacte: 627 419 439. escolabcnatletisme@gmail.com


https://fructuos.swingmaniacs.com/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdjDKavkJEeQ9E82Gb4kny2clBjO6e6ahLNZUhkSY6ab4CzGA/viewform
https://bcnatletisme.cat/escola/inscripcio-a-lescola-datletisme/
https://fructuos.swingmaniacs.com/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdjDKavkJEeQ9E82Gb4kny2clBjO6e6ahLNZUhkSY6ab4CzGA/viewform
https://www.plaesportescolarbcn.cat/ca/subvencions_302069

I0GA LYENAR

© Dimarts. 20:00 a 21:30

Lloc: Escola

Preu: 20€ - 30€ /mes”

* Preu definitiu en funcio del
nombre de participants en lactivitat

GLINKINSCRIPCIO

FUTBOL ADULTS

© Divendres (alterns cada 15 dies) de
21:00 a 22:00
Per a més informacio escriure a
futbol@fructuosgelabert.cat

MINIBASQUET ADULTS

© Dijous. 20:30 a 21:30

Lloc: Escola

® Preu: gratuita
Per a més informacio escriure a
extraescolars@fructuosgelabert.cat

eLINK INSCRIPCIO

La inscripcio es realitzara a traves d'aquests formularis.

PERIODE INSCRIPCIO: 12 al 19 de JUNY 2023

DANCING

@ Dilluns. 20:30 a 22:00

Lloc: Escola

® Preu: 30-35€/mes’
Per a més informacio escriure a
dancing@fructuosgelabert.cat
* Preu definitiu en funcio del
nombre de participants en lactivitat

eLINK INSCRIPCIO

Torn preferent per a families amb infants escolaritzats a l'escola el curs 20023-24
Finalitzat el periode d'inscripcio del torn preferent, a partir del 4 de juliol, s'obre l'activitat i us podreu apuntar en cas que quedin places disponibles.
Les activitats tenen places limitades, en cas que el nombre d'inscrits/es superés el maxim fixat, es realitzara sorteig.

VOLEI ADULTS

© Dimarts. 20:30 a 21:30

Lloc: Escola

® Preu: 17.80€/mes
Per a més informacio escriure a
fructuosgelabert@ae-eixample.cat
volei@fructuosgelabert.cat

eLINKINSCRIPCIé

I0GA ADULTS

© Dijous. 20:30 a 22:00

Lloc: Escola

® Preu: 20.10€/mes
Per a més informacio escriure a
fructuosgelabert@ae-eixample.cat
oga.integral@fructuosgelabert.cat

oLINKINSCRIPCI()


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScjHv6RwWIJuBabauWJm1s1qw30YNnpzWQJgkx5A4FNJfuLNQ/closedform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfOKtQhwNavb_VR-uaa0QCbg17hZRIpvD3A67AB0BbRPPbdQg/closedform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScqjc3xfETKoafWsO0zXOcUViCQBRvLgBa_gg6JF1hnXMvwVQ/closedform
https://www.ae-eixample.cat/index.php?lang=ca
https://www.ae-eixample.cat/index.php?lang=ca
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScjHv6RwWIJuBabauWJm1s1qw30YNnpzWQJgkx5A4FNJfuLNQ/closedform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfOKtQhwNavb_VR-uaa0QCbg17hZRIpvD3A67AB0BbRPPbdQg/closedform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScqjc3xfETKoafWsO0zXOcUViCQBRvLgBa_gg6JF1hnXMvwVQ/closedform
https://www.ae-eixample.cat/index.php?lang=ca
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfOKtQhwNavb_VR-uaa0QCbg17hZRIpvD3A67AB0BbRPPbdQg/closedform
https://www.plaesportescolarbcn.cat/ca/subvencions_302069

LA MOTXILLA

Associacio Esportiva U'Eixample

Que cal portar?

Essencials del dia a dia

 Jociesport: samarreta de recanvi. "I si necessito medicacio?”

¢ Creativity in English: berenar.

¢ Piscina per a infantil: banyador o calca de biquini, casquet
de bany, xancletes, tovallola ponxo i berenar petit.

¢ Piscina per a primaria: banyador o calca de biquini,
casquet de bany, xancletes i tovallola.

¢ Activitats esportives de primaria a l'escola: estris de
dutxa i roba de recanvi.

¢ Circ: mitjons o sabatilles lleugeres.

¢ Escoleta (iniciacio basquet): roba comoda i berenar.

¢ Esports alternatius: (Patins, scooter i escalada): casc i
proteccions, patins segons eleccio i organitzacio setmanal.
Els scooters els
facilitara lescola.

¢ Patins en linea (rollers): casc i proteccions, patins en linia
segons eleccio.

El nostre equip tecnic s'encarregara de tot:
e Xerrada informativa amb la familia. A
concretar dia.
e Custodia i administracio de les pautes
medicamentoses.
e Seguiment personalitzat.
e Feedback amb la familia.




AGRUPAMENT, ESCOLTA | GUIA

Associacio Esportiva U'Eixample

Us recordem que cada dissabte [Agrupament Escolta i Guia Anselm Albareda realitza a la nostra escola
la seva activitat. Estracta d'un grup de joves i infants que pertany al moviment Escolta de Minyons
Escoltes i Guies de Catalunya.

Fan activitats per a infants a partir d' |5 tots els dissabtes de 16.30 a 19.30h i dues excursions de cap de
setmana per trimestre.

Tambe fan campaments de Nadal (3 dies), Setmana Santa (5dies) i estiu (entre 8 i 15 dies)
Preu trimestral
25€ (no inclou ni excursions ni campaments).

Per a més informacio

Gerard Puig: 617 112 432 - Irene Fernandez: 662 211 694
https://anselmalbareda.wixsite.com/anselmalbareda




L'alumnat de l'Escola Fructuos Gelabert que
realitzi activitat a primera hora sera recollit a
les 16.30 h pel monitor/a.

Per a qualsevol consulta, modificacié de
dades, alta, canvi o baixa d'una activitat, cal
adrecar-se a la figura de coordinacié
d'activitats extraescolars.

Les activitats poden variar d'horari, anullar-se o
obrir-sen de noves en funcio de les
inscripcions i la disponibilitat d'espais.

Link Inscripcions

dE€c€c

associacid esportiva l'eixample |
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93 515 00 55 - 637 796 760

contacta@ae-eixample.cat
fructuosgelabert@ae-eixample.cat

Carrer Diputacio 17-19
08015 Barcelona
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https://outlook.live.com/owa/
https://www.ae-eixample.cat/index.php?lang=ca
https://www.instagram.com/associacio_esportiva_eixample/?hl=es
https://www.plaesportescolarbcn.cat/ca/subvencions_302069
https://www.plaesportescolarbcn.cat/ca/subvencions_302069
https://www.plaesportescolarbcn.cat/ca/subvencions_302069

l'e

associacio esportiva L'eixample

40 anys educant mitjancant l'esport, el lleure i els valors!

Q 93 515 00 55 www.ae-eixample.cat
= contacta@ae-eixample.cat associacio_esportiva_eixample

Carrer Diputacio 17-19
o 08015 Barcelona

EGE\
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https://outlook.live.com/owa/

