
Catàleg d'activitats extraescolars
2023 - 2024 

 associació esportiva l'eixample



INTRO
Benvolgudes famílies,

 

Per al proper curs 2023-2024 us presentem  una 

àmplia oferta d’extraescolars amb l'objectiu que 

tothom pugui gaudir de les activitats escollides  i 

per això seleccionem els/les millors acompanyants i 

especialistes per poder-vos-les oferir.

 

L'associació esportiva l'eixample és l'entitat que 

gestionarà la majoria d'activitats que veureu al 

següent catàleg i serà el vostre contacte directe 

amb un coordinador/a in situ, al llarg de tot el curs. 

 

Com observareu a continuació, continuem 

col·laborant amb les entitats especialistes del barri 

(Ungravity, Escac i Mat, Dinàmic i Collage).

 

D'altra banda, qui desitgi inscriure's a les activitats 

de Swingmaniacs, l'Escoleta de bàsquet i Atletisme 

haurà de fer-ho, com sempre, mitjançant el 

formulari que trobarà en aquest catàleg i informar-

se directament a l'entitat corresponent.

 

 

 

 

Carrer Diputació 17-19

08015 Barcelona

fructuosgelabert@ae-eixample.cat

93 515 00 55 - 637 796 760

associacio_esportiva_eixample

www.ae-eixample.cat

https://www.instagram.com/associacio_esportiva_eixample/?hl=es
https://www.ae-eixample.cat/index.php?lang=ca
https://outlook.live.com/owa/


INSCRIPCIONS associació esportiva l'eixample
1- Primeres inscripcions. 12 al 19 de juny 
 

En línia (recomenada).  Del 12 al 19 de juny www.ae-eixample.cat
Presencial a l'escola (Biblioteca de l'escola). Del 12 al 16 de juny de 15:30 a 
17:00. 

 
Es podran consultar les persones inscrites de�nitus de cada activitat el 30 de 
juny al nostre web. El dia 10 de juliol tothom sabrà l'adjudicació de places. 
 
2- Segones inscripcions. 28 d'agost al 3 de setembre
 

Es podran consultar els llistat �nal d'activitats i les persones inscrites el 6 de 
setembre al nostre web. www.ae-eixample.cat

 
3- Terceres inscripcions presencials 
 

A partir del 7 de setembre, inscripcions de vacants lliures.
Cal adreçar-se al coordinador/a en el dia i horari d'atenció a les famílies.

Aspectes a tenir en compte: 

S'haurà de realitzar la inscripció a totes les activitats en què estigueu interessats/es i abonar 10€ per activitat en el moment de formalitzar-la.

No es podrà realitzar la inscripció de dues activitats que coincideixin en el mateix horari.

No es podrà realitzar la inscrició a més de tres activitats.

Per a aquelles activitats que hi hagi més sol·licituds que places, es farà un sorteig. No es garanteix cap continuïtat. Informarem als participants del 

grup via mail i un cop realitzat el sorteig, trucarem a les famílies que no hagin obtingut la plaça.

El 20 de juny, l'alumnat de 6è realitzaran el sorteig d'aquelles activitats amb més sol·licituds que places.

 

Link Inscripcions

https://www.plaesportescolarbcn.cat/ca/subvencions_302069
https://www.plaesportescolarbcn.cat/ca/subvencions_302069
https://www.ae-eixample.cat/index.php?lang=ca
https://www.ae-eixample.cat/index.php?lang=ca


SORTEIG I LLISTES D'ESPERA

1- Sorteig 
 
Famílies, volem recordar-vos que per a aquelles activitats que hi
hagi més sol·licituds que places, es farà sorteig. Es tindran en compte 
places per a infants vulnerables segons criteri de l'escola
 
Per tant, en les activitats no es garanteix cap continuïtat i es farà sorteig 
cada  any per tal que tothom tingui les mateixes possibilitats de fer 
un tastet, ja siguin d’esports d’equip o d’altres activitats.
 
El 20 de juny, els alumnes de 6è realitzaran el sorteig de les activitats
amb més sol·licituds que places. L’adjudicació de les places
es realitzarà mitjançant el resultat del sorteig.
 
Des de la Comissió, l'associació esportiva l'eixample i l’Escola us 
animem a compartir-ho amb els vostres infants i així, quan es facin els 
sortejos, tothom  acceptarà el resultat d’acord amb les regles 
establertes. 

2- Llistes d'espera

 

Un cop realitzada la inscripció, si queden places vacants, i a partir del 4 de juliol, s’avisarà a les famílies que estiguin en llista d’espera per 

l’ordre �xat en el sorteig.

Sempre es respecta la llista d'espera, és a dir, no es pot inscriure un altre per davant. L'associació s'encarregarà de trucar a les famílies 

quan hi hagi una baixa i només en cas que no vulguin fer l'activitat es passa a trucar al següent de la llista d'espera. Una vegada no hi ha 

més llista d'espera es poden inscriure altres infants.

 



BEQUES AJUNTAMENT

L'associació esportiva l'eixample al ser una entitat homologada per l'Ajuntament de Barcelona 
disposa d’un sistema d’ajuts adreçats a les famílies, els quals s’adjudiquen en funció del nivell de 
renda disponible per membre de la unitat familiar. 
 
Com?
 
Les persones que vulguin sol·licitar una subvenció,  (de mitjans de setembre a princips 
d'octubre), per a infants entre 6 i 17 anys,  hauran de fer, en primer lloc, la inscripció a l’activitat 
escollida. Les activitats s’inicien al setembre/octubre i no és �ns al novembre quan es resol la 
petició de subvenció. 
 
Un cop s’hagi fet la inscripció a l’activitat escollida, les famílies hauran de tramitar la sol·licitud 
de subvenció a través de l’O�cina Virtual de Tràmits de l’Ajuntament de Barcelona. Per poder 
fer aquest tràmit serà necessari disposar d’IDCat Mòbil i el codi de referència de l'activitat que 
facilita prèviament l’entitat.
 
 

 

 

L’ Ajuntament de Barcelona disposa d'un servei adreçat a infants i joves amb necessitats educatives especials (NEE) que necessiten una 

persona de suport per tal que puguin fer una activitat esportiva amb caràcter inclusiu. L'associació esportiva l'eixample complementa 

aquest servei amb recursos propis en aquelles activitats gestionades per l'entitat.

 

Com?

Indicant la casella de diversitat funcional en el moment de formalitzar la inscripció de l'infant i adjuntant el certi�cat de discapacitat.

 

 

Link Ajuntament

MONITORATGE DE SUPORT

https://www.plaesportescolarbcn.cat/ca/subvencions_302069
https://www.plaesportescolarbcn.cat/ca/subvencions_302069
https://www.plaesportescolarbcn.cat/ca/subvencions_302069
https://www.plaesportescolarbcn.cat/ca/subvencions_302069


BEQUES ESCOLA
Període per presentar la sol·licitud per al nou curs: 19 al 23 de setembre. 
 
Les famílies podran demanar una subvenció a la secretaria de l’escola per a aquelles activitats no 
susceptibles de ser becades  per l’Ajuntament. Donat que el fons disponible és limitat 
tindran preferència les famílies que acreditin rendes més baixes en cada tram. 
El percentatge de la subvenció per trams en funció de la “Renda personal disponible per membre 
de la unitat familiar” és:
 

De 0 a 6.140€ . . . . . . . . 90 %
De 6.140,01€ a 7.500€ . . . 50 %

 
La renda personal disponible es calcularà dividint els ingressos  anuals declarats de tota la unitat 
familiar entre el nombre total de membres.
Se sumarà un membre més en els casos següents
 

Quan un membre de la unitat familiar tingui una discapacitat reconeguda superior al 33 %.
Quan es tingui reconeguda la condició de família monoparental o�cialment.

 
S’HAURÀ D’APORTAR
 

Formulari omplert sol·licitant l’ajuda (disponible a Secretaria).
Acreditació de família monoparental o de discapacitat, si és el cas.
Acreditació de tots els ingressos familiars (se seguiran les  pautes de la documentació 
sol·licitada per a les subvencions de l’Ajuntament de Barcelona).
L’impagament de la part no subvencionada implicarà la baixa de l’infant de l’activitat i la pèrdua 
de la beca.

 
 

 



CALENDARI

Juny

L M X J V S D

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16  17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 1 2

Reunió informativa

Presentació A.E.E    

 13 de juny a les 16:45

Primeres Inscripcions

Online i presencials 

del 12 al 19 de juny

Sorteig

20 de juny - alumnes 

de 6è

 18

Agost - Setembre

L M X J V S D

4 5 6 7 8 9 10

11 13 14 15  16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 1

Segones inscripcions

Online del 28 d'agost 

al 3 de setembre

Inscripcions presencials 

a l'escola

A partir del 7 de 

setembre 

Inici extraescolars

18 de setembre

28 29 30 31 1 2 18 3

Atenció a les famílies

A partir del 6 de juny per a qualsevol consulta, i de dilluns a dijous, l'associació esportiva l'eixample atendrà  presencialment a la mateixa escola  en 

horari de 15:30 a 17:00. A més, a partir del 6 de setembre podreu trobar al coordinador/a dins la  vostra escola a partir de les 16:15.

A més us oferim dos correus elèctrònics i telèfons de contacte:

93 515 00 55 

637 796 760 (Enric). Juny: de 15:30 a 17:00. A partir del 6 de setembre oferim atenció telefònica de: 16:15 a 18:00 

contacta@ae-eixample.cat

fructuosgelabert@ae-eixample.cat

12

Publicació de llistes

30 de juny



GRAELLA 

D'ACTIVITATS

Activitats motrius Edat Dia Hora Organitza Beques Places €/mes (x10)

Joc i esport I4 a I5 dilluns 16:30 a 17:45 AEE Escola 24 17.80€

Psicomusic I4 a I5 dijous 16:30 a 17:45 AEE Escola 12 17.80€

Esports d'adversari Edat Dia Hora Organitza Beques Places €/mes (x10)

Escacs 1r a 6è dimarts o dijous 16:30 a 17:45 AEE i Escac & Mat Ajuntament 45 20.20€

Aikido 1r a 3r dimecres 16:30 a 17:45 AEE Ajuntament 15 17.80€

Aikido 4t a 6è dijous 16:30 a 17:45 AEE Ajuntament 15 17.80€

Esports individuals Edat Dia Hora Organitza Beques Places €/mes (x10)

Danses urbanes 4t a 6è dimecres 16:30 a 17:45 AEE Ajuntament 15 17.80€

Curses d'orientació 4t a 6è dimarts i dijous 16:30 a 18:00 AEE Ajuntament 12 34.70€

Esports de rodes:
patins i scooter

1r a 3r dijous 16:30 a 17:30 AEE i Ungravity Ajuntament 36 25.00€

Roller patins 4t a 6è dijous 16:30 a 17:30 AEE i Ungravity Ajuntament 36 25.00€

Acrobalance 1r a 3r dilluns 16:30 a 17:45 AEE Ajuntament 15 17.80€

Natació I4 a I5 dimecres 16:30 a 18:20 AEE Escola 32 35.90€

Natació 2n a 6è dimecres 16:30 a 18:20 AEE Ajuntament 24 31.70€

Esports col·lectius Edat Dia Hora Organitza Beques Places €/mes (x10)

Iniciació esportiva 1r i 2n dimarts 16:30 a 17:45 AEE Ajuntament 15 17.80€

Futbol sala 4t dilluns i dimecres 16:30 a 17:45 AEE Ajuntament 15 34.70€

Futbol sala 5è dilluns i dimecres 17:30 a 18:45 AEE Ajuntament 15 34.70€

Futbol sala 6è dilluns i dimecres 18:30 a 19:45 AEE Ajuntament 15 34.70€

Vòlei 5è a 6è dimarts i dijous 17:45 a 19:00 AEE Ajuntament 15 36.90€

English multisport 3r a 4t dimarts 16:30 a 17:45 AEE Ajuntament 15 17.80€

Les activitats de 

futbol sala, curses 

d'orientació i vòlei 

inclouen competició 

C.E.E.B els caps de 

setmana

Act expressives Edat Dia Hora Organitza Beques Places €/mes (x10)

Creativity in english I4 a 2n dilluns 16:30 a 17:45 AEE i Collage Escola 12 35€

Creativity in english 3r a 4t dijous 16:30 a 17:45 AEE i Collage Escola 15 35€

Creativity in english 5è a 6è dimarts 16:30 a 17:45 AEE i Collage Escola 15 35€

Circ 1r a 3r dimarts 16:30 a 18:00 AEE i Dinamic Ajuntament 15 33.30€

Circ 4t a 6è dimarts 18:00 a 19:30 AEE i Dinamic Ajuntament 15 33.30€

Gestionades per 
l'associació esportiva 

l'eixample

Per a qualsevol 

tràmit  adreceu-

vos al responsable 

de l'aee

Activitats d'adults Edat Dia Hora Organitza €/mes

Vòlei adults dimarts 20:30 a 21:30 AEE 17.80€

Ioga adults dijous 20:30 a 22:00 AEE 20.10€

Link Inscripcions

https://www.plaesportescolarbcn.cat/ca/subvencions_302069
https://www.plaesportescolarbcn.cat/ca/subvencions_302069
https://www.plaesportescolarbcn.cat/ca/subvencions_302069


GRAELLA D'ACTIVITATS

Per a qualsevol 

tràmit  adreceu-

vos a les diferents 

entitats gestores

 

Gestionades per altres entitats

Esports col·lectius Edat Dia Hora Informació Organitzador Beques €/mes

Escoleta de bàsquet 1r a 2n dilluns 16:30 a 18:30 uegaudi@uegaudi.com
646157554

U.E GAUDI Ajuntament 26€

Esports individuals Edat Dia Hora Informació Organitzador Beques €/mes

Atletisme I5 a 4t dimecres 16:30 a 17:50 escolabcnatletisme@gmail.com Barcelona Atletisme Club Ajuntament 65€/trimestre

Atletisme 5è a 6è a escollir dos dies* 17:30 a 19:00 627419439 Barcelona Atletisme Club Ajuntament 95€/trimestre

Activitats expressives Edat Dia Hora Informació Organitzador Beques €/mes

Dansa creativa I4 a I5 dimarts 16:30 a 18:00 jordi@swingmaniacs.com
93 187 69 85

Swing Maniacs Escola 29€

Teatre musical 4t a 6è dijous 16:30 a 18:00
jordi@swingmaniacs.com

93 187 69 85 Swing Maniacs Escola 29€

Modern Jazz 1r a 3r dilluns 16:30 a 18:00
jordi@swingmaniacs.com

93 187 69 85 Swing Maniacs Escola 29€

Adults Edat Dia Hora Informació Organitzador €/mes

Dancing Adults dilluns 20:30 a 22:00 A.F.A A.F.A 30-35€

Ioga lyenar Adults dimarts 20:00 a 21:30 A.F.A A.F.A 20-30€

Bàsquet Adults dijous 20:30 a 21:30 A.F.A A.F.A gratuïta

Futbol 7 Adults divendres alterns 21:00 a 22:00 A.F.A A.F.A Consultar*

Al �nal del catàleg 

trobareu els 

diferents links 

d'inscripció

 

La recollida de 

l'activitat és 

realitzarà al centre 

de l'activitat
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01
Activitats 

motrius

Joc i  esport Psico i música

Activitats adreçades als infants 

d'Educació Infantil.

 

L'activitat motriu és tot el que 

fem amb el nostre cos com 

jugar, aprendre, córrer o 

ballar. 

 

Aquestes accions són 

importants per a la salut i el 

benestar, a més ens permeten 

socialitzar i passar-ho bé.



01
Joc i esport I4 - I5

Activitat lúdica i recreativa que té com a �nalitat 

principal la diversió, la imaginació i la creativitat. 

 

Una activitat perquè els més petits i petites 

descobreixin i coneguin el seu cos desenvolupant les 

habilitats i destreses bàsiques.

 

A través del joc, els infants experimentaran amb 

material divers i realitzaran circuits, tasques i 

activitats. 

associació esportiva l'eixample

Horari: Dilluns 16:30 a 17:45

Lloc: Escola 

Preu: 17..80€/mes

Inscripció: www.ae-eixample.cat

Places: 24

Activitats motrius



01
Psicomusic I4 - I5

Activitat lúdica amb suport musical on els infants 

més menuts descobriran i coneixeran el seu propi 

cos desenvolupant l'expressió corporal i la 

creativitat.

 

De manera l'udica i divertida els infants 

experimentaran mitjançant jocs, danses i activitats 

de consciència corporal.

associació esportiva l'eixample

Horari: Dijous 16:30 a 17:45

Lloc: Escola 

Preu: 17.80€/mes

Inscripció: www.ae-eixample.cat

Places: 12

 

Activitats motrius



02
Esports
Individuals

Natació Orientació Esports de rodes Acrobalance

Activitats adreçades als infants 

d'Educació Primària.

 

Els infants en aquesta modalitat 

busquen superar els seus límits 

personals.

 

Inclouen disciplines com 

l'atletisme, la natació, la dansa, 

l'orientació entre d'altres.

 

 La pràctica és bene�ciosa per a la 

salut física i mental, ja que 

requereixen esforç, concentració i 

perseverança.

Danses urbanes



02
Danses urbanes (4t, 5è i 6è)

Activitat on es practiquen diversos estils de ball 

urbà, com el hip hop, breakdance, popping, 

locking, entre altres. 

 

Els participants milloraran  les seves habilitats de 

ball, adquiriran nous coneixements sobre la 

cultura hip-hop i gaudiran d'una activitat física 

divertida i estimulant.

associació esportiva l'eixample

Horari: Dimecres 16:30 a 17:45

Lloc: Escola 

Preu: 17.80€

Inscripció: www.ae-eixample.cat

Places: 15

Esports individuals



02
Curses d'orientació (4t a 6è)

Activitat innovadora que consisteix en recórrer un circuit 

en el qual les corredores han de trobar una sèrie de 

punts de control utilitzant un mapa i una brúixola. 

 

L'activitat es realitzarà tant a l'escola com als parcs 

propers. 

 

Els membres de la selecció catalana d'orientació 

impartiran aquesta extraescolar.

 

Inclou la participació en 6 curses C.E.E.B els caps de 

setmana

associació esportiva l'eixample

Horari: Dimarts i dijous 16:30 a 18:00

Lloc: Escola i parcs propers

Preu: 34.70€

Inscripció: www.ae-eixample.cat

Places: 15

 Esports individuals



02
Esports alternatius: rodes i escalada 
(1r a 3r)

L'activitat d'esport de rodes i rocòdrom amb patins i 

scooter implica l'ús de patins o scooter per a 

realitzar diferents activitats esportives i 

recreatives.

 

Aquesta activitat sol ser molt popular entre els 

joves i els infants, ja que proporciona una forma 

divertida i emocionant d'exercitar-se i passar el 

temps amb amics i amigues.

 

 

associació esportiva l'eixample

Horari: Dijous 16:30 a 17:30

Lloc: Escola

Preu: 25€/mes

Inscripció: www.a-eixample.cat

Places: 36

Esports individuals

Amb la col·laboració de:



02
Roller Patins (4t a 6è)

L'activitat d'esport de rodes "roller" implica l'ús de 

patins en línia per a realitzar diferents activitats 

esportives i recreatives.

 

Aquesta activitat sol ser molt popular entre els 

joves i els infants, ja que proporciona una forma 

divertida i emocionant d'exercitar-se i passar el 

temps amb amics i amigues.

 

 

associació esportiva l'eixample

Horari: Dijous 16:30 a 17:30

Lloc: Escola

Preu: 25€/mes

Inscripció: www.ae-eixample.cat

Places: 15

Esports individuals

Amb la col·laboració de:



02
Acrobalance (1r a 3r)

Disciplina esportiva que combina elements d'acrobàcia, 

dansa, gimnàstica i equilibri. Consisteix en realitzar 

rutines coreogrà�ques en grup de dos o més persones, 

que inclouen llançaments, equilibris i altres acrobàcies 

que requereixen coordinació, força, �exibilitat i equilibri.

 

Activitat esportiva divertida i emocionant, que requereix 

pràctica i dedicació per aconseguir la coordinació i la 

tècnica necessàries per a realitzar les acrobàcies amb 

èxit.

associació esportiva l'eixample

Horari: Dilluns 16:30 a 17:45

Lloc: Escola

Preu: 17.80€/mes

Inscripció: www.ae-eixample.cat

Places: 15

Esports individuals



02
Natació (I4 a I5 i de 2n a 6è)

L' objectiu principal la formació i millora de les habilitats 

i destreses dels infants en l'aigua.

 

Aquesta activitat es realitza en la piscina del C.E.M Claror, 

amb la supervisió i guiatge d'un equip tècnic 

especialitzat en la natació infantil. 

 

Durant les sessions, els infants realitzen diferents exercicis 

i activitats que els ajuden a desenvolupar la seva força, 

coordinació, equilibri i resistència en l'aigua.

 

associació esportiva l'eixample

Horari: Dimecres 16:30 a 18:20

Lloc: C.E.M Claror

Preu: 35.9€/mes (primària) i 31.7€/mes (infantil)

Inscripció: www.ae-eixample.cat

Places: I4-I5 : (32). 2n a 6è: (24)

 
Esports individuals



03
Esports 
d'adversari

Escacs

Activitats adreçades als infants 

d'Educació Primària.

 

Les activitats  d'esports 

d'adversari que involucren 

disciplines que es practiquen 

vers un oponent.

 

 Aquestes activitats milloren 

les habilitats atlètiques i 

fomenten la inclusió i el 

respecte.

Arts marcials



03
Escacs (1r a 6è)

Els escacs són una oportunitat per als infants de 

practicar i millorar les seves habilitats en aquest joc 

fascinant.

 

Miillora la seva capacitat de concentració, 

resolució de problemes, creativitat i con�ança, a 

més d'aprendre valors com ara el respecte, la 

cooperació i la presa de decisions estratègiques.

associació esportiva l'eixample

Horari: 16:30 a 17:45

Lloc: Escola 

Preu: 20.20€

escollir un dia: dimarts o dijous

Inscripció: www.ae-eixample.cat

Places: 45

 

Esports d'adversari

Amb la col·laboració de:



03
Aikido (1r a 6è)

L'Aikido és una disciplina física i mental que 

combina tècniques de combat i moviments 

corporals especí�cs amb un enfocament en la 

disciplina, la concentració, l'autocontrol i el 

respecte.

 

Aquesta activitat es realitza amb monitors i 

monitores titulades

associació esportiva l'eixample

Horari: dimecres de 16:30 a 17:45 (1r a 3r) 

              dijous de 16:30 a 17:45 (4t a 6è)

Lloc: Escola 

Preu: 17.80€

Inscripció: www.ae-eixample.cat 

Places: 45

 

Esports d'adversari



04
Esports
col·lectius

Iniciació esportivaEnglish MultiesportFutbol sala Vòlei

Activitats adreçades als infants 

d'Educació Primària.

 

Aquestes activitats són una 

gran oportunitat per als infants 

per a treballar en equip, 

desenvolupar habilitats 

socials, millorar les seves 

habilitats esportives, i 

mantenir-se actius i saludables.

 

Inclouen esports com ara el 

futbol, el bàsquet, el vòlei 

entre d'altres



04
Iniciació esportiva (1r i 2n)

Activitat que ofereix als infants l'oportunitat de 

practicar un ampli ventall de jocs preesportius, 

adaptats i alternatius encaminats a la iniciació 

dels esports.

 

Mitjançant formes jugades es treballaran els 

fonaments bàsics dels esports col·lectius.

 

associació esportiva l'eixample

Horari: Dimarts 16:30 a 17:45

Lloc: Escola 

Preu: 17..80€

Inscripció: www.ae-eixample.cat

Places: 15

Esports col·lectius



04
Futbol sala (4t, 5è i 6è)

Activitat que ofereix als infants l'oportunitat de practicar i 

millorar les seves habilitats en el futbol, en un entorn 

lúdic.

 

Inclou entrenaments en equip, i partits contra altres 

escoles. A més el futbol també promou valors com ara la 

cooperació, la competència sana i el respecte.

associació esportiva l'eixample

Horari: Dilluns i dimecres

- 16:30 a 17:45 (4t)

- 17:30 a 18:45 (5è)

- 18:30 a 19:45 (6è)

Lloc: Escola 

Preu: 34.70€/mes

Inscripció: www.ae-eixample.cat

Places: 15 per grup

Esports col·lectius



04
Vòlei (5è i 6è)

Activitat que ofereix als infants l'oportunitat de 

practicar i millorar les seves habilitats en el 

vòlei.

 

Inclou sessions en equip i partits contra altres 

escoles. A més el vòlei també promou valors 

com ara la cooperació, la competència sana 

i el respecte.

associació esportiva l'eixample

Horari: Dimarts i dijous 17:45 a 19:00

Lloc: Escola 

Preu: 36.90€/mes

Inscripció: www.ae-eixample.cat

Places: 15

Esports col·lectius



04
English multisports (3r i 4t)

Activitat multiesportiva que ofereix als infants 

l'oportunitat de practicar i millorar les seves 

habilitats en diferents esports com el hoquei 

patins, bàdminton, bàsquet, rugbi, voleibol i 

futbol.

 

A més introduirem la llengua anglesa per 

consolidar l'aprenantatge de l'idioma.

associació esportiva l'eixample

Horari: Dimarts de  16:45 a 17:45

Lloc: Escola

Preu: 17.80€/mes

Inscripció: www.ae-eixample.cat

Places: 15

Esports col·lectius



05
Creatives

Circ Creativity in english

Activitats adreçades als infants 

d'Educació Primària.

 

Aquelles activitats que 

ofereixen als infants 

l'oportunitat de desenvolupar 

les seves habilitats 

artístiques.

 

Aquestes activitats poden 

incloure disciplines com ara la 

música, l'art, el teatre, el circ, 

l'anglès i altres formes 

d'expressió artística.



05
Circ (1r a 6è)

Aquesta activitat es centra en l'aprenentatge i la pràctica de 

diferents habilitats relacionades amb el circ, com ara 

acrobàcies, malabars, equilibris, trapecis i contorsionisme. 

 

Aquestes pràctiques són populars entre els infants ja que 

els ajuden a desenvolupar la seva coordinació, �exibilitat, 

equilibri i força, així com a millorar la seva con�ança i 

autoestima. 

associació esportiva l'eixample

Horari: Dimarts

- 16:30 a 18:00 (1r a 3r)

- 18:00 a 19:30 (4t a 6è)

Lloc: Escola 

Preu: 33.30€/mes

Inscripcions: www.ae-eixample.cat

Places: 15 per grup

Circ

Amb la col·laboració de:



05
Creativity in english (I4 a 6è)

Ensenyem anglès d'una manera atractiva i divertida, 

usant-lo de forma natural per crear una obra d'art 

original, assajar una obra de teatre divertida, jugar un joc 

divertit i enèrgic, escriure un poema o simplement 

demanar més pintura blava!

associació esportiva l'eixample

Horari: 

Dilluns  16:30 a 17:45 (I4 a 2n)

Dijous 16:30 a 17:45 (3r a 4t)

Dimarts 16:30 a 17:45 (5è i 6è)

Lloc: Escola 

Preu: 35€/mes

Inscripció: www.ae-eixample.cat

Places: 60

Creativity in english

Amb la col·laboració de:



02 ACTIVITATS EXTRAESCOLARS EXTERNES

Swingmaniacs

LINK INSCRIPCIÓ

Activitat

Dansa creativa I4 i I5. Dimarts de 16:30 a 18:00

Modern Jazz 1r a 3r. Dilluns de 16:30 a 18:00

Teatre musical 4t a 6è. Dijous de 16:30 a 18:00

Lloc:  C/ de Roger de Flor, 291, Baixos, 08025

Preu: 29€/mes

Inscripció: web Swingmaniacs. 12 al 19 de juny

Beca: Secretaria escola

Contacte: 717 16 00 96. kids@swingmaniacs.com

U.E Gaudí

LINK INSCRIPCIÓ

Activitat

Escoleta de bàsquet 1r a 2n. Dilluns de 16:30 a 

18:30 

Lloc:  C/ de St. Antoni Maria Claret, 146, 08025

Preu: 26€/mes

Inscripció: web U.E Gaudí. 12 al 19 de juny

Beca: Ajuntament

Contacte: 646 157 554. uegaudi@uegaudi.com

Barcelona atletisme

LINK INSCRIPCIÓ

Horari: Dimecres

- 16:30 a 17:50 (I5 a 4t)

- 17:30 a 19:00 (5è a 6è)

Lloc: I.E.S Príncep Girona

Preu: 65€/trimestre + matrícula 85€/any - renovació 

60€/any (I5 a 4t)

95€/trimestre  + matrícula 85€/any (5è a 6è)

Inscripció: escolabcnatletisme@gmail.com

Beques: Ajuntament 

Els alumnes inscrits en el curs 2022-23 ja heu rebut un 

correu electrònic per fer la renovació.

Els nous alumnes hauran de realitzar la inscripció 

mitjançant el link.

Contacte: 627 419 439. escolabcnatletisme@gmail.com

 

 

Estem treballant perquè totes les extraescolars siguin inclusives. Actualment per a aquestes activitats no 
gestionades per a.e.e. no podem garantir el monitoratge de suport.  Poseu-vos en contacte amb la Comissió 
extraescolar i inclusiva i es tractarà el cas de manera individualitzada. En el cas que tingueu dubtes sobre quina 
activitat escollir, podeu comptar amb l’assessorament de l’escola i d'aquestes tres entitats.

https://fructuos.swingmaniacs.com/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdjDKavkJEeQ9E82Gb4kny2clBjO6e6ahLNZUhkSY6ab4CzGA/viewform
https://bcnatletisme.cat/escola/inscripcio-a-lescola-datletisme/
https://fructuos.swingmaniacs.com/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdjDKavkJEeQ9E82Gb4kny2clBjO6e6ahLNZUhkSY6ab4CzGA/viewform
https://www.plaesportescolarbcn.cat/ca/subvencions_302069


03 ACTIVITATS ADULTS 

IOGA LYENAR

LINK INSCRIPCIÓ

Dimarts. 20:00 a 21:30

Lloc:  Escola

Preu: 20€ - 30€ /mes *

* Preu de�nitiu en funció del 

nombre de participants en l’activitat

 

FUTBOL ADULTS

Divendres (alterns cada 15 dies) de 

21:00 a 22:00

 Per a més informació escriure a 

futbol@fructuosgelabert.cat 

MINIBÀSQUET ADULTS

LINK INSCRIPCIÓ

Dijous. 20:30 a 21:30

Lloc:  Escola

Preu: gratuïta

Per a més informació escriure a 

extraescolars@fructuosgelabert.cat 

DANCING

LINK INSCRIPCIÓ

Dilluns. 20:30 a 22:00

Lloc:  Escola

Preu: 30-35€/mes*

Per a més informació escriure a 

dancing@fructuosgelabert.cat  

* Preu de�nitiu en funció del 

nombre de participants en l’activitat

VÒLEI ADULTS

LINK INSCRIPCIÓ

Dimarts. 20:30 a 21:30

Lloc:  Escola

Preu: 17.80€/mes

Per a més informació escriure a 

fructuosgelabert@ae-eixample.cat 

volei@fructuosgelabert.cat

IOGA ADULTS

LINK INSCRIPCIÓ

Dijous. 20:30 a 22:00

Lloc:  Escola

Preu: 20.10€/mes                          

 Per a més informació escriure a 

fructuosgelabert@ae-eixample.cat

oga.integral@fructuosgelabert.cat

La inscripció es realitzarà a través d'aquests formularis. 

PERÍODE INSCRIPCIÓ: 12 al 19 de JUNY 2023 

Torn preferent per a famílies amb infants escolaritzats a l'escola el curs 20023-24

Finalitzat el període d'inscripció del torn preferent, a partir del 4 de juliol, s'obre l'activitat i us podreu apuntar en cas que quedin places disponibles.
Les activitats tenen places limitades, en cas que el nombre d'inscrits/es superés el màxim �xat, es realitzarà  sorteig. 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScjHv6RwWIJuBabauWJm1s1qw30YNnpzWQJgkx5A4FNJfuLNQ/closedform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfOKtQhwNavb_VR-uaa0QCbg17hZRIpvD3A67AB0BbRPPbdQg/closedform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScqjc3xfETKoafWsO0zXOcUViCQBRvLgBa_gg6JF1hnXMvwVQ/closedform
https://www.ae-eixample.cat/index.php?lang=ca
https://www.ae-eixample.cat/index.php?lang=ca
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScjHv6RwWIJuBabauWJm1s1qw30YNnpzWQJgkx5A4FNJfuLNQ/closedform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfOKtQhwNavb_VR-uaa0QCbg17hZRIpvD3A67AB0BbRPPbdQg/closedform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScqjc3xfETKoafWsO0zXOcUViCQBRvLgBa_gg6JF1hnXMvwVQ/closedform
https://www.ae-eixample.cat/index.php?lang=ca
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfOKtQhwNavb_VR-uaa0QCbg17hZRIpvD3A67AB0BbRPPbdQg/closedform
https://www.plaesportescolarbcn.cat/ca/subvencions_302069


Essencials del dia a dia

Joc i esport: samarreta de recanvi.

Creativity in English: berenar.

Piscina per a infantil: banyador o calça de biquini, casquet 

de bany, xancletes, tovallola ponxo i berenar petit. 

Piscina per a primària: banyador o calça de biquini, 

casquet de bany, xancletes i tovallola.

 Activitats esportives de primària a l'escola: estris de 

dutxa i roba de recanvi.

Circ: mitjons o sabatilles lleugeres. 

Escoleta (iniciació bàsquet): roba còmoda i berenar.

Esports alternatius: (Patins, scooter i escalada): casc i 

proteccions, patins segons elecció i organització setmanal. 

Els scooters els

       facilitarà l’escola. 

Patins en línea (rollers): casc i proteccions, patins en línia 

segons elecció.

El nostre equip tècnic s'encarregarà de tot: 

Xerrada informativa amb la família. A 

concretar dia.

Custòdia i administració de les pautes 

medicamentoses.

Seguiment personalitzat.

Feedback amb la família.

 

" I si necessito medicació?"

LA MOTXILLA

 
Què cal portar?

Associació Esportiva l'Eixample



Us recordem que cada dissabte l’Agrupament Escolta i Guia Anselm Albareda realitza a la nostra escola 

la seva activitat. Estracta d’un grup de joves i infants que pertany al moviment Escolta de Minyons 

Escoltes i Guies de Catalunya.

 

Fan activitats per a infants a partir d' I5 tots els dissabtes de 16.30 a 19.30h i dues excursions de cap de 

setmana per trimestre.

 

També fan campaments de Nadal (3 dies), Setmana Santa (5dies) i estiu (entre 8 i 15 dies)

 

Preu trimestral

 

 25€ (no inclou ni excursions ni campaments).

 

Per a més informació

 

Gerard Puig: 617 112 432 - Irene Fernández: 662 211 694 

https://anselmalbareda.wixsite.com/anselmalbareda

 

AGRUPAMENT, ESCOLTA I GUIA
Associació Esportiva l'Eixample



INFORMACIÓ
L'alumnat de l'Escola Fructuós Gelabert que 

realitzi activitat a primera hora serà recollit a 

les 16.30 h pel monitor/a.  

 

Per a qualsevol consulta, modi�cació de 

dades, alta, canvi o baixa d'una activitat, cal 

adreçar-se a la �gura de coordinació 

d'activitats extraescolars.

 

Les activitats poden variar d'horari, anul·lar-se o 

obrir-se'n de noves en funció de les 

inscripcions i la disponibilitat d'espais.

 

 

 

 

 

Carrer Diputació 17-19

08015 Barcelona

www.ae-eixample.cat

contacta@ae-eixample.cat

fructuosgelabert@ae-eixample.cat

93 515 00 55 - 637 796 760

associacio_esportiva_eixample

Link Inscripcions

https://outlook.live.com/owa/
https://www.ae-eixample.cat/index.php?lang=ca
https://www.instagram.com/associacio_esportiva_eixample/?hl=es
https://www.plaesportescolarbcn.cat/ca/subvencions_302069
https://www.plaesportescolarbcn.cat/ca/subvencions_302069
https://www.plaesportescolarbcn.cat/ca/subvencions_302069


associació esportiva l'eixample
40 anys educant mitjançant l'esport, el lleure i els valors!

Carrer Diputació 17-19

08015 Barcelona

contacta@ae-eixample.cat

93 515 00 55 www.ae-eixample.cat

associacio_esportiva_eixample

https://www.ae-eixample.cat/index.php?lang=ca
https://www.instagram.com/associacio_esportiva_eixample/?hl=es
https://outlook.live.com/owa/

