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AAVV. {2012) Duelo y escuela. Educar en el sentido de la pérdida. Barcelona: Sello Editorial.
Recull de fes ponéncies que es van impartir el 5 1 6 de nhovembre de 2010 a {"Observatorio del
duelo de I’'Asociacién Viktor Frankl de Valencia. Reflexions, orientacions i recursos als docents per
tal que, des dels centres educatius, es pugui acompanyar a nens i adolescents en moments de
dolor.

CARMELO, Anji. (2011) £/ buen duelo. Barcelona: Editorial Taranna.

Aquest llibre aporta recursos i punts de partida per acostar-nos encara més, si aixd és possible, als
éssers estimats que han mort i que formen part del nostre sentir, el nostre pensar, i sobre tot del
nostre viure.

DE LA HERRAN, Agustin y CORTINA, Mar. (2006) Lo muerte y su didactico. Madrid: Editorial
Universitas, S.A.

Recursos metodologics i activitats concretes per les etapes d’'educacié Infantil, Primaria i
Secundaria. Els autors tenen un llarg recorregut en el tema de I’educacid per la mort. De la Herran
és professor del departament de didactica de ia UAM i Cortina és mestra i psicologa i presidenta
de I"Asociacién Espafiola de Tanatologia.

ESQUERDA, Montse i AGUSTI, Anna. (2010} E! nen i la mort. Acompanyar els infants i els
adolescents en la pérdua d’'una persona estimada. Lleida: Pagés Editors.

Es un llibre molt itil, que ofereix eines per acompanyar i ajudar a infants i adolescents a elaborar
el dolor per la pérdua d’'una persona estimada. Permet explorar Funivers del nen en relacié amb
la mort i les seves reaccions davant la pérdua.

FUENTES, Sonia. (2013) El silenci dels nens. Barcelona: Claret.

Com tenir en compte i acompanyar als infants quan en un membre de la familia se li diagnostica
cancer? Aquest llibre orienta, ofereix suport i els recursos necessaris per facilitar la comunicacio
amb els infants del nucli familiar, en un moment dificil per malaltia d’algun dels seus membres.

GEA, Alfons. (2006) Acompanyot en la pérdua. Barcelona: Publicacions de FAbadia de
Montserrat.

L'autor d’aquest llibre, tedleg, educador i psicopedagog, esta vinculat des de fa anys a |a Funeraria
Municipal de Terrassa. Una eina (til per a professionals de diversos sectors: sanitari, social i
educatiu.

KROEN, W. (2002) Como ayudar a los nifios a afrontar la pérdida de un ser querido. Un monual
para adultos. Barcelona: Oniro.

En un lienguatge clar i concis, l'autor d'aquest llibre ofereix pistes per poder oferir consol i
orientacions als aduits que es trobin en situacié d'ajudar un infant a afrontar la mort d'un ésser
estimat. li-lustrar amb anécdotes sobre casos reals, el Hibre explica com els infants perceben la



mort i reaccionen enfront d'ella. L'autor també ens descriu estratégies concretes per orientar-fos i
recolzar-los durant el procés de dol.

KUBLER-ROSS, Elisabeth. (1996) Los nifios y la muerte. Barcelona: Luciérnaga.
Aquesta doctora en Medecina i Psiquiatria va treballar durant una decada amb infants malalts i
amb les seves families. D'una forma planera, en aguest llibre ens explica les pors, els dubtes |
I'angoixa dels popis malalts i les seves families davant [a proximitat de la mort.

MIRET, Angels. {2016) El centre educatiu de dol. Barcelona: Taranna.

Afrontar col-lectivament la pérdua, el sofriment i el dolor permet donar resposta a moltes
preguntes, moltes inquietuds. Una formacié integral no pot deixar de banda aquests aspectes.
Com "viure" la mort quan toca a les portes d'un centre educatiu? Aquesta és una guia per al
professorat i equips directius. Trobareu orientacions sobre com afrontar la mort i altres pérdues
significatives amb I'alumnat i també un recull d'experiéncies viscudes gue il-lustren la importancia
d'afrontar la mort i el dof a les aules i donar aixi 'oportunitat al nostre alumnat | també al
professorat i les families, d'abordar aquest tema obertament.

NEIMEYER, Robert. (2002) Aprender de Ia pérdida. Barcelona: Paidds.

L'autor és professor del Departament de Psicologia de la Universitat de Memphis. Ofereix un llibre
alhora rigorés i entenedor. Qiiestiona les teories tradicionals i en proposa de noves, compartint
testimonis reals de persones que viuen el seu dol.

NOLLA, Anna. (2008) Del viure i del morir. Propostes per acostar-nos a Fexperiéncia de la finitud.
Barcelona: Rosa Sensat.

Recursos pels educadors per reflexionar i parlar sobre I'experiéncia del viure i del morir. Es
presenten 30 propostes de treball dirigides a les fres etapes educatives: Educacié Infantil,
Primaria i ESO.

PAYAS, Alba. (2014) El mensaje de las lagrimas. Barcelona: Paidds.

Aquest llibre s'adreca a totes les persones que es troben en un procés de dol, | també a les que
volen ajudar als que han viscut una pérdua, ja sigui un amic o un familiar. També per a tots aquells
interessats en estar informats al voltant de les pérdues i el dol.

POCH, Concepcid. (2006) De la vida i de lo mort. Barcelona: Claret, 2006

Vida i mort, mort i vida, dues cares d'una mateixa moneda. Sembla que la societat occidental
només vulgui [a "cara” i intenti ignorar |'existéncia de |2 "creu”. Aquest ilibre parla del sentit de la
vida i del sentit de [a mort, i ofereix alhora un seguit de propostes didactiques per a treballar a
I'escola i a casa, amb I'objectiu de desenvolupar una pedagogia de la vida i de la mort que ajudi a
créixer als nostres infants i adolescents.

POCH, Concepcié i HERRERO, Olga. {2003) La muerte y el duelo en el contexto educativo.
Barcelona: Paidds.

En educacid cal estar atents al patiment provocat per la mort d'un ésser estimat. Cada vegada
més, mestres, pedagogs, psicolegs i pares tenen consciéncia de la necessitat de tractar el tema de
la mort i el dol, en diferents contextos educatius. Les autores proposen un recorregut de
reflexions i respostes a un munt d'interrogants que scrgeixen en el dia a dia, a Pescola i a casa,
amb |' intencié de contribuir a omplir I'espai educatiu sobre la pedagogia de la vida i de la mort.

SERRA, Xusa. (2014} / jo, també em moriré? Barcelona: Columna.

Vautora, infermera especialitzada en processos de dol, déna claus per ajudar a infants i joves a
desenvolupar eines emocionals per afrontar una mort, una separacié, una malaltia greu, i arribar
a ledat adulta sabent gestionar les perdues de qualsevol tipus.



TIZON, Jorge.L. {2004) Pérdida, pena, duelo. Barcelona: Fundaci6 Vidal i Barraquer/ Paidés
L'autor és psiquiatra, psicbieg i psicoanalista i director de la Unitat de Salut Mental de I’Institut
Catala de la Salut. També imparteix I'assignatura “Dol i Psicopatologia” a I'institut de Salut Mental
de la Fundacié Vidal i Barraquer. En aquest ilibre trobem un treball exhaustiu schre la pérdua i el
dol.

WOLFELT, A. (2001). Consejos para jovenes ante el significado de la muerte. Barcelona:

Diagonal. Grup 62.
Suggeréncies, recursos i activitats practiques per a joves que experimenten una pérdua.

Recull a carrec del GEI Grup Pérdues, Dol i Mort en el Context Educatiu



