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| 1 dia setmanal

Realitzarem dues activitats que s'aniran alternant
durantel curs:

CREASOMNIS:
Prenent com a partida un bagul magic, els petits

gaudiran a cada sessié d'una activitat sorpresa.
L'activitat els introdueix en el mén del teatre,
I'expressio corporal, creativa i plastica de manera
ludicaiengrescadora.

CREA JOC:
Es tracta d'un activitat on els infants crearan les

seves propies joguines tot desenvolupant la seva
creativitat i motricitat fina per aconseguir els seus
propis objectius fent manualitats. Fomentarem el
joc creatiu per tal que els nens iles nenes valorin el
treball individual.
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esport i lleure Alt Penedés
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| 1 dia setmanal

L'activitat de teatre pretén fomentar la cultura
teatral. Per aixd cal aprendre a interpretar, a
improvisar, a expressar-se corporalment, a
treballar en grup, a comunicar-se, a perdre la
vergonya en public, etc.

En el preu no esta inclos el cost del vestuari
d'actuacions.

\

DIBUIX ARTISTIC

| MANUALITATS +Kleue

4 1ra6e | 190€ | 23,75€ al mes

| 1 dia setmanal

En aquesta activitat es practiquen una gran varietat
de técniques de dibuix, tot provant diferents
materials de dibuix i pintura. Independentment del
nivell que tinguin els infants, treballarem amb grups
per edats.

PROGRAMACIO g™

| ROBOTICA gans

fra6e | 275€ | 34,38€ al mes

| 1 dia setmanal

Programacié amb I'eina educativa Minecraft, que
ajuda els nens/es a fomentar la creativitat i la
imaginacié i a desenvolupar habilitats en la
resolucié de problemes, el pensament critic, el
treball en equipila col-laboracio.

També es treballara la programacié amb Scratch de
forma divertida donant als nens/es total llibertat per
crear i experimentar amb la seva imaginaci6. Es
tracta d’'un programari que ofereix una amplia
gamma d'eines visuals per tal de crear els propis
projectes, jocs, histories i animacions.

També s’oferira introduccié a la robodtica a través de
la investigacio del funcionament de maquines,
mecanismes i programaci6 utilitzant els primers
Sensors.

PLAY ENGLISH +Kleure

14 a6& |1 dia setmanal

| 190€ MIGDIA (30H), 23,75€ al mes
| 285€ TARDA (45H), 35,63€ al mes

Aquesta activitat esta pensada perqué els nensiles
nenes, dels més petits als més grans, puguin
aprendre o bé reforgar I'idioma d'una manera ludica
i divertida.

Ens adaptem a les necessitats, gustos i
preferencies dels alumnes. Classes 100% en
anglés. En el preu no esta inclos el cost dels llibres
sifos necessari.

ESCACS .

ira6e | 184€ | 23,00€ al mes

| 1 dia setmanal
La practica dels escacs és un esport que facilita el

desenvolupament intel-lectual, poténcia la
capacitat de calcul, la memoria, la logica i ajuda
d'abstracci6. A més de formar en valors com la
confianga, amistat, respecte a l'adversari, respecte
alesregles, constancia, esforg, honestedat. ..
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PATINATGE =

14a6& | 210€ | 26,25€ al mes

| 1 dia setmanal

Es una manera de fer esport col-lectivament. Es
treballa I'agilitat, I'equilibri... i es lliga I'esforg
individual amb el treball en grup a través de
coreografies adequades segons les edats. Es
necessari que cada infant dugui els seus propis
patins. En el preu no esta inclos el cost del vestuari
d'actuacions.

Ira6é | 228€ | 28,50€ al mes

| 1 dia setmanal

Art marcial per excel-léncia. La practica del judo
desenvolupa les habilitats psicomotrius basiques,
I'equilibri, la resisténcia, la flexibilitat, la coordinacio
i la forca. Ho fa des del control i el coneixement de

les possibilitats de moviment del cos.
Ajuda a reconeéixer les propies habilitats fomentant

I'autocontrol, els valors de respecte, responsabilitat
i superacié personal. En el preu no esta inclos el
cost del vestuari d'actuacions.

PSICOMOTRICITAT

| DANSA & Les Tarpes 2™

13al5 | 250€ | 31,25€ al mes

| 1 dia setmanal

Coreografies pensades i estructurades per cada
edat i evolucié psicomotriu, segons cada etapa.
Aquesta activitat permetra aprendre coreografies
amb diferents estils de musica i ritme.
Desenvolupem la capacitat expressiva i creativa

dels infants a través del moviment.
En el preu no esta inclos el cost del vestuari

d'actuacions.

DANSA. DANCEFUSION,

RITMICA | ARTISTICA

14 a6& | 184€ | 23,00€ al mes a

| 1 dia setmanal

Coreografies pensades i estructurades per cada
edat i evolucié psicomotriu, segons cada etapa.
Aquesta activitat permetra aprendre coreografies
amb diferents estils de musica i ritme.
Desenvolupem la capacitat expressiva i creativa

delsinfants a través del moviment.
En el preu no esta inclos el cost del vestuari
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| 1 dia setmanal

En aquesta activitat es donen les eines basiques
per al coneixement de diferents esports (iniciacio
als esports) des d'una vessant ludica, esportiva i

molt poc competitiva. Es fomenta el respecte, la

participacio i el compromis a través de diversos jocs
esportius adequats a les edats amb les quals es
treballa. Els infants participaran en les trobades

dels jocs esportius escolars (JESPE).




FUTBOL SALA

1r-2n (No competitiu) /7?21

1ra2n | 205€ | 25,63€ al mes

| 1 dia setmanal

L'objectiu principal és promoure aquest esport com
a activitat saludable i divertida, respectant els valors
de la cooperacié i el joc en equip. Els infants
desenvoluparan un comportament cooperatiu, tant
a dins com a fora del camp de joc, fomentant el
respecte cap a la resta de companys, a més
d'adquirir un major domini técnic i tactic de joc.
Activitat no competitiva els caps de setmana.

En el preu no esta inclos el cost de I'equipament en
cas necessari.

e

VOLEIBOL

BASQUET
FUTBOL SALA

3ra6e | 380€ | 47,50€ al mes

2 dies setmanals

i el partit del cap de setmana

Soén tres activitats diferents. Es treballen aspectes
com la cohesid, el sentiment de grup, el respecte,
I'esportivitat... Aquests esports, voleibol, basquet i
futbol sala, s6n programats d'acord amb els jocs
esportius escolars (JESPE), fet que implica no
només la participacié en l'activitat dels infants
durant les tardes a l'escola, sin6 també la
participacid en competicions de caire escolar. El

preu de l'activitatinclou la fitxa del JESPE.
En el preu no esta inclos el cost de l'equipament.

IMPORTANT: Per participar als partits s'ha de tenir
I'equipament, encarregar a la botiga de
I'equipament a l'inici de setembre, qualsevol dubte
preguntar al'AFA.

PILATES

PER MARES | PARES
225€ | 28,12€ al mes

| 1 dia setmanal

Conjunt d’exercicis fisics en els que s’entrena la
musculatura, la resisténcia, la flexibilitat i el control
delarespiracidilament.

Oferim la possibilitat d'estudiar i fer una proposta de
qualsevol activitat extraescolar nova que no estigui
descrita en aquest diptic,aixi com propostes en
canvis d'horaris d'activitats que ja s'estiguin
realitzant.




L B S |

CLM" AESCOLARS
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Dimarts Dimecres Dijous
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DiIIuns Divendres

CREA SOMNIS ’
I 4 MIGDIA TEATRE I CREA JOCS PLAY ENGLISH DANSA
TARDA PATINATGE INICIACIO PLAY ENGLISH  PSICOMOTRICITAT I
ALS ESPORTS DANSA i
CREA SOMNIS
I 5 MIGDIA TEATRE 1 CREA JOCS PLAY ENGLISH DANSA 6
TARDA PATINATGE INICIACIO PLAY ENGLISH  pSICOMOTRICITAT I
ALS ESPORTS DANSA

]

TEATRE PLAY ENGLISH  PROGRAMACIO
2 N MIGDIA DIBUIX ESCACS ESCACS I ROBOTICA DANSA
JUDO FUTBOL SALA 1RI2N
L PATINATGE INICIACI()
ALS ESPORTS
ESCACS PLAYENGLISH prosRAMACIO DANSA
3 R MIGDIA DIBUIX TEATRE ESCACS 1 ROBOTICA
JUDO BASQUET
TARDA PATINATGE e FUTBOL SALA FUTBOL SALA Bl‘\liﬁlé lET

L o T N L T, Wy |

DIBUIX
= MIGDIA P'}%%';%'wéilé ESCACS PLAY ENGLISH DANSA TEATRE
5 E TARDA pA#JNi?GE BT FUTBOLSALA  FUTBOL SALA BT
DIBUIX .
= MIGDIA P'}%‘éﬁ%"#{éﬁm ESCACS PLAY ENGLISH DANSA TEATRE
6 E TARDA PA'IJ';JNIZ\")I'GE Bl‘\’%%lélET FUTBOL SALA FUTBOL SALA B ‘i‘,%QL‘é IET

HORARI DE MIGDIA: De 14:00h a 15:00h

GRAELLA ORIENTATIVA que tindra modificacions en funcim;crlcionf\_ !/ . ﬁ

HORARI DE TARDA: De 16:30h a 18:00h

15l r



L B S |

Cum AESCOLARS

""I-‘i‘
INFORMACIO

Els preus son per socis/es de I'AFA durent el curs
escolar. Els NO socis tenen un suplement de 25€ per
activitat.

IV

La realitzaci6 de cada activitat esta sotmesa a una
inscripcié minima.

Tant la inscripcié com els pagaments es faran a través
del TPV.

En cas de no tenir un minim d'inscrits/es, l'organitzacié

esreservaeldretd'anul-laractivitat.
Les places son limitades. Si en algun cas les

inscripcions superen les places disponibles i no és
possible poder crear un altre grup, les places
s'assignaran per ordre d'arribada de les sol-licituds. La
datad’inscripcié al TPV quedaregistrada.

Totes les extraescolars tenen lloc a les instal-lacions de I N S c RI P c I o N S

I'escola. A TRAVES DEL TPV

En cas que en alguna ocasié I'alumne/a necessiti sortir DEL'1 DEJULIOL a. 15 DE SETEMBRE

abans de I'hora de finalitzacié de la classe, només ho
podra fer si es disposa d’un full d'autoritzacio signat pel
pare/mare/tutor/tutoralegal.

IMPORTANT: En cas que un/a alumne/a es doni de PAGA M E N TS

baixa d'una activitat, no es retornara el pagament. "

§ e X R A TRAVES DEL TPV
Només es retornara si l'activitat €s anul-lada perqué no
hi ha prou alumnat per a realitzar-la o bé si s'ha de 50% aeansoer 15 DE SETEMBRE

modificar I'horari o els dies de I'activitat. 50% aeansper 15 DE DESEMBRE

Z\ANAWAS 7 ZA\NYT

Per qualsevol dubte podeu contactar amb I'AFA :

Presencialment (porta carrer de la Font):

Dilluns i dimecresde 9 ha10hide 16.30 ha 17 h
Dimarts, dijous i divendres de 8.30 ha 10 h

Per correu electronic: extraescolars@estalella.cat

AaAll /7~ —~

Per telefon: 93 818 00 77
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