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Benvolgudes famílies, 
 
Us anunciem que el proper dimarts 7 de maig a les 16:45 h es farà una 
xerrada participativa per a les famílies al gimnàs de l’escola anomenada 
“Apa quin àpat”. 
 
La xerrada l’ofereix el Departament d'Agricultura, Ramaderia, Pesca i 
Alimentació de la Generalitat de Catalunya, el qual també porta a terme el 
projecte educatiu “Fruita a l’escola”, del que ja participem.  
 
Mitjançant aquesta xerrada participativa, es pretén incrementar i 
consolidar el consum de fruites i làctics, així com millorar els hàbits 
alimentaris de la població infantil.  
 
Durant la xerrada es realitzarà un showcooking, és a dir, una demostració 
de com preparar una recepta saludable que podreu tastar in situ. 
 
Esperem veure-us-hi a tots i a totes! La xerrada no està pensada per als 
nens i nenes, està destinada a pares, mares i tutors legals.  
  
XERRADA PER A FAMÍLIES  

DIA: 07/05/2019 

HORA: 16.45 h 

ESPAI ON ES DURÀ A TERME L’ACTIVITAT: Gimnàs de l’escola 
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