
Activitat dirigida als nens i nenes que vulguin aprendre aquest esport i practicar
dinàmiques tant bàsiques com avançades. Ens enfocarem al domini d’aquesta
disciplina mitjançant entrenaments amb activitats i jocs molt divertits adaptats al
nivell de cadascú. 

Classes dinàmiques on mitjançant jocs, manualitats i altres activitats els nens i
nenes practicaran l’anglès d’una manera lúdica i divertida. Es treballarà la fluïdesa i
la confiança amb l’idioma mitjançant temàtiques mensuals on els nens i nenes
aprendran nou vocabulari i el faran servir en situacions reals.

En aquesta classe d’iniciació els nens i nenes crearan la seva versió de les grans
obres d’artistes universals des d’una perspectiva integradora i creativa.
Treballarem diferents tècniques plàstiques per apropar-nos a artistes com Picasso,
Georgia O’Keeffe o Pollock, entre d'altres.

Activitat pensada perquè els nens i nenes puguin descobrir el món dels esports i
aprenguin a cooperar i compartir alhora que practiquen jocs i disciplines
esportives diferents. Esports: softbol, basquetbol, voleibol i altres jocs d’equip.

Activitat pensada perquè els nens i nenes puguin introduir-se a l'esport del futbol
on es treballarà l'esperit d'equip i la coordinació de manera no competitiva.

En grups, els nens i nenes faran una introducció al bàsquet, un esport on milloraran
les seves habilitats motrius i treballaran la confiança i els valors d'equip. Activitat
organitzada per la Unió Esportiva Montgat.

EXTRAESCOLARS
CURS 2023/24

Escola Marina
PATINATGE 
QUOTA MENSUAL: 35 €
QUOTA NO SOCIS: 39 €
 
Material/s necessari/s: patins, roba
còmoda, opcional: casc i protecció per
als genolls i colzes.

DANSA I EXPRESSIÓ
CORPORAL 
QUOTA MENSUAL: 28 €
QUOTA NO SOCIS: 32 €
 
Material/s necessari/s: roba còmoda

ESPORTS GRUPALS
QUOTA MENSUAL: 28 €
QUOTA NO SOCIS: 32 €
Material/s necessari/s: roba còmoda

englishpitinglis
QUOTA MENSUAL: 38 €
QUOTA NO SOCIS: 42 €

ART I CREACIÓ
QUOTA MENSUAL: 28 €
QUOTA NO SOCIS: 32 €
Material/s necessari/s: roba que es
pugui embrutar.

FUTBOL
QUOTA MENSUAL: 28 €
QUOTA NO SOCIS: 32 €
Material/s necessari/s: roba còmoda

BÀSQUET
QUOTA MENSUAL: 28 €
QUOTA NO SOCIS: 32 €
Material/s necessari/s: roba còmoda

DESCOMPTE DEL 5%* EN EL CAS DE 2 ACTIVITATS
DESCOMPTE DEL 10%* EN EL CAS DE 3 O MÉS ACTIVITATS
* DESCOMPTE APLICAT SOBRE L’ACTIVITAT DE MENOR COST.
* DESCOMPTES NO ACUMULABLES.
DESCOMPTES NOMÉS PER MEMBRES DE L'AMPA ESCOLA MARINA

GRUPS D'EDAT:
                  I4   I5   1r
2n  3r   4t   5è   6è

Activitat d’expressió corporal on es barrejaran la dansa, el ioga i els balls
moderns. Farem que la música sigui un medi per expressar les nostres emocions.
Finalitzarem la classe amb relaxació. 



DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS

Patinatge 
1r - 6è

Bàsquet 
(totes les edats)

englishpitinglis 
(I4 - I5 - 1r)

Art i creació 
(totes les edats)

esports grupals 
I4 - I5 - 1r

Futbol 
1r - 6é

Dansa i expressió
corporal 
I4 - I5 - 1r

Patinatge 
1r - 6è

EXTRAESCOLARS
CURS 2023/24

Graella d'activitats setmanals 

extraescolarsmarina@englishpitinglis.com
truca'ns 623192799

o escriu-nos!

Tens dubtes?

https://wa.me/message/7MJUMIFSCF5BB1
https://wa.me/message/7MJUMIFSCF5BB1
https://wa.me/message/7MJUMIFSCF5BB1

