
                 SETMANA DEL 8 AL 12 DE JUNY                                      P4 ELS PINGÜINS 

 

 

DILLUNS 8 
 

DIMARTS 9 
 

DIMECRES 10 
 

DIJOUS 11 
 

DIVENDRES 12 
CONTE-TEATRE: 
 “EL MONSTRE DE 
COLORS” 
https://youtu.be/r8oZDzASm
BE 

Escolta el conte i fixa’t 
bé en els colors dels 
monstres. Cada 
monstre i cada emoció 
té un color. 
Pots fer un dibuix del 
que més t’hagi agradat 
del conte 
 
ENS PODEU ENVIAR UNA 
FOTO 

 
JOC:  
“LA CAPSA MÀGICA” 
 

Posem un mirall dins 
una capsa i la tanquem. 
Expliquem que dins la 
capsa hi ha la persona 
més impostant del món. 
Quan obrin la capsa i es 
vegin, hauran d’explicar 
com són i com se 
senten. 
Desprès poden anar 
posant diferents cares 
imitant les diferents 

emocions. 
ENS PODEU ENVIAR UNA 
FOTO  

CANCÓ: 
“LA CANÇO DE LA 
FELICITAT” 
 
https://youtu.be/M4mFM3OhO_w 

Escolta la cançó. 
 
Digues 5 coses que et 
facin estar alegre. 
ENS PODEU ENVIAR  
UN AUDIO   
 
https://www.weeras.com/ebook/ht
ml5/?editorial_guid=C800259A-
E103-4039-8F31-
C23D12543CED&book_guid=FE3
5F6E8-F4EA-4E2F-932C-
B887C956AF85&content=142357 

(Activitat nº2) 
 
Observa els dibuixos a 
veure si saps quines 
emocions representen. 
Fes les activitats de 
l’emoció de l’alegria. 
 
JOC EN FAMÍLIA  

Us heu de posar per 
parelles: el pare o la 
mare representa amb la 
cara una emoció i el 
nen/a l’ha d’endevinar i 
desprès ho feu a l’inrevés 
ENS PODEU ENVIAR  
UN AUDIO O  
UN VIDEO 

 

CONTE:  
 “EL MONSTRE DE 
COLORS VA A 
L’ESCOLA” 
https://youtu.be/yXfPSp1_yFM 
 

PLÀSTICA:  
“FEM MONSTRES DE 
COLORS” 
Agafant materials que 
tingueu a casa (ulls 
colors, paper wc,..) feu  
monstres de colors que 
uns podran acompanyar 
tot l’estiu 
(a la pàgina següent 
teniu un link amb més 
idees per treballar les 
emocions a través del 
conte del Monstre de 
Colors) 
ENS PODEU ENVIAR UNA 
FOTO  
https://www.weeras.com/ebook/ht
ml5/?editorial_guid=C800259A-
E103-4039-8F31-
C23D12543CED&book_guid=FE3
5F6E8-F4EA-4E2F-932C-
B887C956AF85&content=142357 

(Activitat nº5) 
 Intenta distingir les 
diferents emocions que 
surten a les imatges. 
Relaciona les emocions 
amb els personatges que 
surten 
  

CANCÓ: 
“EL MONSTRE DE 
COLORS” 
https://youtu.be/WBaXAK9w61w 
 

Escolta la cançó 
Dibuixa el monstre del 
color que més t’agradi. 
 
https://www.weeras.com/ebook/ht
ml5/?editorial_guid=C800259A-
E103-4039-8F31-
C23D12543CED&book_guid=FE3
5F6E8-F4EA-4E2F-932C-
B887C956AF85&content=142357 

(Activitat nº9) 
Relaciona cada emoció 
amb el personatge. 
Tu has estàs enfadat 
aquests últims dies? 
Explica-ho 
ENS PODEU ENVIAR UNA 
FOTO  

 
MÚSICA: KANDINSKY 
https://musiclab.chromeexperimen
ts.com/Kandinsky/ 

Converteix el teu dibuix 
(línies, cercles,...) en so. 
Si el mateix dibuix ho 
canvies de colors...segur 
que et sorprèn. Prova i 
gaudeix de les teves 
composicions. 

ENS PODEU ENVIAR UNA 
FOTO 

ANGLÈS 
1.Mira i escolta el 

monstre de colors en 

anglès.  

https://www.youtube.com/

watch?v=PWujGPb6mgo 

2.Juga al joc del “Simon 

says” amb el monstre de 

colors. Heu de 

representar les diferents 

emocions i treballar el 

vocabulari de cadascuna 

d’elles. Trobaràs 

l’activitat a sota de la 

graella 

 
ALUMNAT DE RELIGIÓ 
“DIOS CREÓ” 
https://youtu.be/vrovldGbPUY 

Mira les coses boniques 
de la creació i fes un 
dibuix  o busca una foto 
d’alguna cosa da la 
creació que t’hagi 
agradat 
ALUMNAT D’ENS. 
ALTERNATIUS 
“PAULA I EL SEU 
CABELL MULTICOLOR” 
https://youtu.be/Aecmbrss6FQ 

Dibuixa la Paula 
ENS PODEU ENVIAR UNA 
FOTO  
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CANÇONS QUE CANTEM AL MATÍ (RUTINES) 

BON DIA                                                                      https://youtu.be/BF7w-xJUlwM      

ELS DIES DE LA SETMANA                                       https://youtu.be/4atoVE3t-yo 

 

 

MATERIAL PER TREBALLAR EL CONTE: “EL MONSTRE DE COLORS” 

ACTIVITATS PER IMPRIMIR     https://yalavueltalaluna.com/2018/03/21/actividades-con-el-monstruo-de-colores/ 

MÉS ACTIVITATS  http://plastificandoilusionesenlainfancia.blogspot.com/p/emociones-el-monstruo-de-colores.html?m=1 

DOSSIER DIDÀCTIC            https://www.transeduca.com/downloads/449/01_01_El_monstre_de_colors_EdInfantil_CAT.pdf 

 

 

CANÇONS EMOCIONS 

BALL DE LES EMOCIONS                                          https://youtu.be/n1IVX_dtKT0 

EMOCIONS I SENTIMENTS K                                     https://youtu.be/G4WXI9rKE-g 

 

CONTES EMOCIONS 

MOLT ENFADAT                                                          https://youtu.be/FMOInztG_M0 

                                                                                   

ALTRES IDEES PER TREBALLAR LES EMOCIONS  

DIARI DE LES EMOCIONS                                          https://youtu.be/Od_mXy72YDM 
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           Comença amb la frase:  

          The color monster feels….  

Ex 1: The color monster feels happy 

Ex 2: The color monster feels calm 

 

 

 

 

 


