
MANIFEST DENIP 

 

El dia Escolar de la No-violència i la Pau (o DENIP), es practica 
a escoles de tot el món, el dia 30 de gener, aniversari de la 
mort de Mahatma Gandhi. 

 

El DENIP proposa una educació permanent en i per a la 
concòrdia, la tolerància, la pau i la no-violència. 

Per tal de poder parlar de pau és necessari posar el focus a les 
injustícies i per consolidar la pau s'ha de fer una defensa 
efectiva dels Drets Humans. 

Volem fomentar una cultura de la pau entesa com el conjunt de 
valors, actituds i comportaments que reflecteixen el respecte a 
la vida, a l'ésser humà i a la seva dignitat i que posen en primer 
pla els drets humans, el rebuig a la violència en totes les seves 
formes i l'adhesió als principis de llibertat, justícia, solidaritat i 
tolerància, així com la comprensió entre els pobles, els 
col·lectius i les persones. 

Comencem a practicar cultura de la pau en el nostre dia a dia, 
a casa, a l'escola o al barri. Cuidem-nos, participem d'aquesta 
tasca de cures que tant necessitem tots i totes per a construir 
una societat més justa i un futur habitable. 

En aquesta ocasió, al DENIP 2023,  abordem la temàtica de la 
Comunicació No Violenta. Ja sabem que la comunicació i el 
diàleg són essencials per a prevenir el conflicte i, 
malauradament avui en dia la paraula o el gest encara són, 
l'arrel de moltes confrontacions.  

Reflexionar com ens comuniquem i aprendre sobre la 
comunicació no violenta pot ajudar a prevenir i a resoldre 
conflictes a l'aula però també a donar eines per a 
l'educació per la pau i la justícia social. Revaloritzar el diàleg, la 



confrontació i el conflicte és la norma i és important per tornar a 
conceptes com les necessitats, l'escolta activa, l'empatia, la 
compassió, la responsabilitat i el respecte. 

És per això que entre tots nosaltres, avui posarem en valor 
totes aquelles paraules que sí formen part de la cultura de la 
pau. 

El mural elaborat entre tots i totes que presidirà el hall de la 
nostra escola hi ens recordarà cada dia quins són els valors 
que perseguim per aconseguir una societat JUSTA, 
INCLUSIVA I SENSE VIOLÈNCIA. 

 

 


