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ESCOLA EL SITJAR 

Ronda Pau Casals, 6 

25240 Linyola 

Telèfon: 973575378 

Correu electrònic: c5002970@xtec.cat 



 

Benvolgudes famílies, 

En primer lloc, volem donar-vos la benvinguda al nou curs escolar, 

especialment a totes aquelles famílies que us incorporeu per primera vegada a 

la nostra escola.  

Comencem un curs amb les energies renovades ja que per primera vegada 

des del 2020 podem començar la nostra tasca sense restriccions. Per l’equip 

docent és una gran novetat perquè, per fi, podrem fer i desfer sense tenir en 

compte grups bombolla, distàncies de seguretat i demés. Preveiem un curs 

“normal” i aquest fet, per si sol,  ja ens engresca! 

Reprendrem un dels nostres anhels, greument afectat per la situació de 

pandèmia, seguir avançant cap a actuacions conjuntes amb la família i 

l’entorn. Sabem que l’èxit educatiu és un fenomen comunitari i que el treball 

en xarxa amb les entitats municipals és un factor clau per aconseguir-ho. 

Posarem en pràctica noves iniciatives per millorar el nostre entorn a partir de la 

implicació de tots plegats. 

Gràcies a aquests vincles comunitaris aconseguim grans gestes! El curs passat, 

per exemple, vam iniciar el Consell d’Infants, un projecte en el que diferents 

representants dels alumnes es reuneixen amb el consistori municipal per tal de 

fer arribar propostes, buscar solucions o millorar determinats aspectes de la 

vida escolar o de la localitat. Així doncs, a través del diàleg i el consens entre 

les dues parts, l’Ajuntament va renovar la instal·lació de la megafonia escolar.  

Aquest fet ha permès que enguany puguem inaugurar la “Sit-Jar Ràdio” que 

vertebrarà els aprenentatges d’aquest curs mitjançant el projecte 

interdisciplinari de centre. 

Per acabar, desitjar un bonic curs escolar a tota la comunitat educativa! 

 

 

 

 

 



RELACIÓ DE PROFESSORAT 

 Tutoria I3A: Anna Camacho 

 Tutoria I3B: Lídia Pino 

 Tutoria I4A: Teresa Riera 

 Tutoria I4B: Mireia Porta 

 Tutoria I5A: Pepita Fabregat 

 Tutoria I5B: Isabel Morera 

 Anglès i psicomotricitat a I3 – I4 – I5: Núria Francàs. Coordinadora EI.  

 Tutoria 1r: Judit Farré.  Coordinadora Digital 

 Tutoria 2n: Carme Garcia (Manel Guzman) 

 Anglès a cicle inicial: Anna Garcia 

 Educació especial i reforços. Sònia Garcia. Directora 

 Tutoria 3rA: Jèssica Andreo  

 Tutoria 3rB: Rosa Mercè  

 Tutoria 4t: Andrea Meda.  

 Anglès a cicle mitjà: Assumpta Mitjans 

 Educació física: Atma Martí. Coordinadora CM i de Riscos Laborals 

 Reforços a cicle mitjà: Ramon Martí (Manoli Rodriguez) 

 Tutoria 5èA: Ana Torres  

 Tutoria 5èB: Carme Aparicio. Secretària  

 Tutoria 6èA i anglès a cicle superior: Teresa Capell 

 Tutoria 6èB a cicle superior: Jose Olives 

 Reforços a cicle superior:  Montse Pons. Cap d’estudis 

 Música: Montse Giné.  Coordinadora LIC i Biblioteca Escolar 

 Religió: Ester Àlvarez. 

 Vetlladora: Dolors Sanfeliu, Irene Mas i Gemma Barrosso 

Serveis Educatius: 

 Psicopedagoga EAP: Carme Pastó 

 Logopeda CREDA: Teresa Regué 

 Treballadora Social EAP: Empar Giné 

Personal d’Administració i Serveis: 

 Administrativa: Montse Castells 

 TEI: Ester Font 

Personal espai de migdia 

 Cuinera: Dora Alfaro 

 Monitoratge: Paula Calasanz, Irene Mas i Núria Nebra (coordinadora) 

 Vetlladora: Dolors Sanfeliu 



HORARI DEL CENTRE 

L’horari del centre és: 

 9:00 a 12:30 i de 15.00 a 16.30 

 Si un alumne arriba més tard ha d’entrar per la porta del C/Pompeu 

Fabra. 

Durant el mes de setembre horari intensiu de 09.00 a 13.00 i s’ofereix hora de 

lleure educatiu a tot l’alumnat que així ho desitgi de 15.30 a 16.30 

CALENDARI ESCOLAR 

 Les classes comencen el dia 5 de setembre i finalitzen el dia 22 de juny. 

 La jornada intensiva : mes de setembre, el dia 21 de desembre i del 5 al 

22 de juny. 

 Vacances de Nadal del 22 de desembre al 8 de gener, inclosos 

 Vacances de Setmana Santa del 3 al 10 d’abril, inclosos. 

 Festius: 12 d’octubre, 1 de novembre, 6 i 8 de desembre, 1 de maig 

 Lliure disposició: 31 d’octubre, 9 de desembre, 20 de febrer ,17 de març 

i 11 d’abril. 

 Festa local: 22 de maig  

PROJECTES D’ESCOLA 

 Escola Verda 

 Biblioteca Escolar  

 Socialització de llibres 

 Pla Català de l’esport  

 Fruita a l’escola 

 Metodologia AICLE (aprenentatge integrat de contingut i llengua estrangera) 

 Consell d’Infants 

 Edu360 i Patrimoni de Linyola 

 PACTE (Programa d’Acceleració a la Transformació Educativa)  

 Robòtica 

 



SORTIDES ESCOLARS 

Es realitzaran diferents sortides lúdico-pedagògiques al llarg del curs. Aquest 

curs, com a novetat, iniciem colònies a tota l’etapa d’educació primària. 

CELEBRACIONS I ACTIVITATS ESCOLARS 

 Castanyada (sortida conjunta a La Saira – 27 d’octubre) 

 Setmana de la Prevenció de Residus (19 al 27 de novembre) 

 Santa Cecília (22 de novembre) 

 Activitats de Nadal (desembre) 

 Dia de la Pau (30 de gener) 

 Carnaval (17 de febrer) 

 Jornades Culturals (29 al 31 d’abril) 

 Activitats de final de curs (juny) 

 Altres: Dia de la dona treballadora, Dia Mundial de la Poesia i Dia 

Mundial de l’Activitat física. 

 I totes les que s’ofereixin des del Centre de Recursos , Consell Comarcal 

o localitat (teatre en anglès, audicions, visita exposicions locals...) 

REUNIONS D’INICI DE CURS AMB LES FAMÍLIES 

 Infantil:  presencial, dimecres 14 de setembre a les 18.30h 

 CICLE INICIAL: presencial,  20 de setembre a les 19.00h 

 CICLE MITJÀ: presencial, 26 de setembre a les 19.00h 

 CICLE SUPERIOR: presencial, 28 de setembre a les 19.00h 

HORARI D’ENTREVISTES I COMUNICACIONS ALS TUTORS/ES 

Les tutories es poden realitzar per telèfon, per videoconferència o 

presencialment sempre amb cita prèvia mitjançant correu electrònic al tutor/a  

o nota a l’agenda. 

Per contactar amb l’equip directiu cal demanar cita prèvia a través del correu 

electrònic c5002070@xtec.cat o per telèfon 973575378. 

PROVES D’AVALUACIÓ EXTERNA 

Segons les instruccions d’inici de curs publicades pel Departament d’Educació, 

aquest any s’aplicarà una prova d’expressió oral a sisè d’educació primària 

que es realitzarà durant el mes de març. 

 

mailto:c5002070@xtec.cat


MENJADOR 

El menjador escolar està gestionat pel Consell Comarcal. L’empresa 

encarregada de la distribució del menjar i monitoratge és ALESSA.  

Cal descarregar-se l’aplicació ColeChef per donar-se d’alta al servei utilitzant 

el codi de centre ESKRL0ID59. 

Si teniu qualsevol dubte o consulta en referència a l’App, el telèfon d'atenció a 

les famílies és el 973 24 90 81 o també per correu electrònic a 

atencioclient@alessa-saludable.com 

L’ASSOCIACIÓ DE FAMILIES D’ALUMNES (AFA) 

L’AMPA és l’associació formada pels pares i mares dels alumnes de l’escola. Els 

seus objectius són: 

- Promoure la participació dels pares i mares a la comunitat educativa 

potenciant la seva implicació en el funcionament del centre. 

- Recolzar les propostes i projectes del centre. 

- Promoure les activitats extraescolars. 

- Tenir un representant al Consell Escolar 

Les activitats extraescolars que gestiona l’AFA són: 

- Servei d’acollida matinal, de 8.00h a 9.00h 

- Servei d’acollida de tarda, de 16.30h a 19.00h 

- Extraescolars 

El correu de l’AMPA és: ampaelsitjar@gmail.com  

Podeu fer-vos socis a la pàgina web de l’escola: 

https://agora.xtec.cat/ceipelsitjar/ampa/ 

 

LA NOSTRA PÀGINA WEB 

 La nostra pàgina web és: 

https://agora.xtec.cat/ceipelsitjar/ 

És un canal d'informació dinàmic i en constant actualització amb la finalitat de 

conèixer de més a prop l'escola i tot allò que anem realitzant a nivell de 

centre. És una eina útil per a tota la comunitat educativa amb informació de 

tot tipus i amb enllaços a diferents espais educatius d'interès.  

mailto:atencioclient@alessa-saludable.com
https://lleurequalia.cat/ca/c/extraescolars-linyola-88
mailto:ampaelsitjar@gmail.com
https://agora.xtec.cat/ceipelsitjar/ampa/
https://agora.xtec.cat/ceipelsitjar/


Per a rebre les notícies que anem publicant us podeu subscriure amb el vostre 

nom i un correu electrònic a peu de pàgina en el nostre espai web:  

 

 

PROJECTE INTERDISCIPLINAR: “LA RÀDIO”  
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NORMATIVA BÀSICA DE L’ESCOLA 

Respectar les normes i els horaris establerts, afavoreix el bon 

funcionament del centre: 

 No es pot assistir a l’escola si l’infant està malalt (febre, vòmits, diarrea...). 

 L’assistència a les classes és obligatòria. Les faltes d’assistència s’han de 

justificar directament al tutor/a mitjançant nota a l’agenda o correu 

electrònic al seu correu “escolaelsitjar.cat”  

 Puntualitat en les entrades i sortides és indispensable per al correcte 

funcionament de totes les activitats acadèmiques. 

 L’agenda, a partir del primer curs, és una bona eina per a la 

comunicació entre el professorat i la família. Es convocarà a cada 

família al menys una entrevista al curs.  

 Tot el material que portin a l’escola cal que estigui marcat amb el nom 

(bata, xandall, llibres, carmanyola...) 

La radio és un mitjà de comunicació amb un 

alt valor educatiu per a qualsevol etapa. 

Permet treballar la comprensió lectora, 

l’expressió escrita i la comunicació oral d’una 

forma plenament vivencial. Desperta l’interès i 

la curiositat dels alumnes, els motiva i els 

engresca! A més, és un recurs ideal per 

fomentar la creativitat, el treball col·laboratiu, 

la responsabilitat i el compromís. 

Preparats per començar Sit-Jar Ràdio? 

 

 

 



 Per aconseguir un bon rendiment escolar, cal que els alumnes vinguin 

descansats i esmorzats. A l’hora d’esbarjo menjarem quelcom lleuger i 

saludable. Cada dimecres s’ha de portar fruita per esmorzar,  i els 

divendres entrepà. Recordem que SOM ESCOLA VERDA i per tant, 

evitem els envasos i utilitzem la carmanyola o el boc’n’roll! 

 Tot l’any, poseu especial atenció a la higiene del cabell, ja que hi ha risc 

de patir la plaga dels “polls”. 

 Tingueu present que el dia d’educació física (primària) i psicomotricitat 

(ed. Infantil) els alumnes vagin convenientment equipats/des amb el 

xandall i calçat esportiu.  

 A les sortides escolars s’ha de venir amb el xandall de l’escola tant a 

educació infantil i com a educació primària. 

 No es permès dur i consumir xiclets i altres llaminadures a l’escola. 

 No es permès dur aparells electrònics de comunicació mòbil ni tampoc 

de reproducció, captació o enregistrament d’imatge i so (mòbil, 

rellotges intel·ligents, smartwach...). 

 

 
 

 



CALENDARI ESCOLAR CURS 2022-2023 

 



CORREUS MESTRES 

 

TUTORIES I ESPECIALITATS 

I3A Anna Camacho mcamach6@escolaelsitjar.cat  

I3B Lídia Pino lpino2@escolaelsitjar.cat 

I4A Teresa Riera mriera34@escolaelsitjar.cat 

I4B Mireia Porta mporta21@escolaelsitjar.cat 

I5A Pepita Fabregat jfabre23@escolaelsitjar.cat  

I5B Isabel Morera imorera@escolaelsitjar.cat 

Psico i anglès EInf Núria Francàs nfrancas@escolaelsitjar.cat 

1R Judit Farré jfarre9@escolaelsitjar.cat 

2n Carme Garcia            

*Manuel Guzman  

mgarc522@escolaelsitjar.cat 

mguzma2@escolaelsitjar.cat 

3rA Jessica Andreo jandreo@escolaelsitjar.cat 

3rB Rosa Mercé rmerce@escolaelsitjar.cat 

4t Andrea Meda  ameda2@escolaelsitjar.cat 

5èA Anna Torres annatorres@escolaelsitjar.cat 

5èB Carme Aparicio mapari36@escolaelsitjar.cat 

6èA Teresa Capell  mcapell5@escolaelsitjar.cat 

6èB Jose Olives jolives4@escolaelsitjar.cat 

Aula Acollida Maria Gasia mgasia@escolaelsitjar.cat 

Anglès CI Anna Garcia agarc634@escolaelsitjar.cat 

Reforç CM Ramon Martí               

*Manoli Rodríguez  

rmarti22@escolaelsitjar.cat 

mrodr577@escolaelsitjar.cat 

Reforç CS Montse Pons mpons233@escolaelsitjar.cat 

Música Montse Giné mgine22@escolaelsitjar.cat 

Educació Física Atma Martí amart389@escolaelsitjar.cat 

Educació Especial Sònia Garcia sgarci96@escolaelsitjar.cat 

Religió Esther Àlvarez malva248@escolaelsitjar.cat 
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