Brou casola amb La fruita és de
Mongetes tendres
pasta de galets s/ gluten proximitat i ecologica
amb daus de patata
. . sera :poma, mandarina,

Mandonguilles mixtes

guisades s/ gluten Filet de !Iug plarlxa pers, taronja .
amb bolets amb enciam i olives Sera ecologic: pastes,
‘ ' llegums ,arros ..
Fruita de temporada Fruita de temporada
'&spaguetis s/g ambé o Broquil amb patates 6
bolonyesa de verdures saltades

(ceba i pastanaga) Filet de llug
Pollastre amb enciam

amb enciam i olives
logurt de granja

Fruita de temporada

Pa integral
Crema de coliflor ® Clgronsdestofats ‘b Brou amb verdures i @ Menestra de @ Arrds blanc amb Iogurt de granja kmo
l'ametlla amb verdures amb pasta s/g verdures tomaquet sofregit gense sucre

Mandonguilles mixtes F de bacalla Truita de patates amb

oo Filet de llug planxa

s/g guisades amb amb enciam i blat de o Pollastre rOSt'_t alast b barreia d'enciam i
enciam i pastanaga amb amanida amb barreja aencliam |

patata i pésol moro olives
|ogurt de granja Fruita de temporada

Fruita de temporada ~ Fruita de temporada Uit de temporada

Ensaladilla tebia @ Llenties estofades é’ MENU DE NADAL
; Menu validat per Dietist
de porc s/g amb bolets.  Truita francesaamb = amb pilota i galets s/g AT M0G8T

enciam Pollastre amb enciam CESNUT
Fruita de temporada Fruita de temporada Torrons de Nadal s/g % i, g
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