
Oferta d'activitats 

D E S P E R T A D O R  

Benvolgudes famílies!
Estem a punt d'iniciar un nou curs. Per aquest motiu,
l'AMPA de l'Escola Doctor Ferrer us proposa un seguit
de propostes i serveis molt interessants que, com a
alumnes de l'escola, en podreu fer ús: 
el SERVEI D’EXTRAESCOLARS, EL SERVEI DESPERTADOR I
LA LUDOTECA. 

Per poder-vos apuntar a qualsevol d'aquests serveis, és
obligatori PAGAR PRÈVIAMENT LA QUOTA DE L'AMPA,
que és de 30€ per família i curs (la trobareu a l'opció
“Pagaments” de l’APP de l’Escola), abans del dia 1
d'octubre, i estar al dia dels pagaments.

E X T R A E S C O L A R S  
L U D O T E C A

El SERVEI DESPERTADOR s'ofereix de 8 a 9h del matí,
situat al menjador de l'escola. Els infants cal que entrin
per la porta principal situada al carrer Barcelona. 

El SERVEI D'EXTRAESCOLARS s'ofereix cada tarda, en
diferents franges horàries i destinat a diferents grups
d'edat (teniu l'oferta disponible d'aquest curs a
continuació).
Recordem que les altes i baixes només es podran
efectuar a inici de trimestre (Setembre, Gener i Març), i
que el període d'inscripció és fins el 15 de setembre. 

El SERVEI LUDOTECA s'ofereix de 16.30 a 17.30h, situat al
menjador de l'escola, sempre que hi hagi un mínim de 5
infants.  



D E S P E R T A D O R  
Servei 

1 a 5 dies d'ús del servei 

6 a 10 dies d'ús del servei 

11 a 15 dies d'ús del servei 

+ 16 dies d'ús del servei 

5€/dia

4€/dia

3€/dia

2€/dia 

Relació de preus en quant a la 
utilització del servei despertador. 

El SERVEI DESPERTADOR s'ofereix de 8 a 9h del matí, situat al
menjador de l'escola. Els infants cal que entrin per la porta
principal situada al carrer Barcelona. 

Els infants d'educació infantil, seran acompanyats per la
monitora fins a la porta de l'aula en el moment que s'iniciïn les
classes. 

Per poder reservar aquest servei, cal que accediu a través de
l'aplicació TPV - Servei Despertador - Validar tiquets - Seleccionar dies
que necessitem - i Confirmar. 

No  s'han de comprar tiquets, ja que aquest servei es cobrarà
a final de mes amb la relació de preu per dies utilitzats. A final
de mes, es rebrà una alerta a través de l'aplicació TPV per tal
d'efectuar-ne el pagament. 



L U D O T E C A  
Servei 

1 a 7 dies d'ús del servei 

8 a 15 dies d'ús del servei 

+ 16 dies d'ús del servei 

6€/dia

5€/dia

4€/dia 

Relació de preus en quant a la utilització 
del servei ludoteca. 

Per poder reservar aquest servei, cal que accediu a través de
l'aplicació TPV - Servei Ludoteca - Validar tiquets - Seleccionar dies que
necessitem - i Confirmar. 

No  s'han de comprar tiquets, ja que aquest servei es cobrarà
a final de mes amb la relació de preu per dies utilitzats. A final
de mes, es rebrà una alerta a través de l'aplicació TPV per tal
d'efectuar-ne el pagament. 

El SERVEI LUDOTECA s'ofereix de 16.30 a 17.30h, situat al menjador de
l'escola, sempre que hi hagi un mínim de 5 infants.  

 Els infants d'infantil serán acompanyats per un monitor a l'espai del
menjador on es desenvolupa l'activitat de ludoteca i els infants de
primària hi aniran sols. 

Molt important! 

Necessitem contemplar quins infants faran ús d'aquest servei,
de manera que cal que envieu un mail a
extraescolarsdoctorferrer@gmail.com, on especifiqueu quin ús
teniu previst que el/la vostre/a fill/a farà. 

Important que l'envieu abans del 15 de setembre! 



E X T R A E S C O L A R S  
Oferta 

Cal que entreu a l'aplicació TPV - Serveis - Inscripcions. 
 Se us obrirà un formulari, que cal que empleneu per
cada fill, i allà us apareixeran totes les extraescolars que
cada etapa té disponible. 
 En aquest formulari, podreu marcar totes aquelles
extraescolars on voleu inscriure l'infant. 

El SERVEI D'EXTRAESCOLARS s'ofereix cada tarda, en diferents
franges horàries i destinat a diferents grups d'edat (teniu
l'oferta disponible d'aquest curs a continuació).
Recordem que les altes i baixes només es podran efectuar a
inici de trimestre (Setembre, Gener i Març), i que el període
d'inscripció és fins el 15 de setembre. 

Els infants d'infantil serán acompanyats per un monitor a l'espai
on es desenvolupa l'activitat i els infants de primària hi aniran
sols. 

Com realitzar les inscripcions? 

És a dir, si l'infant està cursant infantil, en el formulari només
apareixeran aquelles activitats extraescolars que estiguin
disponibles per a P3, P4 o P5. De manera que un infant de
primària, tindrà accés només a les extraescolars dirigides de 1r
a 6è. 

Recordeu! 

 Les inscripcions estaran
obertes fins el 15 de setembre!
 
 No espereu a fer-ho l'últim dia! 



E X T R A E S C O L A R S  
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E X T R A E S C O L A R S
Oferta d'activitats 

ESCACS (16.30-17.30H)1.
Joc mil·lenari que ens permet treballar la 
concentració, anàlisi presa de decisions, tenacitat,  
càlcul, memòria, planificació…

Objectius:
Potenciar el raonament lògic, les estratègies i 
fomentar la concentració i pensament a través del 
joc. 

Club d'Escacs Balsareny 

Dilluns
1r - 6è 

Amb aquesta extraescolar descobrirem diferents
tècniques de circ amb els nens i nenes. En concret, ens
proposem treballar tècniques d'equilibris, acrobàcies,
teatre gestual, malabars i tècniques d'aeris. El circ és molt
més que una activitat física i artística.

 Objectius:  
Amb aquesta activitat extraescolar practicarem
acrobàcia, equilibris, trapezi i teles aèries i no només
millorarem la consciència corporal i les habilitats físiques
dels infants, sinó també importants aspectes de
desenvolupament personal i grupal com són la cooperació,
la solidaritat, la concentració, la superació, la comunicació,  
l' autoestima i la participació.

3. CIRC (16.30-18H)

Cia Chiffleurs 

1r - 6è 

Iniciació de la pràctica del patinatge mitjançant
jocs sobre patins i circuits per a un bon
desenvolupament de la psicomotricitat  i l’equilibri.

Objectius:  
Treballar i millorar el desenvolupament de les
capacitats físiques a través de la pràctica
esportiva fomentant el treball en equip. 

2. PATINATGE (16.30-18H) 

Fundació La Xarranca - 
CAE 

P5 - 6è 

Quota mensual: 18€

Quota mensual: 23€

Quota mensual: 29€



E X T R A E S C O L A R S
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LET'S PLAY (16.30-17.30H)1.
Aprenentatge de l’anglès a través del joc: activitats lúdiques,
cançons,  jocs, rimes i poemes. Els infants es divertiran en un
espai d’immersió lingüística.

Objectius:
Familiartizar-se amb fórmules comunicatives senzilles en  
anglès.

Fundació La Xarranca - 
CAE 

Preparem els alumnes per descobrir el món de la bicicleta, 
mitjançant jocs, circuits i mòduls per tal d’adquirir la formació 
necessària per abordar els seus reptes. Aprendrem tot el que fa 
falta per saber controlar i dominar la bici, com treballar els girs, la 
tècnica en salts, equilibri, conducció en terrenys irregulars, 
frenada... Treballem la psicomotricitat, les habilitats personals, 
seguretat en la baixada, la pedalada, etc., d'una forma molt 
divertida i entretinguda, tot fent alguna sortida al voltant de 
l’escola. 
Els dies de pluja fem taller de reparació, manteniment i jocs.

Objectius:
Aconseguir una formació completa i global entorn al món de la 
bicicleta, tot dominant destreses i habilitats de forma lúdica i 
segura. 

2. BICICLETA (16.30-17.30H) 

DImarts

Iniciació al món de diferents arts escèniques:  teatre,
titelles o circ.  Creació d’un espectacle en què els infants
són els protagonistes..

Objectius:
Desenvolupar les possibilitats expressives del cos
utilitzant la improvització com a eina de creació
col·lectiva.

3. TEATRE (16.30-17.30H)

Fundació La Xarranca - 
CAE 

Dinàmic - 
Guies de muntanya 

P5 - 6è 

1r - 6è 

P3 - P5 

Quota mensual: 18€

Quota mensual: 25€

Quota mensual: 22€



E X T R A E S C O L A R S
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MOU-TE I BALLA (16.30-17.30H)1.
Realització de diferents activitats de moviment, dansa i ball,  
joc i manipulació dirigides al desenvolupament de la
psicomotricitat de l’infant, l’esperit cooperatiu, la relació i la
confiança en els altres i la millora de l’autoestima.

Objectius: 
Potenciar les capacitats expressives mitjançant activitats de  
creativitat, relació, joc i interpretació. 

Espai lúdic de descoberta de diferents jocs de taula que
fomenten el joc com a instrument educatiu.

Objectius :
Conèixer jocs diversos i diferents dels que habitualment es
troben als espais de joc quotidians, i introduir mica en mica
mecàniques bàsiques com la deducció, la selecció
d'accions, la subhasta, el tempteig.... 

2. JOCS DE TAULA (16.30-17.30H) 

Dimecres

Fundació La Xarranca - 
CAE 

Cal daus - 
Associació de jocs de taula

P3 - P5 

1r - 6è 

Consisteix en classes de ball on combinen diferents
coreografies de hip-hop., potenciant les capacitas
expresives mitjançant la dansa i el moviment.

Objectius:
 Fomentar eL gust per la dansa, de manera individual i
col·lectiva. 
 Treballar el moviment i control de les diferents parts del
cos, exercitar cos i ment de manera lúdica i saludable. 

3. HIP-HOP (16.30-17.30/ 17.30-18.30H)

Fundació La Xarranca - 
CAE 

1r - 6è 

Quota mensual: 18€

Quota mensual: 21€

Quota mensual: 18€

L'hoquei sobre patins és un esport d'equip practicat amb patins de 4 rodes
entre dos equips de cinc jugadors/es cadascun/a (un porter i quatre
jugadors de pista), consistent a impulsar una bola amb l'estic cap a la
porteria defensada per l'equip contrari per tal d'introduir-la.
 Es demana com a requisit que l'infant sàpiga patinar. 

Objectius:
Oferir un seguit d’entrenaments amb un equip tècnic per tal que els infants
gaudeixin d’aquest esport de manera divertida. Aquesta activitat permet
millorar el desenvolupament tant físic com mental gràcies a les seves
característiques psicomotrius.

4. HOQUEI AMB PATINS (16.30-18.00H)

Consell Esportiu 
del Bages 

1r - 6è 

Quota mensual: 24€
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EXPLORA CIÈNCIA (16.30-17.30H)1.
Espai de descoberta i experimentació, on els alumnes tindran
un contacte amb la ciència pràctic i divertit, amb l’objectiu
d’aprendre i gaudir alhora. 
Els tallers consten d’una petita introducció teòrica, on es faran
preguntes sobre el tema a tractar i s’explicaran els
coneixements necessaris per a afrontar la part pràctica.  Un
cop realitzat el taller, s’analitzaran els resultats obtinguts i es
buscarà l’explicació sobre el què passa i el perquè.

Objectius:
Despertar l’interès per tot allò que ens envolta, fomentar el
contacte amb les ciències d’una manera  pràctica i divertida, 
 reforçar una sèrie de coneixements vinculats al currículum
escolar, incentivar el treball manual, i potenciar el reciclatge.

2. GIMNÀSTICA (16.30-17.30H / 17.30-18.30H) 
La gimnàstica és un esport on es treballen les
capacitats motrius bàsiques; equilibri, flexibilitat, força i
velocitat mitjançant els aparells.  
Al no disposar d’aparells s’utilitza material per a la
iniciació de la gimnàstica artística.

 Objectius:
 Treballar les capacitats motrius bàsiques, mantenir un
cos i una ment saludables, adquirir el gust per l'esport i
la pràctica de la gimnàstica, i treballar valors individuals
i en equip de manera lúdica. 

Dijous

Consell Esportiu del Bages 

Exploraciència 

1r - 6è 

P5 - 6
è 

Quota mensual: 31€

Quota mensual: 18€

4. TRAIL (16.30-18H)
Realització de sortides per treballar i practicar la tècnica necessària
envers el trail. Una vegada al trimestre es proposarà voluntàriament la
participació a una competició tipus Cros i Trail. Amb la inscripció és
regalarà samarreta tècnica pels entrenaments i cal dur roba còmoda i
calçat adequat i frontal cara els mesos d'hivern. 

Objectius:
 Treballar la tècnica de la cursa, conèixer l'entorn proper i la seva flora i
fauna,  saber orientar-se i desenvolupar l'educació en valors, com el
companyerisme, la capacitat de superació,  la tolerància a la diversitat,  el
respecte al medi ambient... 

Escola de Trail -
 GR-3

1r - 6è 

Quota mensual: 28€
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MULTIESPORTS. MOVEM-NOS! (16.30-17.30H)1.

Introducció a l’expressió artística i plàstica experimentant  
amb els colors, amb les textures, amb diferents tècniques i  
manipulant diferents tipus de material.

Objectius:  
Iniciar el desenvolupament del llenguatge visual i plàstic i  
l’expressivitat dels infants. 

Divendres

Activitat d’iniciació als esports col·lectius a través del
desenvolupament d’habilitats bàsiques i jocs pre-esportius. 

Objectius:
Treballar el desenvolupament motriu de l’infant i el seu rol  en els
esports d’equip.

2. ARTS I MANUALITATS (16.30-17.30H) 

És un esport de contacte d’agafada amb una essència
profunda de respecte cap als altres. S’aprofita la força
de  l’altre combatent per projectar-lo amb una tècnica
adequada... 

Objectius:
Fomentar els valors del respecte, l'autocontrol, la
disciplina, l'esforç i la superació constant pel qual els
infants aprendran conceptes i habilitats tot divertint-
se. 

3. JUDO (16.30-17.30H / 17.30-18.30H)

Club Judo Moià 

Exploraciència 

Fundació La Xarranca - 
CAE 

P3 - P5 

P4 - 6è 

1r - 6è 

Quota mensual: 18€

Quota mensual: 31€

Quota mensual: 20€




