Menjador Escola Damia Mateu m-pentd

Menjadors escolars diferents

Informacié sobre el menjador de I'escola.

e M'penta és 'empresa que gestiona el servei de menjador de I'escolai el seu
projecte educatiu www.mpenta.net

e L'horari del menjador és de 12:30 a 15h. la rutina és:

o Elsrecollim al'aula, rentem mans i cares.

o Anem adinar

o Després anem al gimnas on dormen o descansen.

o 25 min abans de les 15h. els despertem i fem una dinamica perque
s'activin i arribin a l'aula preparats per l'activitat de tarda.

e Els menus:

o estan fets a partir de les recomanacions del departament de salut i
revisats pel nostre equip de dietistes.

o (Cada mes els rebreu a través de I'aplicacié del menjador.

o Inclouen:

*= Unainfo amb recomanacions sobre alimentacié i nutricio i
altres recursos de I'ambit educatiu.

*= Elmenu del dinar

»= Una proposta de sopar equilibrada nutricionalment amb el
gue han dinat ( per facilitar-vos pensar en que fer per sopar)

o Sadapten els menus per a infants amb al-lérgies i intolerancies. Es
molt important que si el vostre fill/a en té alguna, que ens n'informi
abans de comencar.

¢ Informes: cada dia rebeu un petit informe de com ha menjat, si ha dormit o
descansat i si ha anat al wc. També rebreu un de més extens a final de cada
trimestre.

e Quotes i pagaments:

o Cada mes es paga la mateixa quota, calculada en funcié dels dies
lectius del curs, excepte setembre i juny, que pot variar en funcié de
la data d'inici i finalitzaci6 del curs.

o El pagament es faran per domiciliacié bancaria, a més avancat pels
alumnes fixos i a mes vencguts pels esporadics.

Inscripcions i Gesti6 d'aspectes relacionats amb el menjador: A I'area de families
de la nostra web, trobareu tota la informacié sobre el servei, preus, horaris, menus
i canals de contacte. També podreu contractar el menjador de manera fixe o
comprar els tiquets de manera esporadica, anular menus, demanar dietes
astringents o en cas d'allérgia o intolerancia a algun aliment, adaptacions
especifiques en el menu.
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e Recomanem que us doneu d'alta I'area de families de la nostra web, a
partir del 28 de juliol a www.mpenta.net. a I'acces area de families--alta
noves families--sol-licitud alta familia i seguir les instruccions.

e Reunid inici de curs: farem una reuni6 informativa un cop iniciat el curs
per aprofundir en el projecte.

e Que necessitem gue porteu al menjador:

o una bata.
o un llencgolet ajustable.
o una manteta quan arriba el fred.
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