
...més que menjar!

El temps educatiu

de migdia…
ESCOLA COR DE ROURE
SANTA COLOMA DE QUERALT



Entenem el temps de migdia, com un espai complementari de 

l’entorn familiar, per aquest motiu dissenyem els projectes entenent 

l’infant des de la seva globalitat, posant-lo al centre de l’acció 

educativa. 

El projecte de menjador està creat i dissenyat per afavorir 

l’autonomia i la relació social i generar espais de benestar 

emocional.



Comença un nou curs escolar 2023-2024, on la convivència amb el

nostre entorn, la sostenibilitat i el creixement personal dels nostres

infants són la nostra prioritat.

Enguany, la gestió del menjador la continuarà duent a terme

Fundesplai, entitat sense ànim de lucre, que té com a finalitat

educar per transformar-ne i fer-ne un món millor.

Per vetllar pel bon funcionament del Temps Educatiu del Migdia,

tenim una comissió de menjador amb representants de tots els

agents educatius de la comunitat escolar (AFA, Escola i

Fundesplai) on fem el seguiment del projecte.

En aquest llibret informatiu, trobareu la informació necessària del

temps Educatiu del Migdia.

Nou curs escolar 
2024 - 2025!

Dins de l’horari de menjador vetllem pels dos espais que conviuen

durant aquest temps: espai de menjar i espai de lleure.

El rendiment escolar està directament relacionat amb uns hàbits

alimentàris saludables dels nens/es, és per això, que planifiquem

uns menús variats i adaptats a les necessitats dels alumnes,

basats en l’alimentació mediterrània, la sostenibilitat del planeta i

amb matèries primeres cuinades de manera saludable.

Durant l’estona de lleure els nens/es gaudiran de jocs, dinàmiques

de grup, tallers, cançons,... creixent en valors i promovent actituds

positives vers als altres i l’entorn.

Per fer-ho possible comptem amb un equip de cuina i

d’educadors/es en el lleure, format i amb ganes de fer realitat el

projecte que tenim entre mans.

Restem a la vostra disposició per qualsevol dubte, aclariment.

Benvolgudes famílies,



Preus, gestió i famílies



Preus del servei de menjador

Preu dia usuari esporàdic

(dies puntuals o menys de 2 dies per setmana) 

7,98€/dia

Preu dia usuari fixe

(mínim 2 dies a la setmana, mateixa rutina) 

7,25€/dia

Les absències són totes aquelles faltes que queden justificades abans de les 9:30h

del matí, aquestes es retornarà 1,31€ des del primer dia o bé quan no agafem picnic.

Els dies que es quedin al menjador fora de la rutina s’haurà de pagar com a eventual

aplicant el preu de fix en funció si es queda 2 dies o més. Els dies no es recuperen.

Absències o faltes sense justificar:

Com donar-se d’alta?
Tots els/les usuaris/es del menjador, acollida i/o extraescolars hauran

de registrar-se a través de l’aplicació mòbil 7iTRIA/Fundesplai. A través

d’aquesta APP, podreu consultar i canviar les vostres dades, consultar

rebuts, signar els drets d’imatge (important!), etc. Les inscripcions com

a esporàdic s’han de realitzar també via l’APP i avisar a la coordinadora i

al tutor/a, el dia que es queda l’infant abans de les 9.30h del dia en

qüestió.

Instruccions per descarregar i fer inscripcions a l’APP de

Fundesplai: ACCÉS MANUAL I APP

https://activitats.fundesplai.org/public/landing/app


Com donar-se de baixa?

Si es vol donar de baixa un/a usuari/a cal que es comuniqui a través de l’APP abans

del dia 25 del mes en curs, per tal de no generar el rebut del mes següent.

La baixa del servei com usuari fixe s’haurà de notificar mitjançant l’app amb un mínim

de 7 dies d’antelació.

La gestió administrativa es fa des de l’escola, amb el recolzament del Departament

d’administració de 7iTRIA/Fundesplai. Els rebuts es giren a les famílies a mes vençut,

exepte el mes de setembre que es cobra a mes avançat.

L’alumnat fixe i eventual, per poder fer ús del servei, haurà d’estar al corrent del

pagament. Les faltes d’assistència al menjador es poden comunicar a través de

l’aplicació, en horari de dilluns a divendres de abans de les 9:30h. Sempre que la

comunicació es faci dins dels terminis establerts. Així es recuperarà l’1,31€ per dia.

Els dies de lliure disposició i festa local seran considerats justificats i per tant no es

cobraran.

Gestió dels rebuts



Absències

• En cas que el/la nen/a no assisteixi a l’Escola, podeu notificar l’absència al Servei de

Menjador a través de l’APP en l’apartat de contacte. També o podeu notificar a consergeria

977880533 o correu electrònic a menjadorroure@gmail.com abans de les 9.30h del dia en

qüestió.

• En el cas de les colònies i sortides no tindrà cost per a les famílies a no ser que en facin ús

del pícnic.

• En el cas de que un rebut sigui retornat, es donarà avís a la família mitjançant trucada

telefònica, correu electrònic etc..

• En cas que els alumnes fixes no paguin el servei de menjador en els 10 primers dies lectius,

7iTRIA/Fundesplai enviarà un escrit a les famílies recordant que han de fer el pagament i

donant-los un termini d’un mes perquè facin el pagament, amb acusament de rebuda.

• Si transcorregut aquest termini, l’import del servei no ha estat abonat, 7iTRIA/Fundesplai ho

comunicarà a l’AFA, entitat que gestiona el servei de menjador. 7iTRIA/Fundesplai tornarà a

contactar amb la família per informar-la que si en els següents 5 dies lectius no s’abona el

deute, l’alumne en qüestió no podrà quedar-se a dinar a l’escola i ho comunicarà a la direcció

de l’escola.

Retorn dels rebuts

mailto:menjadorroure@gmail.com


Els infants d’I3 rebreu, 

mitjançant l’app, un 

petit informe diari per 

explicar-vos com ha 

estat el vostre fill/a 

durant aquesta estona.

Informe/llibret I3

Al final de cada

trimestre, totes les 

famílies, rebreu un 

informe de com ha 

anat aquests mesos.

Informes de 

seguiment

Farem servir

aquesta eina per 

possibles

comunicacions i

avisos de diferents

característiques. 

Full d’incidència

Els penjarem

mensualment a la 

APP.

Menú i informació

sobre activitats: 

Sempre que la situació

ho requereixi, ens

posarem en contacte

amb la família per tal

d’informar-vos de 

qualsevol cosa

important.

Telefònicament

Al donar-vos d’alta a l’ APP 

podreu accedir a la intranet de 

famílies on trobareu

informacions d'interès, fotos

de les activitats, petits articles 

relacionats amb el temps del 

migdia, meús, derivacions…

Intranet famílies APP

Relació amb les famílies
És important que les famílies estigueu informades per tal de treballar conjuntament pel benestar dels infants i joves.

La comunicació serà mitjançant diferents vies:

Atenent les vostres necessitats, podeu contactar amb nosaltres per concertar entrevista, demanar informació, ... sempre que ho necessiteu dins

l’horari de l’espai de migdia o bé concertant una trobada. (Visites presencials sempre amb cita prèvia).

A més...



Alimentació



Els dies que l’escola organitzi una sortida de

tot el dia, els usuaris fixes de menjador tindran

un menú de pícnic. Aquest menú constarà de 2

entrepans (pa viena del Pujó) i fruita (l’aigua

cal portar la cantimplora de casa per evitar

generar residus).

Si la família vol escollir pícnic haurà d’omplir la

circular que es donarà en mà un cop iniciat el

curs.

Pícnic

L’equip educatiu de menjador no pot

subministrar cap tipus de medicament als

infants que no portin la corresponent

recepta mèdica amb la informació sobre

dosi i horari i l’autorització de la família o

tutor/a.

Administració de medicaments
Si un infant presenta al·lèrgies o intoleràncies

alimentàries, prèvia presentació del certificat mèdic, el

dietista farà un menú personalitzat que té com a base

el mateix menú que la resta.

Els infants que dies puntuals tinguin indisposició

podran demanar dieta, per aquell dia, donant l’avís

abans de les 9:30h, a la coordinadora del menjador a

través de la mateixa APP, portant una nota a tutors/es

o a consergeria.

Intoleràncies alimentàries i al·lèrgies

Els menús de 7iTRIA/Fundesplai estan planificats per una dietista i

segueixen les recomanacions que marca la guia PREME 2020 de la

Generalitat de Catalunya.

A finals de cada mes podeu consultar el menú a la APP perquè les famílies

estigueu informades. Per tal de vetllar per la correcta alimentació dels

infants us oferim mensualment una proposta de sopars que

complementen el menú del migdia.

Configuracions dels menús



Horaris i activitats dirigides



EQUIP HORARIS I TORNS DE DINAR DE MENJADOR

Horaris i activitats dirigides

ACTIVITATS DIRIGIDES

1R TORN 2N TORN 3R TORN

INFANTIL MITJANS GRANS 

12,30h 13h 14h

I3. Anna 1r. Xavi 4t. Àlex

I4. Gemma 2n. Pol/? 5è. Anabel + coordinació

I5 Marta 3r. Mireia 6è. Eva

GRUPS
DISTRIBUCIÓ 

HORÀRIA
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

I3

Activitat + dormitori

Projecte creixem 

junts*

CONTE
MOCADOR DE LA 

CALMA
MASSATGES

LA PLOMA DELS 

SOMNIS
RESPIREM!

I4
Temps lliure i 

activitat dirigida.

IOGA

PETIT ARTISTA

TEATRALITZACIÓ/

CONTES

DANSES I 

CANÇONS
JOCS DIRIGITS

I5
TEATRE MUT

I MINDFULNES

DINÀMIQUES DE 

GRUP
PETIT ARTISTA

MITJANS
Activitats i pati en 

acabar de dinar LLIURE ACTIVITAT 

DIRIGIDA

SERVEI DE 

PRÉSTEC
LLIURE

ACTIVITAT 

DIRIGIDA
GRANS

Activitats i patis 

abans de dinar



Consignes
Els usuaris del servei, ja siguin fixes o eventuals, no 
poden sortir de l’escola en horari de migdia. Excepte
aquells casos que la família ho notifica amb anterioritat
a la coordinadora.
I3: Els divendres trobareu a la motxilla el llençol de sota
per rentar. Cal tenir cura del llençol ja què és un servei
de préstec que gestiona l’AFA. A principi de curs se us 
informarà.
• En el cas de malaltia seguirem el mateix protocol que 

l’escola.
• En cas d’accident o malaltia sobtada la coordinadora

prendrà la decisió més convenient que sigui
favorable a la salut de l’alumne/a (CAP, famílies...)

• En cas d’actuacions incorrectes per part de l’alumnat, 
que interfereixin en la bona convivència, s’informarà
tant a l’Escola, AFA i a la família, per poder buscar
solucions a la situació generada. 

Consignes i normes de convivència

Normes de convivència
Dins el menjador escolar, com a espai educatiu, els infants:
• S’eduquen en un hàbits fonamentals d’higiene, d’alimentació, de salut i també de 

comportament.
• Aprenen a menjar de tot, d’acord a una dieta sana i equilibrada. 
• Es relacionen amb els companys/es i amb els monitors/es dins el mateix edifici de 

l’escola però en un àmbit de lleure i socialitzador.

Per tot això cal recordar i tenir present les normes que hi ha al menjador, com en
qualsevol espai educatiu:
• Respecte al equip educatiu, fer-los cas i no dir paraulotes ni faltar al respecte.
• Respecte els companys i companyes. No barallar-se, no insultar-se.
• Respecte per l’espai i el material.

El pla de funcionament de l’espai eductiu de migdia, inlou un apartat de normatives i
plans d’actuació, per tal de poder gestionar les faltes de conducta disruptives del
menjador, siguin lleus o greus, en cas d’acumular faltes l’alumne pot ser exclòs del
Menjador en funció del que es decideixi. Tot és un procés progressiu on segons
família, escola i empresa treballem en una sola direcció.



Les famílies disposeu d’acollida 
matinal i acollida de tarda. Això 
permet una millor conciliació 
familiar en un espai segur i amb 
monitors/es, que els infants 
coneixen. 

Dins d’aquests espais, hi ha una 
variació de propostes a poder fer 
amb els infants.

Preus del servei d’acollida

Preu dia usuari esporàdic

(dies puntuals) 

4,24/dia

Preu dia usuari fixe

(mínim 5 dies a la setmana) 

42,43€/mes

*Tant el servei de menjador com les acollides, s’inicien el primer dia del curs escolar 
(excepte les extraescolars artístiques, que van d’octubre a maig). 
El servei del Tastalatarda finalitza al iniciar la jornada intensiva.

INICI GENER “25: ACTIVITAT DE DANSA1h/set.

(mínim 5 infants) 

encara a determinar €/mes

Acollida matinal (8 a 9 h)

EXTRAESCOLARS DE TARDA ARTÍSTIQUES (16:30 a 17:30h)

Acollida tarda. TASTALATARDA (16.30 a 17.30 h)

Acollida
de matí
i/o tarda

FIXE 5 DIES FIXE 4 DIES FIXE 3 DIES FIXE 2 DIES FIXE 1 DIA 1 DIA EVENTUAL

42€/mes 35€/mes 27€/mes 19€/mes 11€/mes 5€/dia

Es poden recollir els infants abans de les 17:30, però caldrà avisar a través de l’app abans de les

15h del mateix dia. El preu serà el mateix.



Contacta amb nosaltres
ANABEL ALBIÑANA SANS

Temps educatiu del Migdia

ESCOLA COR DE ROURE
Santa Coloma de Queralt

COORDINADORA DE L’ESPAI DE MIGDIA

a través de l’app o bé a menjadorroure@gmail.com


