
Dia Internacional 
de les Famílies 2019
#SortimDeLaPantalla

Les famílies som
el millor tutorial 
per al bon ús de 

les pantalles

15 de maig a les 17.30 h
Auditori de La Lira Ampostina 

Av. Santa Bàrbara, 35, Amposta  

Obra de teatre: (DES)CONNECTEM
Amb la participació de persones expertes 

per resoldre dubtes

ENTRADA GRATUÏTA
Disposem d’espai infantil.



Passem molt de temps davant de les pantalles. 
Ens enganxen massa?

Molts nens i nenes acaben tenint el seu mòbil, 
però a partir de quina edat els hi facilitem?

Sembla que els fills i filles tenen més habilitat 
digital que les persones adultes. Quin paper 
tenim les famílies en el bon ús de les pantalles?
 

Enguany, amb el lema #SortimDeLaPantalla,  
“les famílies som el millor tutorial per al bon ús  
de les pantalles”, tenim la voluntat de fer 
reflexionar i orientar les famílies i les persones 
adultes perquè incorporin de manera positiva  
les tecnologies i en facin un bon ús.
 
Els nens i nenes fan els seus primers 
aprenentatges gràcies a les atencions de les 
persones que els cuiden i eduquen. Per aquest 
motiu, és important que les famílies i les 
persones adultes de l’entorn de la criatura actuïn 
amb intencionalitat educativa des dels primers 
anys de vida de l’infant.

L’obra DES(CONNECTEM) ens farà reflexionar 
sobre la manera de com utilitzem les TIC en  
el nostre dia a dia i en el dels nostres fills i filles. 
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17.00 h Recepció de les famílies i acollida  
 de la mainada a l’espai infantil.*

17.30 h  Inici de l’acte, benvinguda i parlaments 
 institucionals.

17.45 h  Obra de teatre DES(CONNECTEM).
 Ens situem a l’interior d’un telèfon mòbil 
 on els protagonistes són les mateixes
 aplicacions (GUATS, INSTA i VÍDEOKIDS).

 Repartiment: GUATS: Jordi Gràcia
  VÍDEOKIDS: Anna Casals
  INSTA: Toni González

18.15 h   Dubtes i preguntes, amb la participació 
 de persones expertes: 

•	 Mireia Ambròs, psicopedagoga.  
  Àrea d’Addiccions Comportamentals  
  de la Subdirecció General de  
  Drogodependències del Departament  
  de Salut, de la Generalitat de  
  Catalunya.

•	 Iris Roch, responsable del programa  
  Cafè i Social Media de l’Equip Clínic 
  Cipais.

•	 Tomàs Roy, del programa Internet  
  Segura. Director d’Estratègia de 
  Seguretat del CESICAT, de la  
  Generalitat de Catalunya.

•	 Marisa Vidal, assessora en cultura  
  digital. Serveis Territorials de les Terres  
  de l’Ebre del Departament d’Educació,  
  de la Generalitat de Catalunya.

19.00 h  Clausura de l’acte i berenar familiar. 

* Durant l’acte hi haurà activitats per als infants.



Amb la col·laboració de:

Per a més informació:

treballiaferssocials.gencat.cat/dif

treballiaferssocials.gencat.cat/soaf
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