NOVETATS GESTIO CASOS COVID

La familia / els tutors han de verificar, abans d’anar al centre educatiu, I’estat de salut
del seu fill o filla i comprovar que no té una temperatura superior als 37,52C ni
presenta com a novetat cap altre dels simptomes més freqiients de la covid-19:

- Febre o febricula > 37,5°C

-Tos

- Dificultat per respirar

- Mal de coll*

- Refredat nasal*

- Fatiga, dolors musculars i/o mal de cap

- Mal de panxa, amb vomits o diarrea

- Perdua d’olfacte o gust (infants grans i adolescents)

Els alumnes o el personal del centre educatiu que presentin simptomatologia
compatible amb la covid-19 i hagin tingut una infeccié confirmada per SARS-CoV-2 els
90 dies previs a l'aparicio de la simptomatologia no s’han de considerar casos
sospitosos de nou, tret que hi hagi prou indicis clinics que alertin d’una possible
reinfeccio.

Els infants o les persones adultes que es trobin en aillament perqué han estat positius

de covid-19 no poden anar al centre escolar.

Tampoc no hi poden anar les persones sense la pauta de vacunacié completa i que

no han passat la covid-19 en els darrers 6 mesos, o que es troben en alguna de les

situacions segiients:

- Estan a I'espera del resultat d’una PCR o d’una altra prova de diagnostic molecular
(excepte si ha estat un cribratge poblacional o un cribratge a tot el centre
educatiu).

- Conviuen amb una persona diagnosticada de covid-19.

- Conviuen amb una persona que esta a I'espera del resultat d’'una PCR o d’una altra
prova de diagnostic molecular perqué sén un cas sospitds (no si es tracta d’un
contacte estret asimptomatic o s’ha fet una PCR per a cribratge).

- Es troben en periode de quarantena domiciliaria perqué han estat identificades
com a contacte estret d’alguna persona diagnosticada de covid-19.

Si que poden anar al centre educatiu els contactes de contactes estrets; és a dir, els
infants o professionals de I'ambit educatiu que conviuen amb una persona que esta
fent quarantena perque és contacte estret d’un cas positiu. Per exemple, els fills de
docents en quarantena i també els germans d’alumnes en quarantena poden fer vida
normal, a diferéncia dels convivents d’un cas positiu.

Si es confirma un cas durant I’horari escolar, el grup estable ha de romandre amb
normalitat al centre educatiu fins que acabi la jornada lectiva, sempre mantenint les
mesures de seguretat i evitant el contacte amb la resta de grups de convivencia
estable. Un cop acabi la jornada lectiva, els alumnes del grup bombolla i els altres
possibles contactes estrets del cas positiu han d’anar directament als respectius
domicilis per iniciar la quarantena (no poden fer activitats extraescolars). Els
contactes estrets amb la pauta de vacunaciéo completa o que han passat la malaltia en
els 6 mesos previs poden continuar fent les seves activitats amb normalitat, si bé han
d’extremar les mesures de seguretat.
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A les persones amb pauta de vacunacié completa que hagin estat contactes estrets
se’ls fa un test d’antigens (TAR) per automostra supervisada entre els dies 0 i 1 després
de diagnosticar-se que hi ha un cas al grup de convivencia estable. El test es fa a
gualsevol oficina de farmacia participant al programa de test d’antigens rapids
supervisats. Aquestes dades es reportaran al sistema de salut per fer el seguiment de
I’estudi de casos i contactes.

Pel que fa a les persones no vacunades o amb pauta de vacunacidé incompleta
segueixen la mateixa pauta que la poblacié general, és a dir, es fa una PCR entre els
dies 4 i 6, preferentment el dia 4 i en un punt centralitzat. Aquestes persones han de
fer igualment la quarantena de 10 dies.

Si una persona comenca a desenvolupar simptomes compatibles amb la covid-19 al
centre educatiu:

- cal portar-la a un espai separat, d’Us individual i ben ventilat, i s’"ha de contactar
amb el director o la directora del centre educatiu;

- sempre que no hi hagi contraindicacié per a I'Gs de la mascareta, cal col-locar
una mascareta quirurgica tant a la persona que ha iniciat els simptomes —si té
més de 2 anys— com a la persona que I'acompanya perque es tracta d’un menor
o d’una persona amb un estat de salut que no permet deixar-la sola;

- si no es pot posar una mascareta quirargica (infants molt petits, persones amb
problemes respiratoris, persones amb dificultats per treure’s la mascareta per
elles mateixes o persones amb alteracions de la conducta que en fan inviable
I’Gs), la persona acompanyant, si no esta vacunada (si bé cal prioritzar que
n’estigui) s’ha de protegir amb una mascareta FFP2 sense valvula, una pantalla
facial i una bata d’un sol Us. El centre ha de disposar d’un estoc d’aquest
material per a les situacions en que calgui un equip de proteccié individual (EPI)
per atendre un cas sospitos;

- si la persona presenta simptomes greus (dificultat per respirar; afectacié de
I’estat general per vomits o diarrea molt freqients; dolor abdominal intens;
confusid; tendéncia a adormir-se...) cal trucar al 061.

- A continuacio, el director o directora del centre educatiu ha de dur a terme les
actuacions seguents:

- Si es tracta d’'un alumne o alumna, ha d’establir contacte immediat amb la
familia de I'infant o adolescent perqué vingui a buscar-lo.

Recomanar a la persona amb simptomes o a la familia (en el cas que es tracti d’un
menor) que contacti amb el seu centre d’atencid6 primaria de referencia,
preferentment el CAP del sistema public de salut de referéncia, ja que aixi es facilita la
tracabilitat del contagi i el seguiment epidemiologic. La cita s’ha de concertar abans de
24 hores.

Si la simptomatologia s’inicia fora de I’horari escolar o en dies no lectius, la familia o
la persona amb simptomes ha de contactar amb el seu CAP de referéncia o, fora de
I’horari del CAP, amb els centres d’urgencies d’atencié primaria (CUAP), per valorar la
situacid i fer les actuacions necessaries.
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Si un contacte estret té un resultat positiu, independentment del seu estat vacunal,
passa a ser considerat cas, s’inicia I’estudi dels seus contactes estrets (que s’han de fer
TAR a farmacies per als contactes estrets escolars vacunats i PCR en punt centralitzat
per als contactes estrets no vacunats) i ha de fer aillament.

Si un contacte estret amb pauta de vacunacié completa i/o que ha passat la covid-19
en els darrers 6 mesos no s’ha fet el TAR en un termini de 72 hores, ha de fer la
quarantena.



