ACTIVITATS
EXTRAESCOLARS




17:45 A 9:00
8:00 A 9:00
[8:30 A 9:00

12:30 A 13:30

i}gu ﬁgo?
ASOr

AFA ESCOLA CARME GUASCH | DARNE

Benvolgudes families,
Us presentem, en aquest document, la relacié d'activitats extraescolars que I'AFA
organitza durant el curs escolar 2022/23 (d’octubre a maig)
per a tot I'alumnat de I'escola.

Les activitats, per tal de dur-se a terme, requereixen un minim d'inscrits.

En cas que no s'hi arribi, es podra cancel-lar I'activitat.

Desitgem que els vostres fills/es gaudeixin de les activitats proposades

ACOLLIDA MATINAL ( P3 a 6&) minim 8 infants

PREU MENSUAL socis NO sociIs
PREU MENSUAL socis NO sOCIs PREU MENSUAL socis NO sOCIs De 8,30 a 9,00h. De dilluns a divendres 25,00€ 34,00€
De 7,45 a9,00h. 5dies alasetmana 46,00€ 55,00€ De 8a9,00h. 5dies alasetmana 41,00€ 50,00€ EVENTUALMENT 1,15 hora. 6,00€ 10,00€
4 dies a la setmana 42,00€ 51,00€ 4 dies a la setmana 38,00€ 47,00€ dia 1hora. 5,00€ 9,00€
3 dies a la setmana 39,00€ 48,00€ 3 dies a la setmana 35,00€ 44,00€ % hora 4,00€ 8,00€

13:35 A 14:35

ARTS MANIPULATIVES
(2n A 6&) minim 8 infants
Preu mensual:
Socis: 28,00€/No socis: 37,00€

ANGLES
(P3 A 1r) minim 8 infants
Preu mensual:
Socis: 28€/ No socis: 37,00€

ANGLES
(2n A 6&) mini 8 infants.
Preu mensual:
Socis: 28€/ No socis: 37,00€

SENSIBILITZACIO MUSICAL
(P3 A 1r) minim 8 infants
Preu mensual:
Socis: 28,00€/No socis: 37,00€

RADIO

(2N A 6E) minim 6 infants

Preu mensual
Socis:

33,00€/+3,00€ material

No socis:

42,00€+3,00€ material

(P3AP5)-(1R A3R) (4T A 6E)
minim 8 infants

Preu mensual:

Socis: 28€/ No socis: 37,00€

(P5a2n)

minim 8 infants
Preu mensual:

Socis: 30,00€/ No so

cis: 39,00€.

TEATRE INFANTIL

(P3aP5)
minim 8 infaj

Preu mensual

nts

Socis: 15,00€/ No socis: 24,00
CICLISME

(1Ra6e)
minim 8 infal

nts

Preu mensual:
Socis: 24,00€/ No socis: 33,00€

(P5 a 6&) minim 8 infants
Preu mensual:
Socis: 24,00€/ No socis: 33,00€

TEATRE
(1ra6e)
minim 8 infants
Preu mensual
Socis :15,00€/ No socis: 24,00€

BASQUET (de 16,30 a 18,00h)
(P4a2n)
minim 8 infants
Preu mensual
Socis: 26,00€/ No socis: 35,00

(1ra6e) minim 8 infants
Preu mensual:

Socis: 24,00€/ No socis: 33,00€

16:30 A 17:00
16:30 A 18:00 PREU MENSUAL a5 OTEoe LUDOTECA DE TARDA (P3 A 6&) minim 8 infants p——— p Noson
De 16,30 a 18,0h 5dies a la setmana 51,00€ 60,00€ Eventualment/dia 1,30 hora 6,006 10,00€
4 dies a la setmana 47,00€ 56,00€ PREU MENSUAL o Hoed 1 hora 5,00€ 9,00€
De 16,30 a Opcid Unica 25,00€ 34,00€
3dies a la setmana 43,00€ 52,00€ 17,00h % hora 4,00€ 8,00€
16:30 A 17:30 ANGLES PETIT XEF PATINATGE ARTISTIC FUNKY- HIP-HOP ROBOTICA

(P4 a 1R) minim 8 infants
Preu mensual:
Socis: 34,00€/ No socis: 43,00€
Matricula: 14,00€

MULTIESPORTS (16,30 a 18,00h)
(P4a 1R)

minim 8 infants
Preu mensual:

Socis: 24,00€/ No socis: 33,00€

ROBOTICA
(2n a 6&) minim 8 infants
Preu mensual:
Socis: 34,00€/ No socis: 43,00€
Matricula: 14,00€

PSICO-FUNKY
(P3aP5)
minim 8 infants
Preu mensual:
Socis: 24,00€/ No socis: 33,00€

Les activitats i els espais on es portaran a terme poden ser alterades o modificades per motius aliens.




ACOLLIDA MATINAL (BON DIA)

L’objectiu principal d’aquesta activitat es facilitar la conciliacié de la vida laboral amb els horaris escolars .
Aguest espai el dediquem fonamentalment al lleure, amb I'objectiu que els infants es diverteixin, juguin i aprenguin
en un ambient distes, abans de la jornada escolar.

Els grups tindran un minim de 8 alumnes.

Lloc de I'activitat: al menjador de I'escola.
Entrada: porta vermella.

*  Els alumnes eventuals, poden accedir directament a la classe dins dels horaris establerts.

* El pagament de la quota es fara a través del TPV de I’escola.

Els infants de P3, no poden comencar fins al 12 de setembre coincidint amb la finalitzacié del periode d'adaptacio.

PREU SOCI PREU NO SOCI

De 7,45 a 9,00h. 5 dies a la setmana 46,00€ 55,00€

4 dies a la setmana 42,00€ 51,00€

3 dies a la setmana 39,00€ 48,00€
De 8 a 9,00h. 5 dies a la setmana 41,00€ 50,00€

4 dies a la setmana 38,00€ 47,00€

3 dies a la setmana 35,00€ 44,00€
De 8,30 a 9,00h. De dilluns a divendres 25,00€ 34,00€
Eventual 1,15 hores 6,00€ 10,00€

1 hora 5,00€ 9,00€

% hora 4,00€ 8,00€

ANMNCcON
ACOLLIDA TARDA ( LUDOTECA) comencem el primer dia d‘escola, el dia 5 de setembre e g g

A ligual que l'acollida matinal, I'objectiu d’aquesta activitat es facilitar la conciliacié de la vida laboral amb els
horaris escolars . Aquest espai el dediquem fonamentalment al joc i els tallers.

Els grups tindran un minim de 8 alumnes.

* Lloc de I'activitat: al menjador
* Recollida: porta vermella

*  Els alumnes eventuals, poden accedir directament a la classe dins dels horaris establerts.

* El pagament de la quota es fara a través del TPV de I’escola.

Els infants de P3, no poden comencar fins al 12 de setembre coincidint amb la finalitzacié del periode d'adaptacio.

Preu SOCIS Preu NO SOCI

De 16,30 a 18,0h 5 dies a la setmana 51,00€ 60,00€

4 dies a la setmana 47,00€ 56,00€

3 dies a la setmana 43,00€ 52,00€
De 16,30 a 17,00h Opcid unica 25,00€ 34,00€
Eventual 1,30 hores 6,00€ 10,00€

1hora 5,00€ 9,00€

% hora 4,00€ 8,00€




ANGLES

Treballarem amb I'objectiu d'aconseguir que els infants participants aprenguin I'idioma d'una forma ladica i
divertida. Per obtenir-ho, utilitzem jocs, eines de I'expressio teatral i tallers que potencien la comunicacid en grup. La
idea fonamental és crear un entorn positiu en el qual els participants vagin assimilant I'anglés, com una llengua
propia. EXPERIMENTAREM AMB EL DIBUIX.

Sabem que cada nen i cada nena aprén amb ritmes diferents, per aix0, actuem d'una forma personalitzada, buscant
la forma de potenciar les capacitats individuals d'aprenentatge.

Els grups tindran un minim de 8 alumnes.
* Lloc de I'activitat: biblioteca.
* Recollida: portal verd.

DIES HORARI | GRUPS Preu mensual SOCIS Preu mensual NO SOCI

DILLUNS | DE 16,30 A 17,30H 28,00€ 37,00€
GRUPS: DE P3 A 1R | DE 2N A 6E Matricula i material: inclos | Matricula i material: inclos

DIMARTS | DE 12,30 A 13,30H - GRUP DE 2N A 6E | 28,00€ 37,00€
DE 13,35A 14,35H— GRUP DE P3 A 1R | Matricula i material: inclos | Matricula i material: inclos

GIMNASTICA RITMICA

El Club Gimnastica Ritmica Figueres porta a terme aquesta activitat.

Es un esport de gran elegancia, plasticitat i vistositat, considerat un dels millors esports pel desenvolupament motriu
dels infants. Per comengar l'activitat s’"haura de comprar un mallot i unes espardenyes amb un cost total de 28€.

El Club de Gimnastica es posara en contacte amb vosaltres després que hagueu fet la inscripcio.
* Els grups tindran un minim de 8 alumnes.

* Lloc de I'activitat: al gimnas de l'institut.
* Recollida: es fara al mateix institut.

.
DIA HORARI I GRUPS Preu mensual SOCIS Preu mensual NO SOCI \ 3 R

DILLUNS DE 16,30 A 17,45H 24,00€ 33,00€ o
GRUP: DE P4 A 6E

ANNCON ix

ARTS MANIPULATIVES- SCRAP | MODELATGE 2

Jugant amb diferents materials estimulem els sentits i la psicomotricitat, moviment de mans, dits i masculs.
L’objectiu és que l'infant desenvolupin la seva creativitat, que aprengui a transformar material de rebuig en
fantastics treballs al mateix temps que proporcioni al nen un ambient de relaxacié mentre realitzen treballs
d’scrap, ceramica, dibuixen o pinten, una alternativa d’ocupacio en el seu temps lliure de forma divertida.

Aprenentatge de diferents tecniques de modelatge i pintura.
Els grups tindran un minim de 8 alumnes.

* Lloc de I'activitat: a la biblioteca.

* Recollida: es fara pel portal verd.

DIA HORARI | GRUP Preu mensual SOCIS Preu mensual NO SOCI

DIMARTS DE 12,30 A 13,30H 28,00€ 37,00€
GRUP: 2N A 6E Material inclos Material inclos




2 ANNCON
SENSIBILITZACIO MUSICAL INFANTIL et 2

La Sensibilitzacié és una activitat d'iniciacié musical adregada a nens i nenes entre 3 i 6 anys, en la qual es treballa la
musica d'una manera ludica i motivadora pels infants.

Volem que els infants gaudeixin de les activitats musicals, perqué creiem fermament que divertint-se és com millor
s'aprén. D'aquesta manera, la Sensibilitzacié musical proposa una serie d'activitats variades i engrescadores com ara
cancons, danses, audicions, jocs ritmics, teatralitzacions, activitats plastiques relacionades.

Els grups tindran un minim de 8 alumnes.
* Lloc de I’activitat: biblioteca.
* Recollida: portal verd.

DIA HORARI | GRUPS Preu mensual SOCIS | Preu mensual NO SOCI
DIMARTS DE 13,35A 14,35H 28,00€ 37,00€
GRUP:P3A 1r
PETIT XEF
ANNCON Y

La cuina desenvolupa en els nens un munt de capacitats, mentre cuinem, treballem el llenguatge, els coiors, ies
matematiques, les formes, les textures... fomenta el treball en equip, i les habilitats técniques en la cuina.

El nostre objectiu amb els nens és despertar a través dels sentits el plaer de menjar. Si ho passen bé, els sembla
interessant i és gustds, de segur que en un futur faran atencié en la seva alimentacié. Aprendran a veure els
aliments des d'un angle completament diferent, apreciant-los, tocant-los, cuinant-los i tastant-los.

Els nens s’emportaran a casa el plat preparat.

Els grups tindran un minim de 8 alumnes.
* Lloc de I'activitat: menjador de I'escola.
* Recollida: portal verd.

» -3 Y
DIA HORARII GRUP Preu mensual SOCIS | Preu mensual NO SOCI “ B
£ —— "
DIMARTS DE 16,30A 17,30H 28,00€ 37,00€ % ¢ Q
GRUP: DE P5 A 2N Material: inclos Material: inclos *
T s

TEATRE (activitat realitzada per Aula de Teatre, de Figueres)

Es una activitat ideal per ajudar els nens a desenvolupar I'expressié verbal i corporal, i per estimular la seva
capacitat de memoria i la seva agilitat mental.

El teatre afavoreix el treball en equip, poténcia la comunicacid i comprensid, i el desenvolupament d'altres valors
com la solidaritat, la cooperacié i la tolerancia..., a part de divertir-se, inventar, interpretar histories i fer amics.

Els grups tindran un minim de 8 alumnes.
* Lloc de I'activitat: biblioteca.
* Recollida: portal verd.

DIES HORARI Preu mensual SOCIS | Preu mensual NO SOCI
DIMARTS DE 16,30 A 18,00H 15,00€ 24,00€

GRUP: P3 AP5
DIMECRES DE 16,30 A 18,00H

GRUP: DE P3 A P5




CICLISME de P5 a 6& ANrcoN g

Potenciar I'esport com a eina per a la millora del benestar fisic i emocional.

Millora de I’estat animic i la seva relaciéo amb els demés

La disciplina del ciclisme pretén ser la base per a desenvolupar la motricitat fina i global, habilitats motrius.
El teatre afavoreix el treball en equip, poténcia la comunicacio i el desenvolupament d'altres valors com la
solidaritat, la cooperacid i la tolerancia..., a part de divertir-se i fer amics.

Els grups tindran un minim de 8 alumnes.
* Lloc de I'activitat: al pati de I'escola.
* Recollida: portal verd.

DIA HORARI Preu mensual SOCIS Preu mensual NO SOCI
DIMARTS DE 16,30 A 17,30H 24,00€ 33,00€
. ANNCcON &
PATINATGE ARTISTIC st )

Amb l'entrenadora de patinatge , els nens i nenes gaudiran d‘un extraordinari esport que aporta molts beneficis,
tant fisics i artistics com de motricitat. El principal objectiu és aconseguir 'autonomia amb els patins. Dotar al nen o
la nena, d’'una autonomia técnica que li permeti assolir nous fonaments propis de I'esport.

Per comengar l'activitat s’"haura de comprar uns patins de bota de quatre rodes.

Els grups tindran un minim de 8 alumnes.
* Lloc de I’activitat: gimnas de I’escola El Cusi.
* Recollida: portal verd.

DIA HORARI | GRUPS Preu mensual SOCIS Preu mensual NO SOCI

DIMECRES DE 16,30 A 18,00 24,00€ 33,00€ trimestral
GRUPS: De P5 a 6&

N

BASQUET

Activitat organitzada pel Club de Basquet La Ceba,
Es proposa aquesta activitat per donar a coneixer aquest esport.
Els nens no només aprendran a jugar en equip sind també a gaudir del basquet

Els grups tindran un minim de 8 alumnes.
* Lloc de I'activitat: al pati de I'escola.
* Recollida: portal verd.

DIA HORARI | GRUPS Preu trimestral SOCIS Preu trimestral NO SOCI

DIMECRES DE 16,30 A 18,00 26,00€ 35,00€ trimestral
GRUPS: De P4 a 2n




ANual::lcoN g
MULTIESPORT = it

Potenciarem I'esport com a eina per a la millora del benestar fisic i emocional. A part de treballar jocs i introduir als
nens i nenes a la iniciacid esportiva també es treballen els circuits de psicomotricitat perque els nens i nenes aprenguin
la coordinacié, a saltar, girar, fer tombarelles, etc.

* Els grups tindran un minim de 8 alumnes.
* Lloc de I'activitat: al pati de I'escola.
* Recollida: portal verd.

DIA HORARI | GRUPS Preu mensual SOCIS Preu mensual NO SOCI
DIJOUS DE 16,30 A 18,00H 24,00€ 33,00€
GRUPS: DE P4 A 1R
FUNKY — PSICO FUNKY T A/
N . U ..ANN.C,?N}\IE
Aguesta activitat esta especialment proposada per desenvolupar la coordinacié i I'agilitat, amb exercicis, _ =]

i coreografies proposades pel monitor al ritme de la musica.

Els grups tindran un minim de 8 alumnes.
* Lloc de I’activitat: al pati de I’escola.
* Recollida: portal verd.

DIA HORARI | GRUPS Preu mensual SOCIS Preu mensual NO SOCI

DIJOUS DE 16,30 A 17,30H 24,00€ 33,00€
GRUPS: DE 1R A 6E

DIVENDRES | DE16,30A17,30H 24,00€ 33,00€
GRUPS: DEP3 AP5

ESCACS (activitat prestada per Club d‘Escacs Alt Emporda)

Els escacs és un joc d'estratégia que és valid per totes les edats. T'ensenya a pensar i et fa més llest.
Com abans ensenyis als nens a jugar a aquest joc, molt millor pel seu desenvolupament i creixement.

Els grups tindran un minim de 6 alumnes.
* Lloc de I'activitat: a la biblioteca/aula
* Recollida: portal verd.

DIA HORARI | GRUPS Preu mensual SOCIS Preu mensual NO SOCI

DIVENDRES | DE 12,30 A 13,30H-GRUP DE 2N A 6E | 20,00€ 29,00€
DE 13,35 A 14,35H- GRUP DE P4 A 1R

RADIO (activitat prestada per Teach Media, la Radio a I‘Escola)

El taller esta pensat per a que I'alumne conegui el mon de la radio, pero sobretot ajudar-lo a perdre la por a parlar en
public, millorar la seva expressio escrita i oral i estimular la seva creativitat.

Treballarem: la veu i técniques d’expressié oral, el llenguatge i els textos radiofonics, i diferents formats de radio.
També treballarem la gravacid i edicié d'audios, recursos sonors i farem un podcast.

Els grups tindran un minim de 6 alumnes i maxim 11.
* Lloc de I'activitat: a la biblioteca/aula
* Recollida: portal verd.

DIA HORARI | GRUPS Preu mensual SOCIS Preu mensual NO SOCI

DIVENDRES | DE 12,30 A 13,30H 33,00€+ 3€ material 42,00€+ 3€ material
GRUPS: DE 2n a 6E




ROBOTICA
Volem acostar la tecnologia i les seves aplicacions a tothom, de manera senzilla i interessant.

Els participants combinaran construccions tecniques i creatives, junt amb la programacié dels robots, per solucionar
els reptes de dificultat incremental que se'ls aniran proposant. Buscant sempre que les experiéncies anteriors els
serveixin de base per solucionar els problemes.

Els grups tindran un minim de 8 alumnes.
* Lloc de I'activitat: biblioteca
* Recollida: portal verd.

DIA HORARI | GRUPS Preu mensual SOCIS Preu mensual NO SOCI

DIVENDRES | DE 16,30 A 18,00H 34,00€ 43,00€
GRUPS: DE P4 A 1R

DE 16,30 A 18,00H 34,00€ 43,00€
GRUPS: DE 2N A 6E

NORMATIVA DE LES ACTIVITATS EXTRAESCOLARS

PREINSCRIPCIO | TERMINIS:

De I’1 de juny i fins maxim el 11 de setembre, preferiblement confirmeu abans del 31 d’agost.
* Lapreinscripcio es fara a través del formulari que trobareu al tpv (apartat extraescolars).

* A partir del 19 de setembre confirmarem les activitats que es puguin dur a terme.

FORMA DE PAGAMENT | QUOTES:

* En el moment de la preinscripcié es demanara el numero de la targeta bancaria perd no es fara cap
carrec. El carrec es fara només a partir de I'inici de I’activitat escollida, durant la primera setmana del mes.

* Important: recordeu que els socis tenen descompte en totes les activitats. Si escolliu la opcidé de socis,
caldra estar donat d’alta de soci AFA al curs 22/23 en el moment d’efectuar el primer pagament per poder
gaudir del descompte.

LES ALTES O BAIXES :
* Després del comencament de curs, tant les altes, baixes o qualsevol modificacié de les activitas
extraescolars s‘ha de notificar a través el mail: secretariaampacarmeguasch@gmail.com

* Les baixes s‘han de comunicar abans del dia 20 del mes en curs, si no és aixi es cobrara la quota en les
dates establertes.

ALTRES :

* Totes les activitats de tarda comencen a I'octubre i finalitzen al maig, la ludoteca de tardes comenca el dia
5 de setembre i finalitza la primera setmana de juny i I'acollida matinal comenca i finalitza en les mateixes
dates que el curs escolar.

* Tantal setembre com al juny, es cobrara una part proporcional de la quota mensual de I'acollida.

* Els alumnes de P3 podran accedir a I'acollida matinal quan estigui finalitzada la seva adaptacié a l'aula, el
12 de setembre. (caldra especificar-ho a les observacions (només es cobrara la part proporcional de la
quota).

* Els pagament de les activitats sera mensual, la quota es cobrara per avangat entre I'1 i el 5 del mes en
curs.

RECOLLIDA DELS INFANTS
* Demanem a les families puntualitat a I’hora de la recollida dels infants.

No es fara cap devolucioé ni es podran recuperar les classes que el participant no hagi assistit.
Per més informacio: secretariaampacarmeguasch@gmail.com




Per més informacio:




