
Tasques recomanades per a estar al dia: 
 
Tal com ja us ha comunicat l’Equip Directiu, els mestres de l’escola hem estat preparant algunes 
orientacions de treball per als vostres fills i filles. Amb la voluntat de servei que hem de tenir cap al 

nostre alumnat i les seves famílies i amb l’objectiu de reduir al màxim els efectes que pot comportar 
l’aturada de l’escola i del treball que hi fem, us adjuntem aquestes recomanacions. Us proposem 
plantejar els deures d’aquests dies com una oportunitat per a practicar noves activitats que fomentin 

l’aprenentatge més experimental i participatiu. 
És important que les nens/es realitzin tasques escolars durant aquest període de confinament, per no 

perdre l’hàbit i el ritme de treball. Seria bo des de casa organitzar les hores del dia com si 
estiguéssim a l’escola, fent un horari setmanal a l’ordinador o a mà, on hi hagi les diferents àrees. 
Totes les tasques que realitzin aquests dies, les poden anar recollint en la seva carpeta per a portar-

les a l’escola quan la situació es normalitzi. 
 

CATALÀ: 
Lectura diària igual que a l’escola. Molt important no perdre aquest hàbit que molts heu assolit i 
que tants bons resultats ens ha donat. 

Fer diari a la llibreteta, explicant emocions o les coses més rellevants del dia. 
Els pares i mares podeu fer petits dictats agafant fragments d’algun llibre o notícia. 
Elaborar alguna descripció, tenint en compte l’ordre, la concreció i l’ús de comparacions. 

 

Castellà: 
També es poden realitzar lectures i dictats. 

Redactar alguna notícia (real o fictícia) amb el format adient (Titular, subtítol, cos, imatge, peu 
d’imatge). 
 

Matemàtiques: 
Càlcul mental (sumes, restes i multiplicacions). 

Us pot servir el recurs  

http://www.cristic.com/3o-y-4o-de-primaria/matematicas/?lang=ca 
També podeu repassar les fraccions, que és el tema que estem tractant a l’aula. 

 

Medi: 
El següent tema a tractar és el cos humà, podeu aprofitar també recursos de: 

http://www.cristic.com/3o-y-4o-de-primaria/naturales/?lang=ca 
Per a començar a introduir el tema. 

 

Altres recursos: 
https://www.arcademics.com/games (jocs de matemàtiques) 

http://www.ceip-diputacio.com/portadaCM-CS.htm (jocs i activitats de totes les àrees). 
http://www.edu365.cat/primaria/ (jocs i activitats de totes les àrees) 
Us podeu descarregar apps del mancala al mòbil.  

 
 

Ed. Física: 
http://coneftadosconalvaro.blogspot.com/2020/03/yo-me-quedo-en-casa.html 
(50 idees per a fer activitat física en dies de confinament) 

No dubteu en fer circular aquestes recomanacions pel Whatsapp o correus electrònics de la classe, 
per tal d’assegurar-nos que ho reben totes les famílies.  
 

Una abraçada a tots i a totes, esperem aviat poder tornar a la normalitat.  
 
Marc i Sandra 
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