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1.- ANÀLISI DEL CONTEXT. UBICACIÓ I DESCRIPCIÓ DEL BARRI.

L'Escola Pública Can Vidalet es troba situada al barri de Can Vidalet, a la localitat
d'Esplugues de Llobregat, dins la comarca del Baix Llobregat.

Els orígens d'aquest barri es remunten a l'any 1920.
Es troba delimitat per l'antic camí del Moli, actual carretera N-II (carrer Laureà Miró);
pel torrent de Can Clota (avinguda Ciutat de l'Hospitalet) i pel terme municipal de
l'Hospitalet.

Aquest és el barri més densament poblat d'Esplugues a causa de l'assentament d'un
gran nombre de població immigrada procedent de diverses comunitats autònomes
d'Espanya  fa  uns  anys  i,  en  els  darrers,  provinent  de  zones  extracomunitàries,
principalment, població sud-americana. 

La  part  més  baixa  del  barri  limita  amb  el  municipi  de  l'Hospitalet  i  és  la  més
edificada.  Al  barri  hi  ha  dues  escoles  més  públiques:  Joan  Maragall  i  Matilde
Ordunya.

El  barri  compta  també  amb  un  centre  concertat,  una  llar  d'infants  i  un  centre
d'educació d'adults. Hi ha també un gran parc que duu el seu nom, amb zones de joc
i  d'esbarjo,  un  Pavelló  Polisportiu,  un  camp  de  futbol,  un  Casal  del  Barri  i  els
diferents Centres regionals d'on provenen els seus habitants.

A l'any 1995 es va inaugurar el pont que passa per sobre la Ronda Litoral fent molt
més fàcil la comunicació amb el barri de Can Clota.

L'Escola Can Vidalet, antiga escola Molino, neix el curs 1978-1979, com a resultat de
l'escolarització dels nens que no podien accedir a altres escoles, i, majoritàriament
dels  nens  fills  de  famílies  immigrades  que  no  havien  estat  escolaritzats  amb
anterioritat.

En el curs  1985-1986, l'escola Molino, passa dels barracons on era ubicada, a ser
l'escola Can Vidalet, a l'actual edifici.



2.- TRETS D'IDENTITAT DE L'ESCOLA

2.1. Escola laica i aconfessional: 

L’escola pública és aconfessional, pluralista i respectuosa amb les opcions religioses
en general i es contemplen des d’un punt de vista social, cultural i històric més que
com a conviccions religioses. 
Cap alumne, cap família, cap treballador no podrà se discriminat per raó de la seva
confessionalitat o aconfessionalitat religiosa. 

2.2. El pluralisme i els valors democràtics.

L'Escola  Can  Vidalet  es  manifesta  i  defineix  com escola  pública  pluralista.  Això
significa respecte envers a totes les ideologies i creences intentant donar als nens
les informacions objectivament perquè progressivament es formin els propis criteris.

És una escola oberta  a l'entorn i amb una metodologia que prioritza la relació amb
l'alumne i un ensenyament personalitzat.

En aquest sentit, donat que es tracta d’una escola petita, d’una sola línia,  s'intenta
donar a l’alumne i les famílies un tracte familiar. Pretén ser una escola igualitària i
integradora coherent amb una societat democràtica.

Pretenem assolir com a escola el respecte i compliment de tots els Drets de l'home i
de l'infant.

      2.3. Principis que ens regeixen.

1. Considerem l'educació com un procés dinàmic i  social  per al  qual  la persona
realitza la seva  pròpia individualitat  i  s'integra harmònicament al  medi.  Per tant,
entenem que cal orientar la formació humana de cara a una educació personalitzada
que faciliti la socialització.

2. Veiem en l'Escola la institució on l'alumne ha de trobar la resposta adequada a les
necessitats evolutives que configuren la seva identitat individual i social.

3. Creiem que l'escola no pot assolir els seus objectius sense uns mecanismes de
comunicació amb la família, comunicació que ha d'estar emmarcada en el respecte
al pluralisme d'idees. Per tant, cal una informació mútua i una estreta col·laboració



pel que fa referència a l'educació de l'alumne. Hem de treballar conjuntament amb
l’objectiu d’educar els alumnes.

4. Reconeixem la diversitat dels valors individuals i de grup que es troben en les
nostres  famílies  assumint  les  diferències  entre  aquestes.  Procurem  potenciar  la
dimensió social de l'Escola establint vies de comunicació i participació .

      2.4. Valors educatius.

  Els valors educatius que intentem que tinguin una especial importància són:

1. Sociabilitat i convivència:  

En  aquest  sentit  l'Escola  ha  de  potenciar  l'afectivitat,  el  respecte  als  altres,
l’assoliment de les normes de grup, la mútua solidaritat i la importància del col·lectiu.
Ajudar els nois i noies a establir i mantenir relacions personals positives i a esdevenir
capaços de participar en la vida dels grups.
Han de desenvolupar la capacitat d’escoltar-se els uns als altres. 

2. Responsabilitat:  

No només en el compliment dels deures personals referents a les feines escolars
sinó també en el compliment de càrrecs, funcions i deures que els hi correspongui.

3. Adquisició d'hàbits:  

Aquests no són només una llista de normatives sinó que són un ajut per al propi
desenvolupament de la personalitat de l'alumne. Fonamentalment es tindrà cura en
els hàbits d'ordre, de neteja i de treball.

4. El respecte:   

Envers els elements materials, les normes i les persones que formem la comunitat
educativa (companys, professors, monitors, personal no docent...)

5. Educació dels nois i noies en la salut i els hàbits de vida saludables.

6. Recolzament de l’equilibri emocional i l’autonomia personal.

7. Ajudar  els  alumnes  a  realitzar-se  intel·lectualment  i  a  impulsar  les
potencialitats del seu pensament.



8. Desenvolupar la capacitat d’experimentar  sentiments de pertinença al grup i
de col·lectivitat de l’escola.

9. Desenvolupar la capacitat  d’organitzar-se en grup i  gestionar conjuntament
els projectes propis de la classe. 

       2.5. Llengua i escola.

 L'Escola utilitza com a primera llengua d'aprenentatge el català: és la llengua 
vehicular i de comunicació oral, escrita, així com en el retolament del Centre.

La llengua castellana escrita s'introduirà a partir del primer nivell. L'escola es 
compromet a què els alumnes surtin amb el màxim domini possible de les dues 
llengües al final de la seva escolarització a l'escola. 

Es potencia, també, l'adquisició dels nivells òptims en la llengua anglesa començant
a partir de primer de Primària.

El Projecte lingüístic del centre especifica el tractament de les llengües a l’escola
(aprovat el 2008)

       2.6. Coeducació

Entenem per coeducació el procés per al qual s'arriba a través de les vivències de
relació  entre nens i  nenes,  a l'acceptació  de la pròpia sexualitat.  Coeducació no
consisteix, per tant, en tenir nens i nenes en una mateixa aula. Volem fomentar entre
els nostres alumnes el concepte d'igualtat entre sexes respectant les singularitats de
cadascun.  

Pretenem difondre el respecte a la pròpia persona i a la d'altra, i aconseguir així la
integració a la realitat social formada per homes i per dones, valorant l'enriquiment
de la complementarietat.

2.7. Línia metodològica.

La nostra actuació es fonamenta en un tracte personalitzat que s’adeqüi al  ritme
evolutiu  i  a  les  capacitats  intel·lectuals  de  cada  alumne.  En  l’aspecte  instructiu
intentarem l’adopció de sistemes actius, no autoritaris que impliquin la participació de
l’alumne en el propi procés d’aprenentatge. 



L’escola pretén fomentar en l’alumne una actitud curiosa, crítica i investigadora que,
mitjançant la comunicació i el treball, esdevindrà la base de la seva formació i de
l’adquisició dels aprenentatges. 

Pretenem com a línia pròpia de l'Escola:

- Crear una col·lectivitat on es puguin transmetre tant els valors i les normes com
els coneixements que serveixen per viure en societat.

- Admetre la diversitat de ritmes evolutius i de capacitats intel·lectuals.

- Donar màxima importància a la  relació  educativa,  alumne-ensenyant,   com a
mitjà per a l'adquisició de coneixements i de continguts bàsics.

- Ser una escola oberta a les noves tecnologies utilitzant-les com un objectiu en sí
mateix i com a eina d’aprenentatge de l’alumne. 

- És una escola receptiva i oberta als diferents corrents educatius. 

- Crear motivació en l’alumne per a l’autoaprenentatge, la curiositat i  la recerca
personal.

- Introduir els alumnes en d’interès per la lectura com a estímul de la imaginació i
recurs fonamental per a l’aprenentatge de les llengües. 

- Considerem que el  respecte  de les  normes és  del  tot  necessaris  per  al  bon
funcionament  de  la  convivència  escolar.  Per  aquest  motiu,  l’alumne/a  i  les
famílies es mantenen informades tant de les normes de convivència com de les
mesures correctores de les conductes contràries a les normes de convivència. En
el Reglament de Règim intern s’especifiquen “els drets i deures” dels alumnes. A
les normes de convivència es concreta anualment l’aplicació d’aquest Reglament.

- L'escola vol estar arrelada al medi que l'envolta, participar de la vida social de la
nostra vila i del nostre país. Tindrà cura d'aconseguir la integració dels alumnes
nouvinguts en la nostra realitat social.

- A través de la vida de l'escola, de la participació en les festes tradicionals del
país,  l'escola  vetllarà,  de  forma  activa,  per  crear  vincles  socials  i  per  a
l’arrelament al país.



- L'escola  afavorirà  la  integració  d'alumnes  amb  determinades  condicions
personals que precisin de necessitats  educatives especials,  com a mostra de
socialització i d'incorporació a la realitat social de tots els seus alumnes.

- Es  fomentarà  la  participació  de  l'alumne  en  el  funcionament  de  l'escola,
escoltant-lo  i  respectant  la  seva opinió,  especialment  en  les  qüestions que li
afectin a ell directament. Se li ensenyarà també a escoltar i respectar les opinions
dels altres i obeir les indicacions dels mestres.

- L'Escola procurarà que l'alumne aconsegueixi una bona preparació tant a nivell
de coneixements com d’hàbit de treball, ajudant-lo a desenvolupar al màxim les
seves capacitats i actituds que el permetran continuar adequadament estudis o
activitats posteriors.

- Potenciarem  l’  interès  per  a  l’automotivació,  la  superació  personal,  l’esforç  i
l’autonomia personal.

- L'escola procurarà que els coneixements s'aproximin al màxim a la realitat, fent
visites, sortides, colònies i treballs de camp. Es fomentarà l’assistència de tots els
alumnes exceptuant aquells que es veuen privats per haver tingut amonestacions
per conductes contràries a les normes de convivència. Igualment, per assistir a
aquestes  sortides  complementàries  caldrà  haver  realitzat  els  pagaments
corresponents doncs no són gratuïtes. L’escola, això sí, facilitarà els pagaments,
informarà  de  les  ajudes  i  beques  dels  diferents  organismes  i  fraccionarà  o
adaptarà els pagaments en funció de les necessitats de les famílies.

- Donarà un ensenyament coordinat, establint connexions entre les diferents àrees.

- La varietat d'activitats de l'escola i l'heterogeneïtat dels serveis, classes lectives,
horari  de menjador  i  activitats  extraescolars,  comporta una clara determinació
d'objectius comuns i un compromís solidari d’actuar coordinadament tot l’equip
d’educadors. 

- Treballarem per a la creació d’un equip de docents integrat, amb un bon ambient
de treball i amb objectius comuns i coordinats. Cada professor ha de ser capaç
d'entendre  que  l'Escola  és  una  organització  en  la  qual  les  actuacions  de
cadascun  dels  seus  elements  han  de  complementar-se  i  no  neutralitzar-se.
Intentarem que  tot  professorat  pugui  tenir  una  visió  general  de  l'escola  i  no
únicament la visió parcel·lada i incompleta del pas dels alumnes pel cicle o àrea
que li és propi.



- El mestre procurarà donar atenció personalitzada als seus alumnes, tant dins
l’aula ordinària com a les tutories individuals. 

- Atenció a la diversitat:   Tal com preveuen les instruccions d’inici de curs “
“Els centres que estan situats en entorns socials i econòmics desfavorits i, per 
tant, imparteixen ensenyaments a un nombre elevat d’alumnes que tenen 
especials dificultats per assolir els objectius  generals a causa de les seves 
condicions socials i culturals , han d’optimitzar l’increment dels recursos humans 
de què disposen i l’autorització per mantenir grups d’alumnes amb una ràtio 
inferior a l’establerta amb caràcter general, a fi d’aplicar mesures metodològiques
i d’organització per atendre la diversitat de l’alumnat.”  

Per tant, la principal mesura d’atenció a la diversitat del nostre centre és el 
desdoblament (heterogeni i/o homogeni) del grup,  el qual es realitza a les àrees 
de matemàtiques, llengua i anglès oral.
Una altra mesura per atendre a la diversitat és el treball en grups reduïts. Es 
contemplen els següents casos:

 Si és nouvingut
 En casos on el retard escolar sigui superior a dos cursos en l’assoliment 

de les competències bàsiques en aquella àrea.
 Quan tingui un greu trastorn de la personalitat.
 Quan l’alumne/a tingui un dictamen de l’EAP.
 En els casos que l’equip de mestres ho consideri convenient.

L’aula d’acollida és també un recurs d’atenció a la diversitat per als alumnes 

nouvinguts. Es treballarà prioritàriament en grups reduïts.



2.7 Model de gestió institucional

La  idea  d'una  escola  democràtica  implica  la  necessitat  d'una  participació  real  i
efectiva de tots els estaments que la composen en la seva gestió per mitjà dels seus
representants elegits. En aquest sentit volem fer dels òrgans de govern de l'escola
unes  eines  de  participació  per  a  tothom  a  través  dels  canals  establerts  pel
Reglament de Règim Intern.

La participació no es possible sense diàleg. Hem de potenciar el diàleg entre tots els
membres que formen la comunitat educativa com a únic mitjà per a fer de tots ells
verdaders responsables  i  coprotagonistes de l'educació  que pretenen donar.  Per
tant, és molt important la tasca de transmissió de comunicació que exerceixen els
pares/mares delegats de curs. 

3- FORMULACIÓ D'OBJECTIUS

    3.1. Àmbit pedagògic.

3.1.1. Objectius relatius a l’opció metodològica de l’equip de professors:

-  Erradicar  de  les  aules  l’autoritarisme  sense  detriment  de  l’acceptació  d’unes
normes  consensuades  ,  intentant  crear  una  col·lectivitat  cooperativa  entre  els
alumnes.

-  Fomentar  l’establiment  de  vincles  entre  els  alumnes  per  tal  de  potenciar  la
cooperació i un bon clima a l’aula i a l’escola en general. 

 - Capacitar els alumnes en el coneixement i utilització de les tècniques de treball
intel·lectual perquè, de forma progressiva, puguin aprendre més autònomament.

 - Fomentar la utilització del material didàctic 

- Fomentar el treball en equip com a eina d'aprenentatge en col·laboració i 
solidaritat.

 - Incentivar l'ús i aprenentatge de tot tipus de tècniques de treball manual com a 
eines de suport experimental de la tasca intel·lectual.



3.1.2. Actituds, valors i normes.  

Potenciar:

-  La sociabilitat  a  través de l'afavoriment  del  respecte  mutu i  de la  creació d'un
ambient solidari tant a nivell de grup-classe, com entre companys i  mestre.

 - El respecte a les normes de convivència de la classe i de l'escola.

 -  La creació d'un ambient  motivador  i  relaxant  que afavoreixi  la  imaginació i  la
creativitat.

-  El respecte al material propi i dels altres.

-  El respecte a l'escola i a tot tipus de mobiliari, aparells i material que en el

-  L'afectivitat com a mostra d'ambient ric, de seguretat i d'equilibri on es reforcin els
aspectes positius.
 
 - El respecte a la persona sense cap mena de discriminació per raons de diferències
individuals (sexe, raça, religió, incapacitat,…).

-  L'adquisició  d'hàbits  de  vida  sana  pel  que  fa  a  l'alimentació,  l'exercici  físic,  la
higiene personal i la salut mental.

-  L'educació en la prevenció d'accidents i malalties i en els hàbits de vida saludable.

3.2. Àmbit de gestió institucional.
 

3.2.1. Organització i govern intern

-  Potenciar  i  perfeccionar  els  nivells  de  participació  entre  el  professorat  com  a
fonament de la corresponsabilització en la  tasca de gestió escolar del centre

-  Agilitzar  els  procediments  d'informació  interna  per  tal  de  generar  actituds  de
confiança i de col·laboració.

- Aconseguir que la participació dels alumnes sigui real en el nostre centre a través
de les reunions de delegats i les tutories .



- Aconseguir que els estaments que formen la comunitat escolar: pares, mestres,
alumnes,  personal  no docent  i  ajuntament,  participin  realment  en la  gestió  de la
nostra escola de forma adequada i d'acord amb les seves capacitats i competències.

3.2.2. De projecció exterior.

- Establir i mantenir unes relacions sistemàtiques de coordinació i de col·laboració 
amb els altres centres educatius d'Esplugues: llars d'infants, centres de primària, 
secundària, així com altres entitats socials del barri (Casal d’avis, centre de DIA...)

- Participar com escola en les activitats socio-culturals o esportives d'Esplugues i de
la comarca, potenciant així el sentiment de pertinença al centre i que l'esperit de
solidaritat i col·laboració amb els altres.

- Adaptem la nostra línia a la realitat socio-cultural  de cada moment,  formant els
alumnes que dia rera dia construiran el nostre país i la nova Europa.

3.2.3. De formació permanent.

- Facilitar i promoure la participació dels professors en les activitats de  formació 
permanent organitzades, potenciant així  el benefici que aquestes ocasionen en 
revertir en la millora de la qualitat d'ensenyament que s'imparteix al centre.

-  Potenciar l'intercanvi d'experiències amb les altres escoles d'Esplugues i de la 
comarca.

-  Realitzar un anàlisi freqüent del funcionament de l'escola mitjançant la reflexió 
comuna de tots els membres de la comunitat educativa.

- Formació conjunta de centre amb la realització anual de cursos i assessoraments.

3.3. D'àmbit administratiu.

- Usar uns mètodes àgils de comunicació interna i externa.

- Executar una gestió econòmica clara i transparent, d'acord amb la legislació vigent,
donant el paper que li correspon a la Comissió Econòmica del Consell Escolar, com
a òrgan decisori i la supervisora del règim econòmic.



-  Mantenir al dia els tràmits burocràtics externs i interns del centre, com a fonament 
per a un bon i àgil servei administratiu.

3.4. D'àmbit humà i de serveis

- Aconseguir  la implantació,  el  respecte i  l'acompliment del  Reglament de Règim
Intern del Centre i les normes de convivència anuals.

-  Procurar  que  l'organització  i  el  funcionament  del  servei  de  menjador  escolar
possibiliti l'adquisició d'hàbits personals i socials als alumnes que en gaudeixin.

- Procurar un ambient distès de treball i de comunicació entre totes les persones que
treballen en el centre com a únic mitjà possible per a facilitar el bon acompliment de
les línies generals d'aquest Projecte Educatiu.

4.- CONCRECIÓ DE L'ESTRUCTURA DEL CENTRE.

4.1. Òrgans de govern.

4.1.1. Òrgans col·legiats  

- Consell Escolar
- Claustre de professors 

4.1.2. Òrgans unipersonals: L'Equip directiu del centre.

- Direcció.
- Cap d’estudis.
- Secretari

4.2. Equips docents.   

4.2.1. Equips de Cicle.

Formats per tots els mestres tutors d'un mateix cicle a més dels especialistes i 
mestres de suport o de reforç que actuïn en el cicle.

La finalitat d'aquest equip és coordinar tots els mestres d'un mateix cicle.

4.2.2. Les comissions:  
Poden ser de caràcter temporal i subjectes a la programació general del curs. 



Comissió d'Audiovisuals

Formada per professors de l'escola, els quals vetllen per a la bona infrastructura i 
manteniment de materials audiovisuals.

Comissió d'Informàtica

Formada per professors de l'escola, els quals vetllen per a la bona infrastructura i 
manteniment de materials  informàtics.

Comissió de Festes.

Formada per professors de l'escola, els quals vetllen per a la programació i 
organització de les festes i ambientacions de l’escola.

Comissió de Biblioteca

Formada per professors de l'escola. Té com a objectius principals: fomentar la 
lectura als alumnes de l'escola i organitzar els nous llibres que el Centre vagi 
adquirint.

Comissió d’atenció a la diversitat:

Formada pel Cap d’estudis, professor d’EE, de l’aula d’acollida, Psicòloga de l’EAP. 
La funció és revisar les mesures d’atenció a la diversitat. 

Aquestes comissions poden variar en funció de les necessitats que sorgeixin cada 
curs.

4.3. Serveis escolars.

4.3.1. Menjador escolar.

El servei de menjador escolar és obert i adreçat a aquelles famílies de l'escola que 
opten per deixar el seu fill a dinar al Centre.

4.3.2. Secretaria.

El servei de secretaria del centre té per funció tramitar tota la documentació 
acadèmica així com efectuar el servei d'informació.

4.3.3. Biblioteca.



El servei de Biblioteca és obert a tots els alumnes del centre i la consulta i préstec de
llibres es gestiona des de les aules.

4.3.4. Equip d'Assessorament Psicopedagògic: EAP.

Aquest equip a través de la seva psicòloga es dedica a col·laborar, participar,orientar
i facilitar recursos en diverses activitats que es fan a l'escola bé en l'àmbit 
institucional, com d'alumnes i famílies o bé amb estreta col·laboració amb els 
professors. No fa tractament.

4.3.5. Activitats extraescolars:

4.4. Associació de Pares d'alumnes  .  

L'Associació de Pares d'Alumnes es regeix per uns estatuts i té com a objectiu 
promoure la participació dels pares en la dinàmica de l'escola, cooperar amb les 
activitats pròpies de forma lliure i voluntària així com en les activitats que,dins de 
l’horari lectiu, estan obertes als pares i així es contempla dins de la programació 
anual del curs.

S’encarrega de organitzar i gestionar les activitats extraescolars del centre.

Aquest Projecte Educatiu resta aprovat i revisat el 29 de juny de 2009

Esplugues,  29  de juny de 2009

SIGNAT: ....................................................
PRESIDENTA DEL CONSELL ESCOLAR



ASPECTES SINGULARS DE L’ETAPA D’INFANTIL
(part creada recentment, pendent d’aprovació)

RESUM DEL PROJECTE EDUCATIU DE L’ESCOLA CAN VIDALET

La finalitat de l’educació infantil és contribuir al desenvolupament 
emocional i afectiu, físic i motor, social i cognitiu dels infants en 
col·laboració amb les seves famílies, proporcionant-los un clima i entorn 
de confiança on se sentin acollits i amb expectatives d’aprenentatge.

Unes bones bases en l’educació assegurarà que els infants més 
endavant adquireixin les competències bàsiques per a la vida en el món 
d’avui, quan la seva maduresa personal ho permeti. 

Al llarg de l’etapa d’educació infantil, doncs, desenvoluparem unes 
capacitats motrius, cognitives, emocionals o d’equilibri personal, 
relacionals i d’inserció i actuació social, amb l’objectiu d’educar per viure 
i conviure en el nostre món actual.

“L’etapa infantil és molt important perquè  la relació dels infants 
amb el saber dependrà de com es tracti des de l’inici, la seva 
curiositat, les ganes d’explorar, de descobrir atributs i relacions, 
de saber; de com s’acullin les seves iniciatives, els seus punts de
vista.... 

L’infant va explorant, utilitzant i interioritzant els diferents 
llenguatges amb els que es pot comunicar. Aquest avenç és 
possible quan el seu entorn més proper i significatiu l’atén, el 
reconeix, l’escolta, li respon i li ofereix eines per explorar i 
avançar en aquests llenguatges”.



1. EL DESENVOLUPAMENT DE LES CAPACITATS EN EL 
CURRÍCULUM:

 Aprendre a ser i actuar d’una manera cada vegada més 
autònoma

 Aprendre a pensar i a comunicar
 Aprendre a descobrir i tenir iniciativa
 Aprendre a conviure i habitar el món

2. LES ÀREES A L’EDUCACIÓ INFANTIL:

A l’educació infantil es presenten tres àrees de coneixement:

- àrea de descoberta d’un mateix i dels altres,
- àrea de descoberta de l’entorn 
- àrea de comunicació i llenguatges. 

Són espais d’aprenentatge globalitzats, 

La descoberta d’un mateix va estretament relacionada amb la 
descoberta de l’altre.
Cal la interiorització de l’altre per a construir-se un mateix. Poc a poc, 
aquest altre es va eixamplant amb altres infants i altres adults.
Els elements que se subratllen en aquesta àrea són:

 la descoberta del propi cos i de les seves possibilitats (motrius, 
perceptives, expressives i relacionals)

1. ÀREA DE DESCOBERTA D’UN MATEIX



 la descoberta de les pròpies necessitats i l’adquisició d’eines per a 
la seva resolució

 l’expressió i la progressiva regulació de les emocions
 l’establiment de relacions afectives i segures amb les altres 

persones 
 progressiva construcció d’una identitat positiva que integra 

l’autoconeixement i l’autoestima.

Metodología de la intervenció educativa

El cos dels infants és el motor de la seva acció i a la vegada acumula 
tota la seva experiència. 

Exemples d’activitats:

Per tal que els infants avancin en la descoberta del cos, proposem 
activitats on puguin explorar amb les seves possibilitats motrius. 

El joc es relaciona amb totes les àrees d’experiència perquè és l’activitat
natural dels infants, amb la que explora, descobreix, transforma i integra 
l’entorn ; la intervenció dels docents l’ha de propiciar continuadament.

Situacions que els impliquen exercitar les seves habilitats, espais per 
córrer, per enfilar-se, per arrossegar-se, espais i materials per construir-
se amagatalls…, aprofitem aquesta motivació per fer un treball més 
acurat, oferint materials transformables i polivalents com caixes de 
cartró, robes,etc., que permetin desenvolupar la creativitat i la 
imaginació dels infants enriquint el seu procés simbòlic.

Les manipulacions dels objectes , cada cop més minucioses 
desenvolupen una coordinació entre l’ull, la mà i la boca .
Omplir recipients cada vegada més petits, enfilar, descargolar; amb 
diferents materials: botons, cordills, claus, llapis, martells, etc.



El joc psicomotor: En aquesta activitat psicomotriu, el joc de 
maternatge, d’exploració i simbòlic juga un lloc important. Les classes 
tenen un espai i preveiem uns temps perquè aquesta activitat sigui 
possible.

El joc a l’exterior utilitzant els recursos dels dos espais de pati amb 
sorra, plantes i estructures de joc. 

El benestar emocional :Hi ha un apropament afectiu des del benestar 
emocional d’un a les emocions de l’altre formant-se una vinculació 
emocional, carregada d’afecte i amorositat, que va calant i es va 
construint entre els infants i els adults.

Habilitats de convivència: diàleg, compromís, resolució de conflictes...

Alfabetització emocional: per a l’educació emocional, és clau l’actitud 
optimista i positiva del docent, que es va encomanant en l’actitud dels 
menuts.

Hàbits personals i socials: Els infants aprenen a rentar-se les mans, a 
menjar sols, a posar-se i treure’s la bata, a seure en una rotllana, etc 
Progressivament els nens i
nenes han d’anar adquirint un grau d’autonomia més elevat. 

A P3 es treballa:
 El protagonista de la setmana
 la celebració d’aniversaris
 la maleta viatgera,

A P-4 i a P-5 es treballa l’explicació de: 
 les vacances o dies festius
 d’activitats que fan amb les famílies per a l’escola ( les propostes 

de plàstica que porten per Nadal, materials diversos sobre temes 
que es treballen a classe)

 d’activitats individuals que han fet a l’escola



P-5: L’explicació per parelles de contes de l’escola, contes 
inventats,...

Aquesta àrea posa el pes en la descoberta de l’entorn a través de 
l’exploració dels seus elements naturals i socials, de la curiositat i la 
iniciativa.

El currículum considera les matemàtiques com a una eina per conèixer 
l’entorn i, per això, cal comparar, classificar, ordenar, definir, mesurar, 
comptar, fer transformacions, descriure, fer estimacions i 
comprovacions, representar, cercar estratègies, compartir-les amb els 
altres, trobar explicacions, justificar els raonaments,etc. 

Metodología de la intervenció educativa:
 
- Activitats de la vida quotidiana : Cal vetllar per la riquesa i varietat 
dels materials que posem a l’abast dels infants; crear situacions i 
aprofitar aquelles que es produeixen dins de la pròpia escola per 
aproximar els infants a tot aquest coneixement.

- Participació de les famílies dels nens i nenes, que poden aportar 
experiències i coneixements relacionats amb l’àrea: oficis, alimentació, 
indumentària... 

- La matemàtica pren un paper fonamental com a eina per contribuir a 
la descoberta de l’entorn. En les primeres edats la matemàtica es 
fonamenta en les possibilitats que ofereix l’entorn i alhora n’afavoreix la 
descoberta al tocar, observar, comparar les característiques i propietats 
dels objectes, dels materials, dels elements, dels
esdeveniments. 

2.ÀREA DE DESCOBERTA DE L’ENTORN



L’infant avança en la descoberta sensorial, en les seves possibilitats 
perceptives i en l’establiment de relacions lògiques de l’entorn.

L’alumnat ha de :
 classificar de manera progressivament més complexa,  
 ordenar i  descobrir qualitats. 
 Ha de percebre les qualitats de mida, pes, capacitat, temps, 
 Iniciar-se en el reconeixement de les quantitats, comptar, 

operacions bàsiques, figures i formes .
 Cal incentivar el qüestionament, l’elaboració de prediccions, la 

resolució de problemes...

Els docents ajudarem els infants a construir un mètode de descoberta 
basat en l’observació i la formulació de preguntes i, posteriorment, 
atrevir-se a fer prediccions, experimentar, verbalitzar, argumentar, 
contrastar, comprovar. 

- Exemples d’experimentació:

els objectes que suren o s’enfonsen, 
el moviment de les boles en els plans inclinats,
l’equilibri en funció de la posició dels objectes, 
les barreges d’elements, 
el moviment d’un pèndol, 
el comportament de la llum,
l’atracció dels imants...
els arbres i les plantes del pati : observar el cicle de la vida, les tiges, 
les flors, la sortida de les fulles…l’aquari
trobar habitualment els insectes, cucs, cargols que troben al pati en 
les herbes, al jardí... 
experiments amb aigua: dissolucions, tintures, canvis de 
temperatura,d’estat…,
tocar el gel, el fang, la sorra… 
Experimentar amb el sol i l’ombra, l’acció del vent i la pluja, el fred,
aprendre que ens hem de protegir del sol i de la calor 



L’educació Infantil prioritza la descoberta d’elements naturals de 
l’entorn : potenciem les sortides per aprofitar l’entorn i assegurar 
que els alumnes puguin gaudir d’explorar al màxim

Entorn socials: És important prendre consciència dels grups socials als 
quals pertany cada infant. Així atendrem diferents models de família i 
culturals que conviuen en el parvulari i farem veure als infants la riquesa 
d’aquesta convivència.

Treballem també amb els infants els rols de gènere, el joc simbòlic i de 
maternatge els quals faciliten a la persona educadora mitjans per 
treballar aspectes socials. 

Els equips docents buscarem formes de participar en celebracions del 
barri, en activitats del poble. Per exemple, la visita a la biblioteca del 
barri.

Ensenyem a mirar i a sentir respectuosament la diversitat, acceptant i 
valorant positivament la diferència.

Ajudem l’infant, sempre partint de les seves possibilitats, a integrar els 
llenguatges corporal, verbal, plàstic, musical, matemàtic i audiovisual en 
el seu desenvolupament.

La llengua oral serà la base i el mitjà dels seus aprenentatges.
És imprescindible establir una relació afectiva positiva entre l’infant i la 
persona adulta, i entre els mateixos infants.

Metodología de la intervenció educativa

3. ÀREA DE COMUNICACIÓ I LLENGUATGES 



El llenguatge és essencial per al desenvolupament dels nens i nenes i 
per a tots els seus aprenentatges i permet integrar la vida familiar i 
l'escolar. 

El llenguatge oral és la forma més natural del llenguatge i la llengua 
catalana és la llengua de comunicació i d’aprenentatge.

Utilitzem estratègies diverses per afavorir la llengua oral:

 Creació de situacions de conversa ( en petit grup i col·lectives),
 Els alumnes narren vivències i contes, fan explicacions que 

evoquen l’experiència viscuda .
 presentacions i denominacions d’objectes personals, 
 encàrrecs a altres aules,
 recitació de jocs de llenguatge, dites, petits poemes, 

representacions teatrals, de titelles,... 
 cantar cançons...

El llenguatge escrit l’introduirem amb el mètode global i amb 
l’automotivació de l’alumne per entendre el seu entorn. Inicialment, 
aprenen les lletres de pal i, progressivament, introduïm la lletra cursiva. 

Es desenvolupa no només com un resultat de la instrucció directa, sinó 
com un producte de l’estimulació i una resposta a l’ambient. L’alumne/a 
es familiaritza amb el llenguatge escrit a partir dels noms d’alumnes de 
la classe.

Activitats: 
 Descobriment del propi nom, els dels companys
 Els dies de la setmana per situar-nos en el temps.
 Noms de les activitats per saber el que farem.
 Notes a les famílies, a les altres classes,... 
 prediccions sobre el contingut d’una paraula o una quantitat,
 comparació de mots,classificació per si tenen les mateixes lletres, 

si comencen igual, si són llargues o curtes…



 treballar textos bons a partir dels contes, reelaborar-los a partir de 
les seves estructures, 

 memoritzar expressions, 
 memoritzar poemes, rodolins, embarbussaments….
 Cantar i picar les paraules trobant la síl·laba tònica. 

Llengua estrangera  : 
Cal emmarcar la introducció de la llengua anglesa, durant el curs de P 5,
en un espai d’immersió reproduint les condicions que faciliten 
l’adquisició d’una primera llengua amb activitats lligades al joc amb un 
ambient ric, amb un espai d’aula dinàmic i multifuncional, amb unes 
rutines clares de funcionament per afavorir l’aprenentatge .

Llenguatge musical i plàstic: Acostar els infants als llenguatges 
musical i plàstic suposa un enriquiment extraordinari per millorar les 
seves capacitats expressives i creatives. 

 Cantarelles.
 Jocs de falda.
 Audicions d’instruments.
 La dansa: conegudes o inventades per percebre ritmes.
 Els jocs musicals que permeten explorar els ritmes. 
 Les modulacions tonals viscudes amb tot el cos. 
 Escolta activa de gèneres diversos.
 Exploració del silenci i les qualitats del so.

Els llenguatges visual i plàstic per  manifestar la seva capacitat 
creativa i comunicativa. 
Posarem a l’abast materials de l’entorn perquè experimentin i 
desenvolupin amb llibertat els fonaments del llenguatge plàstic. 

 Activitats variades amb materials moldejables.
 Activitats que embrutin ,que deixin rastres i empremtes. 



 Iniciar-se en el domini dels instruments gràfics, retoladors, pinzells,
ceres, llapis, etc.

 El dibuix figuratiu es convertirà en un dels instruments d’expressió 
més habituals per a l’infant. 

 Grafisme cada vegada més precís: treballarem el gest gràfico-
plàstic en diferents plans de l’espai (vertical, inclinat, horitzontal...) i
en diferents formats (paper gran, pissarra...). 

 El volum
 Observació d’obres d’art: sortides a exposicions i museus 

racons on l’infant pot trobar eines i materials per a l’exploració, 
obres d’art 

El llenguatge audiovisual,
Cal promoure l’alfabetització també en aquest llenguatge i el 
desenvolupament d’habilitats i actituds que permetin interpretar-lo, fent-
ne un ús crític i constructiu.

Aquestes tecnologies també les tenim en compte com a instruments de 
recull de treballs de classe i de comunicació amb les famílies, com per 
exemple els blogs. 

2. C  riteris metodològics, organitzatius i d’avaluació.   

a) Criteris metodològics generals:

Tractarem els continguts d’una forma globalitzada i en l’organització de 
les activitats tindrem presents els ritmes de joc, el treball i descans dels 
infants.

Utilitzarem unes metodologies didàctiques que possibilitin el principi de 
l’educació integral de la persona, ja que l’acció educativa se centra en 
l’alumnat perquè aprendre no és la simple acumulació de coneixements, 
sinó el desenvolupament de la capacitat d’utilitzar-los.



En conseqüència, per desenvolupar les capacitats i més endavant les 
competències calen activitats diversificades, que comportin diferents 
formes d’organitzar l’aula i impliquin l’ús de recursos diversificats.

b) Els materials didàctics utilitzats són preferentment els elaborats pels
propis mestres, a partir dels de diverses editorials i algun quadernet 
específic.

Les joguines i àrees de joc fomentaran hàbits saludables i 
comportaments no sexistes

c) Procés d’avaluació:
L’avaluació a l’educació infantil serà contínua i global.
Els informes escrits a les famílies reflecteixen la valoració dels 
progressos i dificultats observats, els aspectes personals i evolutius de 
l’infant i les estratègies o els recursos complementaris que s’hagin hagut
d’adoptar, relacionats amb els processos educatius i d’aprenentatge, és 
a dir, les propostes de millora.  

En síntesi, si bé s’ha de qualificar l’alumnat, cal considerar que avaluar 
és molt més que qualificar, i s’ha de fer ús del seu potencial per a 
l’aprenentatge.

Criteris d’avaluació:
1. Saber explorar i reconèixer les parts i possibilitats del propi cos.
2. Saber expressar les emocions.
3. Tenir confiança en els altres i sentir-se part del grup.
4. Guanyar autonomia.
5. Fer anticipacions i comparacions d’experiments.
6. Participar en els jocs.
7. Aplicar estratègies .
8. Ús de la llengua oral i el gest per expressar-se.
9. Mostrar interès per la descoberta del llenguatge escrit.
10. Manifestar habilitats per ser receptiu amb l’entorn.



3. L’organització de l’horari escolar:

L’horari està organitzat en franges d’una hora durant el matí. L’esbarjo 
és de 30 minuts i, normalment,  un dia de la setmana en el qual s’allarga
fins a 45’.

4. Les mesures per a l’acolliment i l’adaptació dels infant:

Els alumnes de P3 tenen un horari adaptat durant la primera setmana 
del curs. 

6.   Les estratègies per afavorir el treball autònom de l’alumnat.  

a) Assegurar les relacions de confiança i la creació de vincles amb
les persones adultes i els companys i companyes propers que els 
donin confiança, que siguin reconeguts i valorats.

b) Creació de rutines, els hàbits i el coneixement dels límits i les 
conductes que són acceptades els faran sentir confortables i els 
permetran preveure els esdeveniments, així com les 
conseqüències de les seves accions.

c) Convivència: desenvolupament personal que promogui 
l'autoregulació, la motivació i el fet de sentir-se més confiats i 
responsables dels seus propis  actes.

d) Conèixer el món que els envolta: exploració activa, viscuda, 
pensant i raonant per elaborar explicacions que hi donin sentit.

e) Els companys i companyes i les persones adultes de l'entorn 
proper són part essencial d’aquest procés. L'intercanvi amb ells, la 
comunicació, l'empatia  donen informació i ofereixen altres punts 
de vista que permeten ampliar i ajustar el propi raonament: 
aprendre compartint amb els altres.



f) L’experiència dels infants amb l’entorn ha d’ajudar-los a ser 
conscients de la seva autonomia.

g) Han de sentir que són capaços d'aprendre . S'han de sentir 
respectats en aquests interessos i en el seu ritme de treball per 
anar guanyant confiança i seguretat,.

7.Els mecanismes per organitzar el reforç dels aprenentatges.

Les activitats comporten diferents i variades formes d’agrupar l’alumnat i 
de distribuir els espais a l’hora de treballar. 
És important compaginar el treball en gran grup (aula) amb l’individual, 
per parelles i en petit grup, depenent de la seqüència didàctica.
El treball per racons ajuda a reforçar els aprenentatges ( amb el 
seguiment més proper del mestre), a treballar seguint el ritme de 
l’alumne, l’autonomia personal, propostes amb materials manipulatius, 
creatius,...

8.La concreció de la col·laboració família/escola.

Tenim prevista una entrevista amb les famílies al llarg del curs , com a 
mínim. Així com dos informes. 
Donat que per qüestions laborals hi ha moltes famílies que no poden 
assistir-hi, també facilitarem l’opció de trucades telefòniques per 
comentar algun aspecte puntual amb el professor/a. 
Les entrades i sortides també són un bon moment per fer un petit 
intercanvi amb les famílies.

L’EQUIP DE PROFESSORS
ESCOLA CAN VIDALET
Esplugues, 24 de febrer 2016

(Pendent d’elaborar els aspectes específics de la Primària)


