Escola Can Manent                                                                                                Comunitat de grans
EDUCACIÓ FÍSICA: aquesta setmana treballem els hàbits de vida saludables, i et demano que facis un recull de les activitats físiques que realitzis cada dia, a casa i a l’entorn proper quan surtis a l’exterior, en els horaris i espais permesos. Per tant, com veus, aquests dies escolliràs tu les activitats...sorprèn-me! Per fer-ho, omple aquesta graella diària escrivint-les. Si vols, pots acompanyar aquest recull amb dibuixos que facis de les activitats, o pots fer alguna fotografia o gravar algun vídeo…
Pots compartir-me la graella al meu correu cteixid6@xtec.cat
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	Nom i cognoms:

GRAELLA DE L’ EDUCACIÓ FÍSICA SETMANAL

Setmana del 4 al 8 de maig de 2020
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