
Àmbit Lingüístic, anglès 

1) Aneu a la pàgina 
web: https://learnenglishkids.britishcouncil.org 

Seleccioneu: Grammar and vocabulary i després Grammar 
practice 

De tot el llistat haureu de practicar els següents:  

- Articles 

- Present simple - verb 'to be' 

  

De cada apartat cal repassar “Grammar rule” i 

fer els  dos “Game”  

  

2. Aneu a l’enllaç 
següent https://clic.xtec.cat/projects/time/jclic.js/index.html 

i feu el joc següent: WHAT TIME IS IT? 

  

Aneu a l’enllaç 
següent  https://clic.xtec.cat/projects/desc_ang/jclic.js/index.
html 

i feu el joc següent: DESCRIBING PEOPLE AND ANIMALS (have 
got/has got) 

  

ENJOY!! 

 
 
 



Àmbit d’educació física 
 
PROPOSTES DE TREBALL A CASA: EDUCACIÓ FÍSICA a 4t 
29/03/2020 
 
• Gimcana d’educació física: clica el dau, clica la casella 

que toca i a fer exercici! 

https://view.genial.ly/5e714a94472b9b0de86fe0d4/game-
gimcana-ef-jpla 
 
• Motricitat a casa 

https://www.youtube.com/watch?v=RoaYVddZUCs 
 
• Ioga amb animals: 

https://www.youtube.com/watch?v=t8748OWc1nQ 
 
• Ioga per concentrar-se: 

https://www.youtube.com/watch?v=nNbRQX8yJWs 
 
• Estiraments per acabar l’activitat i tornar a la calma: 

https://www.youtube.com/watch?v=YQQfhILVR7c 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Recursos Online 

 
Des de Casa 
https://sites.google.com/escorialvic.cat/desdecasa/pàgina-principal 

80 Recursos educatius per aprendre des de casa 
https://natibergada.cat/recursos-educatius-per-aprendre-des-de-
casa?utm_campaign=aprendre-des-de-
casa&utm_medium=email&utm_source=acumbamail 

25 recursos educatius ‘online’ per descobrir durant el 
confinament 
https://diarieducacio.cat/25-recursos-educatius-on-line-per-descobrir-
durant-el-confinament/ 
En aquesta pàgina podreu trobar diferents recursos educatius per als 
vostres fills classificades en 5 categories: Ciència, Llengües, 
Matemàtiques, Benestar físic i autoconeixement i Formació Humanística: 
art, cultura i història.  

EDU365. Activitats d’autoaprenentatge 
http://www.edu365.cat/primaria/index.html 
 
 
 


