ACTIVITATS EXTRAESCOLARS
CURS 2023-24 - TARDES

! / /
ANGLES (14 i 15) ' Y
Viatgem arreu del mén! Sense agafar un avié —_ - Il
serem turistes, aprendrem sobre la els edificis .
més important, la gastronomia, musica i cultura
ijugarem a jocs que juguen els infants d’aquell
pais.
ANGLES (1r a 6¢)
A través de personatges rellevants de la historia
aprendrem anglés i ens divertirem. Des de
I’¢poca egipcia amb Cleopatra, els invents i les

pintures de Leonardo Da Vinci, la fisica de
Newton, el teatre de Shakespeare entre molts
altres. Farem activitats per saber més dels
personatges i a través d’activitats manipulatives
i comunicatives millorarem I’angles.

Aquesta activitat té com a objectiu
principal aconseguir que els alumnes
millorin les seves capacitats psicomotrius a
través dels jocs esportius. Es potenciaran
les habilitats motrius basiques mitjancant la

practica esportiva. També, d’una manera

divertida i dinamica potenciem els valors

de I’esport d’equip. Explicarem i
mostrarem diferents esports cada trimestre
que posarem en practica adaptant el nivell a
cada edat i ho passarem d’allo més bé

e

GREAT DANCE (14 a 6¢)

No importa si balles bé o no. Vine a
passar-ho bé! Ens iniciarem en
diferents estils musicals (sh'bam,
llatins, funk, Bollywood,...) Classes de
ball ideals per ajudar a l'infant a
desenvolupar el seu cos, a crear
relacions positives i a aprendre a
treballar en equip.




FUTBOL (14 a 6¢) %
W

Anim equip! Amb els entrenadors d’ ~ T~

Eduactivities anirem a la lliga escolar i
ens ho passarem d’allo més bé!

Recordem que I’important no és
guanyar, siné gaudir moltissim del joc i
dels companys!

Som-hi Can Besoral!
PISCINA (I3 a 6&)

Vols gaudir de 1’aigua? Aquesta és la
teva extraescolar! Els monitors de Ca
n’Arimon estaran encantats d'ajudar-te
a aprendre a nedar com un dofi!

Anima’t!

BIBLIOTECA (I3 a 6¢&)

La Comissio de Biblioteca ens ofereix
aquesta extraescolar gratuita plena de
magia i fantasia...

N

Manualitats, contes i histories per a tothom
en un dels espais més especials de la nostra
escola.

JUDO (14 a 6¢&)

El judo es un esport de combat d’origen
japones, declarat per la UNESCO com el
millor esport per a nens de 4 a 13 anys ja
gue permet una educacid integral,
potenciant, per mitja del coneixement
d’aquest esport, totes les seves possibilitats
psicomotrius i de relacié amb els demés,
fent servir el joc com a element integrador i
dinamitzador i introduint la iniciacio
técnic-esportiva de forma adaptada.
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FITKID - ACROBACIES

(1r a 6@)

Si t'agrada fer tombarelles i et passes el dia
cap per avall, aquesta és la teva
extraescolar!!

Vine a gaudir del mon de les acrobacies,
treballarem la forca, la flexibilitat, el salt i
I'equilibri a través de jocs i diferents

exercicis i circuits psicomotors.
BESORA XEF (14 a 6¢e)

Estas preparat/da per volar?

FEM EL BERENAR seguint receptes de cuina
dolces i salades, en les que els petit xefs aprenen
bons habits alimentaris i el valor dels aliments,
des de la lectura d'una recepta fins a la compra
dels ingredients, el pes, la barreja, fins al tast
final. Activitat amb sortides al stper per omplir
el rebost, cuinant amb diferents elements i
maquinaria de cuina, que conviden al tast de
diferents aliments i, fins i tot, amb proposta de
cuina tematica per a festes!

Aquesta activitat és una proposta
d’educacio artistica en el lleure i educacié
en valors. Al llarg del curs es treballen
diverses técniques com equilibris sobre
objectes, monocicle, malabars, trapezi,
acrobacia, teatre i dansa. La manera de fer a
les classes ens permet establir un procés
educatiu solid, en que el treball amb grups
reduits i la seva organitzacié per edats,
permet I’adaptaci6 als processos

individuals i crear un clima de confianca i
PATINATGE 4 RODES (1r a 6¢)

Aquesta activitat té com a objectiu la
millora de la condicid fisica, 1’equilibri, la
postura corporal i la concentracio. Es una
activitat molt dindmica i de rapid
aprenentatge que permet que els propis
alumnes vegin la seva progressio




ACTIVITATS EXTRAESCOLARS
CURS 2022-23 - MIGDIES

BABY BOTS (4 I5)

Aprendre a crear i interpretar
seqiiencies d’instruccions per anticipar
el comportament d’un robot, conéixer i

utilitzar constructors basics de
programacio, iniciar-se en el treball en

equip.

ROBOTICA 4t,5¢,6¢&

Desenvolupar projectes propis de
programacio, crear videojocs, utilitzar
diferents llenguatges de programacio per
blocs, identificar errors en codi, resoldre
reptes de programacié de complexitat
mitjana, construir i programar robots
senzills, programar plaques controladores,
dissenyar en 3D, exposar en public idees i
creacions.

Construir robots seguint un manual,
comprendre i construir maquines simples,
programar robots senzills que interactuen

amb I'entorn usant motors i sensors,

utilitzar llenguatges de programacio visuals
basats en blocs, dissenyar en 3D, aprendre
a treballar en equip sota diferents rols.

RADIO BESORA (1r a 6¢)

Activitat basada en la millora i
desenvolupament de les habilitats
comunicatives dels escolars a partir de la
preparacié i gravacio d'un programa de
radio. Aprendrem a expressar-nos i a
explicar als companys, companyes i
families que esta passant a I'escola, al
nostre poble i mes enlla.




DIBUIX (1r a 6&)

Segur que als vostres fills i filles els
encanta dibuixar...

El Ricard Bosch amb PlayArt ens
proposa fer volar la imaginacio tot
desenvolupant la seva creativitat
artistica mitjangant diferents materials,
tecniques de dibuix, pintura i
manualitats amb paper.

VOLEIBOL (1r a 6¢é)

Agquesta activitat potencia, per sobre de tot,
els valors de formar part d’un grup. Es
realitzen exercicis on es milloren les
habilitats motrius especifiques d’aquest
esport. També coneixem les normes
propies i la tecnica basica del voleibol.

ESCACS (1r a 6¢&)

Memoria, presa de decisions, autocontrol,
creativitat, pensament abstracte...

Un classic dels jocs de taula que ens
descobreix Jaquememory!
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