ACTIVITATS EXTRAESCOLARS
CURS 2022-23 - TARDES

ANGLES (P4 i P5)

Gracies als personatges de les
seves pel-licules preferides de
Disney, ens endinsarem en el seu
mon i ens ajudaran a aprendre
angles. Treballarem, sobre tot, la
comunicacio oral i auditiva.
Escollint una pel-licula com a base
de treball desenvoluparem el
projecte de treball.

ANGLES (1r a 6&)

Un viatge per diferents paisos on es
parla anglés. Treballarem la seva
cultura, els edificis més importants, la
seva gastronomia i les festes més
populars que es celebren. Dintre del
projecte es treballaran les 5 habilitats
de la llengua anglesa. En quant al
contingut de gramatica i vocabulari es
fara seguint la linia de contingut dels
llibres de Cambridge English. Un
Aquesta activitat té com a objectiu principal viatae dinamic. divertit i enriquidor.
aconseguir que els alumnes millorin les seves
capacitats psicomotrius a través dels jocs
esportius. Es potenciaran les habilitats motrius
basiques mitjancant la practica esportiva.
També, d’'una manera divertida i dinamica
potenciem els valors de I'esport d’equip.
Explicarem i mostrarem diferents esports cada
trimestre que posarem en practica adaptant el
nivell a cada edat i ho passarem d’alldo més bé

realitzant exercicis. GREAT DANCE (P4 a 6¢)

No importa si balles bé o no. Vine
a passar-ho bé! Ens iniciarem en
diferents estils musicals (sh'bam,
llatins, funk, Bollywood,...) Classes
de ball ideals per ajudar a l'infant a
desenvolupar el seu cos, a crear
relacions positives i a aprendre a
treballar en equip.




FUTBOL (P4 a 6¢&) ¢ >‘

Anim equip! Amb els entrenadors TN
d’ Educactivities anirem a la lliga NN

escolar i ens ho passarem d’alld
més bé!

Recordem que I'important no és
guanyar, sin6 gaudir moltissim del
joc i dels companys!

Som-hi Can Besoral
PISCINA (P3 a 6¢&)

Vols gaudir de l'aigua? Aquesta és
la teva extraescolar! Els monitors
de (Pl :P) estaran encantats
d'ajudar-te a aprendre a nedar
com un dofi!

Anima’t!

A
BIBLIOTECA (P3 a 6¢)
a Comissio de Biblioteca ens ofereix
aquesta extraescolar gratuita plena de
magia i fantasia...
Manualitats, contes i histories per a
tothom en un dels espais més
especials de la nostra escola.
JUDO (P4 a 6¢e)
El judo es un esport de combat
d’origen japonés, declarat per la
UNESCO com el millor esport per a
nens de 4 a 13 anys ja que permet

una educacio integral, potenciant, per
mitja del coneixement d’aquest esport,
totes les seves possibilitats
psicomotrius i de relacié amb els
demés, fent servir el joc com a
element integrador i dinamitzador i
introduint la iniciacio técnic-esportiva




BATUCADA EN FAMILIA

L'objectiu de I'activitat és formar un grup de
percussio que pugui actuar en diferents festes i
actes de I'escola i/o ciutat. Es comenga amb una
petita introduccid, en la que mitjangant jocs i
exercicis de repeticio es van adquirint els habits,
dinamiques i técnica. Es treballa sempre de forma
practica, ja sigui amb I'instrument com amb altres
elements (inclos el propi cos) i es va aprenent
progressivament a dominar I'instrument. Al principi
soén sobretot jocs on es busca que, sense adonar-
se'n, el participant comenci a tocar els primers
ritmes.

Aquesta activitat és una proposta d’educacié
artistica en el lleure i educacio en valors. Al llarg del
curs es treballen diverses técniques com equilibris
sobre objectes, monocicle, malabars, trapezi,
acrobacia, teatre i dansa. La manera de fer a les
classes ens permet establir un procés educatiu solid,
en que el treball amb grups reduits i la seva
organitzacié per edats, permet I'adaptacio als
processos individuals i crear un clima de confianga i
cohesid grupal molt favorable per superar els reptes
que el circ planteja.

BESORA XEF

FEM EL BERENAR seguint receptes de
cuina dolces i salades, en les que els petit
xefs aprenen bons habits alimentaris i el
valor dels aliments, des de la lectura d'una
recepta fins a la compra dels ingredients,
el pes, la barreja, fins al tast final. Activitat
amb sortides al super per omplir el rebost,
cuinant amb diferents elements i
maguinaria de cuina, que conviden al tast
de diferents aliments i, fins i tot, amb
proposta de cuina tematica per a festes!




ACTIVITATS EXTRAESCOLARS
CURS 2022-23 - MIGDIES

HOQUEI patins (P4 a 2n)

Una extraescolar sobre rodes: el
Club esportiu d’Hoquei de Mollet
del Vallés s’ha proposat que els
nostres infants s’ho passin d’allo
més bé aprenent a patinar tot
practicant aquest esport.

BOTICS (4t a 6&)

Isotropic ens proposa tecnificar-
nos sense deixar de banda la
connexié amb les matematiques i
la ciéncia. Treballarem el
pensament computacional a través
de la robotica, la programacié de
videojocs i els jocs de logica i
raonament.

Tallers de ciéncia divertits i
manipulatius.

Un mdn ple de descobertes i diversid
de la ma d’Isotropic!

RADIO BESORA (1r a 6¢)

Activitat basada en la millora i
desenvolupament de les habilitats
comunicatives dels escolars a partir
de la preparacié i gravacio d'un
programa de radio. Aprendrem a
expressar-nos i a explicar als
companys, companyes i families que
esta passant a l'escola, al nostre
poble i mes enlla.




DIBUIX (1r a 6&)

Segur que als vostres fills i filles
els encanta dibuixar...

El Ricard Bosch amb PlayArt ens

proposa fer volar la imaginacio tot
desenvolupant la seva creativitat
artistica mitjancant diferents
materials i técniques de dibuix i
PETITS EXPLORADORS (P4-P5) puntura!
A Petits Exploradors realitzem
activitats que afavoreixen el
pensament cientific mitjancant la
tecnologia, les matematiques i la
ciéncia experimental. Seguim el
métode cientific a través de la
construccio de petits projectes de
ciencies. Amb reptes adaptats a I'edat ;
dels alumnes que es compliquen = (e
progressivament alhora que W
incorporen nous materials. JARS YV

VOLTA AL MON (1r a 6¢&)

Fem una volta al mén descobrint les
tradicions, cangons, jocs, vestits i tots
els costums de nens i nenes que
viuen en d'altres indrets del nostre
planeta. Ens ho passarem la mar de
bé ballant la polca, jugant a jocs
africans, explicant rondalles d'arreu,
celebrant I'any nou xines, vestint
robes tradicionals, buscant ous de
pasqua amb Easter Games en
analés....i moltes més activitats!

ESCACS (1r a 6&)

Memoria, presa de decisions,
autocontrol, creativitat, pensament
abstracte...

Un classic dels jocs de taula que ens
' descobreix Jaquememory!
=




