
 

Benvolguda família, 

Aquí us enviem unes quantes idees per passar una bona estona amb els vostres fills i filles tot aprenent. 

 

● FEM UN MISSATGE!!!! 

Escriure o gravar un vídeo amb l’ajuda de les famílies amb un missatge que expliqui què fan i com                   
estan. Enviar al correu o WhatsApp de l’escola.  
  

● ENS POSEM A CUINAR! 

Recordeu els 5 sentits? L’oïda, el tacte, el gust, l’olfacte i la vista. Podríem posar en pràctica el                  
sentit del gust ajudant a fer una recepta a la vostra família. Podem aprofitar per comptar, pesar,                 
mesurar, classificar ingredients, conèixer noves paraules, anar tastant... 
  
Després, podeu escriure i dibuixar els ingredients. No us oblideu de fer la foto del vostre plat! 
  

● ABECEDARI VISUAL! 

 Què us sembla fer un abecedari visual? Comencem per les vocals. Escrivim en paperets les 5 
vocals i cada dia agafem un paper. Busquem una paraula d’algun objecte que tinguem per casa 
que tingui aquesta lletra, després busquem una segona paraula que tingui aquest so i ho podem 
complicar posant noves consignes com: que comenci per..., que acabi en..., que el tingui dues 
vegades... Escriurem les dues paraules i farem el dibuix, a més, comptarem quantes lletres i 
síl·labes té.  
 

Matemàtiques: Copiem el model i comptem 

 

 

Llengua: Fem lletres i paraules 

 



 

Retallem, dibuixem, pintem... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fem circuits. Podeu fer servir paper, roba, llana, cartolina, plastilina, canyes, bales, pilotes...  

Qualsevol material que tingueu a casa! És un bon moment per  fer servir materials reciclats. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cosim                                                                                              Juguem a futbol! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

No oblideu: 

● Mirar contes 
● Escoltar música 
● Cantar i ballar 
● I jugar a tots els jocs que tingueu a casa (puzles, domino, l‘oca, memory...) 



SONGS 
- TEN IN A BED  

https://www.youtube.com/watch?v=TdDypyS_5zE 
- BABY SHARK 

https://www.youtube.com/watch?v=XqZsoesa55w 
- I SEE SOMETHING BLUE 

https://www.youtube.com/watch?v=XqZsoesa55w 
- I SEE SOMETHING PINK 
- https://www.youtube.com/watch?v=Asb8N0nz9OI 

 

 

MYTHOLOGY – LEPRECHAUN 

- TEN LITTLE LEPRECHAUNS 
https://www.youtube.com/watch?v=kQI86063GWs 

- 5 LITTLE LEPRECHAUNS JUMPING ON THE BED 
https://www.youtube.com/watch?v=kQI86063GWs 
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